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I. ɐɟɥɟɜɨɣ ɪɚɡɞɟɥ 

1.1. ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 

 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
Ɇɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 
«Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 26» (ɞɚɥɟɟ – ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ, ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɟ)  – ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-

ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ 
cɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɤɚɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 
ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ: 
- ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦ ɨɬ 29 ɞɟɤɚɛɪɹ 2012 ɝ             

№ 273-ɎɁ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ»; 
- ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ  ɧɚɭɤɢ              

ɊɎ              ɨɬ 17 ɨɤɬɹɛɪɹ 2013 ɝ. № 1155 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ»              

(ɞɚɥɟɟ – ɎȽɈɋ ȾɈ); 
- ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɤɚɡɨɦ  Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  ɢ ɧɚɭɤɢ             

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 30.08.2013 № 1014 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɨɪɹɞɤɚ          
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ                        ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ              
ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ – ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ              
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ» (ɞɚɥɟɟ – ɉɨɪɹɞɨɤ); 

- ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ  ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ ɊɎ ɨɬ 15.05.2013             

№ 26 (ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɨɬ 04.04.2014) «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.1.3049-13 

«ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ             

ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ»; 

- c ɭɱɟɬɨɦ ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɨɞɨɛɪɟɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɩɨ ɨɛɳɟɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ, ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɨɬ 20 ɦɚɹ 
2015 ɝ. № 2/15); 

- ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ              
«Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ ɇ. ȿ. ȼɟɪɚɤɫɵ, Ɍ. ɋ. Ʉɨɦɚɪɨɜɨɣ,              
Ɇ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɨɣ.  

 

1.1.1. ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 

ɐɟɥɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ:  

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ             
ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. 



5 

 

 ɋɨɡɞɚɧɢɟ  ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ   ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ             
ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ        ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ   ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 

2. Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɞɟɬɫɬɜɚ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɟɜɨɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ.  

Ɂɚɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ: 
- ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ,              

ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ; 
- ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɦɟɫɬɚ 
ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ, ɩɨɥɚ, ɧɚɰɢɢ, ɹɡɵɤɚ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ, 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ); 

- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ                    

ɫ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɹɦɢ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ                 
ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ                  
ɢ ɦɢɪɨɦ; 

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ                  

ɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ                
ɢ  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ; 

- ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɟɦɶɢ                 
ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)                
ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɯɪɚɧɵ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ; 

- ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ             
ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ; 

-  ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɟɞɢɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ,             
ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɟɜɨɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ; 

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ), ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɢɦɢ ɡɚɞɚɱ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

 

1.1.2. ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ:  
1. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɬɜɚ. ɗɬɨɬ 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɨɜ 
ɞɟɬɫɬɜɚ (ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ, ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ), ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ 
(ɚɦɩɥɢɮɢɤɚɰɢɹ) ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 



6 

 

2. ɉɨɞɞɟɪɠɤɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɞɟɬɫɬɜɚ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ ɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɞɥɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ, ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ,                               ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɦɧɟɧɢɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ                 ɢɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ. 

3. ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ (ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ) ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.                 

ɗɬɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɫɟɯ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

4. ɉɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

5. ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ             
ɤ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɫɟɦɶɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. 

6. Иɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɬɚɤɨɟ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɞɥɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ              
ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɟɣ   

ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɦɨɬɢɜɵ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

7. ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɗɬɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɨɡɪɚɫɬɭ               
ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

8. ɉɨɥɧɨɬɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɛɥɚɫɬɟɣ. 

9. Эɬɢɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɧɰɢɩ. ɗɬɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ,                   
ɱɬɨ ɩɪɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ 
ɷɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ɜɧɟɲɧɢɟ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ, ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ), ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɸɳɢɯ ɢɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ. 
10. ɉɨɷɬɚɩɧɨɫɬɶ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɚɤ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɬɚɩɵ, 
ɢɦɟɸɳɢɟ ɫɜɨɢ ɰɟɥɢ, ɡɚɞɚɱɢ, ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ. 

11. ɉɪɢɧɰɢɩ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ.  

12. ɋɟɬɟɜɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɨɯɪɚɧɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɞɥɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

 

ɉɨɞɯɨɞɵ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

1. ɋɢɫɬɟɦɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ. Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ: ɰɟɥɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɭɛɴɟɤɬɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɟɞɚɝɨɝ                 
ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɵ, ɮɨɪɦɵ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
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2. Дɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ               
ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɣ ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɤɚɤ ɫɚɦɨɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ, 
ɫɚɦɨɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡ.  

3. Иɧɞɢɜɢɞɭаɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɳɢɣ ɝɢɛɤɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ 
ɪɟɛɟɧɤɭ. 

4. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜаɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ 
ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ                  
ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɡɚɞɚɬɤɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ. 

5. Сɪɟɞɨɜɨɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɢɣ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ                 
ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

6. Ʉɭɥɶɬɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ – ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɟɟ ɨɩɨɪɭ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ                
ɧɚ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɧɚɪɨɞɚ, ɟɝɨ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɢ ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

7. Дɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜаɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɱɟɬɚ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ, ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɞɟɮɟɤɬɚ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 

8. Ʉɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɟɣ ɤɚɤ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ                    ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. 
 

1.1.3. Ɂɧɚɱɢɦɵɟ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

 

 Вɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢя ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 

Оɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢя ɞɟɬɟɣ ɨɬ 2 ɥɟɬ ɞɨ 3 ɥɟɬ 

ɉɨɡɧɚɧɢɟ ɫɟɛɹ, ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ, ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ ɫ ɢɦɟɧɟɦ. ɇɚɱɢɧɚɸɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ɢɦɟɧɢ                
ɢ ɩɨɥɚ.  

Ⱦɟɬɹɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɉɧɢ ɥɟɝɤɨ ɡɚɪɚɠɚɸɬɫɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 

Ⱦɟɬɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɫɥɨɜɚɦɢ «ɦɨɠɧɨ», «ɧɟɥɶɡɹ», «ɧɭɠɧɨ». 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɯɨɞɶɛɚ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɡɧɚɧɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɛɨɥɟɟ 
ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. 
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ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɪɟɱɶ. Ɋɟɱɟɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ                     
ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢɦɟɟɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɟɧɫɨɪɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ. Ɏɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ                  
ɢ ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ. Ʉ 3 ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɜɫɟ ɡɜɭɤɢ ɪɨɞɧɨɝɨ 
ɹɡɵɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ ɢɯ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɢɫɤɚɠɟɧɢɟɦ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɦɵɲɥɟɧɢɹ - ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɚɹ. 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ, ɥɟɝɤɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɬɫɹ. ɉɚɦɹɬɶ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɚɹ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 
Ɏɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  
 

 Вɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢя ɞɟɬɟɣ ɞɨшɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 

Оɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢя ɞɟɬɟɣ ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ 

Ɉɬɞɟɥɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ - ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɱɟɪɬɚ ɤɪɢɡɢɫɚ 3 ɥɟɬ. 
Эɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɬɚɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɷɦɨɰɢɣ, ɤɚɤ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɛɥɢɡɤɢɦ, ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ                 
ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ. 

ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵ. 
Ⱦɟɬɢ 3-4 ɥɟɬ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹɦɢ ɢ ɡɚɩɪɟɬɚɦɢ, ɦɨɝɭɬ ɭɜɢɞɟɬɶ 
ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɨɪɦɚɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  

ȼ 3 ɝɨɞɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɪɨɥɢ ɢ ɝɟɧɞɟɪɧɵɣ 
ɪɟɩɟɪɬɭɚɪ: ɞɟɜɨɱɤɚ-ɠɟɧɳɢɧɚ, ɦɚɥɶɱɢɤ-ɦɭɠɱɢɧɚ.  

ɍ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨɫɹ ɬɪёɯɥɟɬɧɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɟɫɬɶ ɜɫɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 

ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɜɵɫɨɤɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ                    
(ɟɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ).  

ɇɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨ ɫɟɛɟ 
ɫɚɦɨɦ.  

ȼ 3 ɝɨɞɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɱɟɬɜёɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɨ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ - ɟɝɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ.  

ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɱɟɬɜёɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ.  
ɉɚɦɹɬɶ ɞɟɬɟɣ 3 ɥɟɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚ, ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɚ ɢ ɢɦɟɟɬ ɹɪɤɭɸ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɤɪɚɫɤɭ.  
Ɇɵɲɥɟɧɢɟ ɬɪёɯɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɦ. 
ȼ 3 ɝɨɞɚ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ                  

ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɢɝɪɟ.  
ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ                   

ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
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ȼ 3-4 ɝɨɞɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɱɚɳɟ ɢ ɨɯɨɬɧɟɟ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ               
ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɪɚɞɢ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɨɛɳɟɣ ɢɝɪɟ ɢɥɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ƚɥɚɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɪɟɱɶ.  

ȼ 3-4 ɝɨɞɚ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɧɢɝɟ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ.  

Иɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜ.  
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɨɫɢɬ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɫɢɧɤɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ.  
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɡɜɭɤɨɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ. 

 

 

Оɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢя ɞɟɬɟɣ ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ 

Ⱦɟɬɢ 4-5 ɥɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɫё ɟɳё                     
ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɸɬ, ɨɞɧɚɤɨ ɭ ɧɢɯ ɭɠɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɨɛɨɛɳёɧɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɧɚɞɨ (ɧɟ ɧɚɞɨ) ɫɟɛɹ ɜɟɫɬɢ.  

ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ 4-5 ɥɟɬ ɧɟ ɫɬɨɥɶ ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ, 
ɤɚɤ                     ɜ 3-4 ɝɨɞɚ. 

ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɶɦɢ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɨɟɧ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɭɦɵɜɚɧɢɹ, 
ɨɞɟɜɚɧɢɹ, ɤɭɩɚɧɢɹ, ɩɪɢёɦɚ ɩɢɳɢ, ɭɛɨɪɤɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ.  

ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɫɜɨёɦ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ, ɪɟɛёɧɤɚ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɨɥɧɨɜɚɬɶ ɬɟɦɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

Ⱦɟɬɢ 4-5 ɥɟɬ ɢɦɟɸɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɭɸɬ ɟё ɩɨ ɪɹɞɭ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. 

Ʉ 4 ɝɨɞɚɦ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ                      
ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɤɪɢɡɢɫɨɦ 3 ɥɟɬ (ɭɩɪɹɦɫɬɜɨ, 
ɫɬɪɨɩɬɢɜɨɫɬɶ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪ.), ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɯɨɞɹɬ ɜ ɩɪɨɲɥɨɟ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ.  
ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɯ 

ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɷɬɚɥɨɧɨɜ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ               
ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  

ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɜɹɡɶ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ, ɧɨ ɭɠɟ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɨɣ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɤɚɤ ɪɚɧɶɲɟ.  

Ʉ 5 ɝɨɞɚɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫё ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ                   
ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 3 ɥɟɬ (ɟɫɥɢ ɪɟɛёɧɨɤ ɩɨɲёɥ ɡɚ ɦɹɱɨɦ, ɬɨ ɭɠɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶɫɹ                
ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ). 

ȼɚɠɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɤ 5 ɝɨɞɚɦ               
ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɭ - ɩɟɪɜɵɣ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

Иɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɵ                     

ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 
ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɚɦɹɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ.  
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɨɩɵɬɚ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɭɪɨɜɧɹ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɥɵɲɢɬ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɜɢɞɢɬ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ ɢ ɬ. ɞ.  
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ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ                   
ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ.  

ɍ ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɭɜɚɠɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɢɯ ɩɨɯɜɚɥɟ. 
ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɞɟɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 

ɷɬɢɤɟɬɚ. Ɋɟɱɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ.  
ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 4-5 ɥɟɬ ɞɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɞɨɥɝɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɧɢɝɭ, 

ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɟ ɨ ɟё ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ.  
ɐɟɩɤɚɹ ɩɚɦɹɬɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛёɧɤɭ 4-5 ɥɟɬ ɦɧɨɝɨɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ, ɨɧ ɥɟɝɤɨ 

ɜɵɭɱɢɜɚɟɬ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɫɬɢɯɢ ɢ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɱɢɬɚɬɶ ɢɯ ɧɚ ɩɭɛɥɢɤɟ.  
ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɤɚɤ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɛɚɡɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ.  

ȼ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɸɬɫɹ ɧɚ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

ȼɚɠɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ-ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ʉ 4 ɝɨɞɚɦ ɤɪɭɝ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɞɟɬɶɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɲɢɪɨɤ.  

Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɧɨɫɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 

Оɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢя ɞɟɬɟɣ ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ 

Ɋɟɛёɧɨɤ 5-6 ɥɟɬ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɨɡɧɚɬɶ ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ (ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɫɨɰɢɭɦɚ), ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɜɹɡɢ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ                 
ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɥɸɞɟɣ. 

ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ - ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɬ.ɟ. ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶ ɤ ɫɟɛɟ ɬɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɧɶɲɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɥɢɫɶ ɢɦ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ.  

ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ 
ɪɟɛёɧɤɚ                ɨ ɫɟɛɟ.  

ȼ 5-6 ɥɟɬ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ 
ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɨɫɥɟ 6 ɥɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ                
ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɟё ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɭɠɟ ɝɨɪɚɡɞɨ ɦɟɧɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ.  

ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɟ,               
ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɢɝɪɨɜɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ. ɍɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɢɝɪɨɜɨɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. 

Ȼɨɥɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤɪɭɩɧɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ. 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɟɳё ɛɨɥɟɟ 

ɪɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ ɢ ɭɝɥɭɛɥɹɸɬɫɹ.  
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Ⱦɟɬɢ ɯɨɪɨɲɨ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɬɟɯ ɞɧɟɣ ɧɟɞɟɥɢ ɢ ɦɟɫɹɰɟɜ ɝɨɞɚ,                     
ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɹɪɤɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ.  

Ɉɛɴёɦ ɩɚɦɹɬɢ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ. ɍɥɭɱɲɚɟɬɫɹ               
ɟё ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ.  

ȼ 5-6 ɥɟɬ ɜɟɞɭɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛёɧɤɭ ɪɟɲɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɨɛɨɛɳёɧɧɵɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɫɯɟɦ, ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɢ ɩɪ.) ɢ ɨɛɨɛɳёɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ.  

ȼɨɡɪɚɫɬ 5-6 ɥɟɬ ɦɨɠɧɨ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɪɟɛёɧɤɨɦ ɚɤɬɢɜɧɵɦ (ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦ) ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɬɞɟɥɹɹɫɶ ɨɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ               
ɢ ɩɪɟɞɜɚɪɹɹ ɟё.  

ɇɚ ɲɟɫɬɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜɚɠɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ                   
ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɨɪɦɨɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ. ɋɥɨɜɚɪɶ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɢ. ɋɬɪɨɹɬ ɢɝɪɨɜɵɟ ɢ ɞɟɥɨɜɵɟ 
ɞɢɚɥɨɝɢ. 

Ʉɪɭɝ ɱɬɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ 5-6 ɥɟɬ ɩɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɫɬɪɚɧɵ.  

ɉɨɜɵɲɚɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ         
5-6 ɥɟɬ. ȼ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ               

ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ).  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɞɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
ɜɵɛɨɪ ɬɨɝɨ (ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɨɛɪɚɡɨɜ), ɱɬɨ ɢɦ ɛɨɥɶɲɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ, 
ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɹ ɟɝɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɰɟɧɤɢ.  

ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɷɪɭɞɢɰɢɢ ɞɟɬɟɣ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ. 

ȼ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɟ. 
Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɭɸɬ ɩɨ ɭɫɥɨɜɢɹɦ, ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɧɨ ɭɠɟ ɝɨɬɨɜɵ                  

ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ.  
 

Оɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢя ɞɟɬɟɣ ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ 

ȼ ɰɟɥɨɦ, ɪɟɛёɧɨɤ 6-7 ɥɟɬ ɨɫɨɡɧɚёɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ,                     
ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɫɭɛɴɟɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  

Ʉ 6-7 ɝɨɞɚɦ ɪɟɛёɧɨɤ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɜɥɚɞɟɟɬ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 
ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɟɠɚɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɭɫɜɨɟɧɧɵɟ (ɢɥɢ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɢɡɜɧɟ) ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɧɨɪɦɵ.  
Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ                     

ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ. Эɦɨɰɢɢ ɝɥɭɛɨɤɢ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ. Ɏɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ 
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ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɩɪɟɞɜɨɫɯɢɳɚɬɶ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɱɬɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ 
ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɋɥɨɠɧɟɟ ɢ ɛɨɝɚɱɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɛɳɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ                      

ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ȼɨɥɶɲɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 6-7 ɥɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɛɳɟɧɢɟ 
ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ.  

Ⱦɟɬɢ ɜɥɚɞɟɸɬ ɨɛɨɛɳёɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ (ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ) ɨ ɫɜɨɟɣ 
ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɫɜɨɟɣ 
ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɪɨɥɶɸ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɦɭɠɫɤɢɯ ɢ ɠɟɧɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ. 

ȼ ɢɝɪɚɯ ɞɟɬɢ 6-7 ɥɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɠɧɵɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɟɛёɧɤɚ, ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɟ                     
ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ.  

ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 6-7 ɥɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨ ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  

Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɦɟɧɶɲɟɣ 
ɨɬɜɥɟɤɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.  

ȼ 6-7 ɥɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɨɛɴёɦ ɩɚɦɹɬɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ               
ɢɦ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ (ɬ. ɟ. ɛɟɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɰɟɥɢ) ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɛɴёɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ.  

ȼɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, 
ɛɨɝɚɱɟ ɢ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɟɟ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ — ɛɨɥɟɟ ɥɨɝɢɱɧɵɦ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ. 

ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 
Ɋɟɱɟɜɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɪɚɡɧɵɦ 

ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɨɦ ɥɸɞɟɣ (ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ               
ɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ).  ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɢɚɥɨɝɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɸɳɟ 
ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɚɦ ɡɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ, ɫɨɝɥɚɫɭɟɬ 
ɫɜɨɢ ɪɟɩɥɢɤɢ ɫ ɪɟɩɥɢɤɚɦɢ ɞɪɭɝɢɯ.  

Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɛɭɞɭɳɢɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɱɢɬɚɬɟɥɶ.  

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɡɚɦɵɫɥɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɜɵɛɨɪɨɦ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɜɢɬɵɦɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 

ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢ ɠɚɧɪɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɢɫɬɨɪɢɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɲɟɞɟɜɪɨɜ, ɠɢɡɧɶ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɨɜ ɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɣ).  

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ, ɩɨɹɫɧɹɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
Ⱦɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ. 
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Хɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɟɪɟɞ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɜ шɤɨɥɭ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɱɟɪɬɚ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ - ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɛɟ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɦɢɪɭ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɢɝɪɟ, ɨɛɳɟɧɢɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ,       
ɜ ɫɮɟɪɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɱ. 

Ɉɧ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ               
ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɢɯ. ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɞɪɭɝɢɯ, ɫɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɨɬɡɵɜɱɢɜ ɤ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɭɜɚɠɚɟɬ 
ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ ɞɪɭɝɢɯ. ȼ ɯɨɞɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɫɭɠɞɚɟɬ 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɩɪɚɜɢɥɚ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɧɭɸ 
ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɬɟɦɭ. 

ɇɚɯɨɞɹɫɶ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɥɟɝɤɨ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɫɟɛɟ ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɢ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ                       ɤ ɩɨɪɨɠɞɟɧɢɸ ɢ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɸ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ, 
ɫɦɟɧɹɸɳɢɯ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɡɚɦɵɫɥɨɜ. ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɮɚɧɬɚɡɢɢ, 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɵɩɭɤɥɨ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ                  ɜ ɪɨɥɟɜɨɣ                  
ɢ ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɨɣ ɢɝɪɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɤ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 
ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɝɢɛɤɨɫɬɶɸ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɫɸɠɟɬɧɨɣ 
ɥɢɧɢɢ ɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 
ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɢ ɫɤɚɡɨɤ, ɬɚɧɰɚɯ, ɩɟɧɢɢ. Ⱦɟɬɢ 
ɥɸɛɹɬ ɮɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜɫɥɭɯ, ɢɝɪɚɬɶ ɡɜɭɤɚɦɢ ɢ ɫɥɨɜɚɦɢ. Эɬɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɩɥɚɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ɉɫɨɛɵɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɬɟɥɨ                   
ɢ ɬɟɥɟɫɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɞɟɬɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

ȼɨɥɟɜɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɝɞɟ ɨɧ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɰɟɥɢ, ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɩɟɪɟɞɟɥɵɜɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ. 
ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɞɟɬɫɬɜɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɧ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɲɢɪɨɤɭɸ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, 
ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɛɥɢɡɤɢɯ ɢ ɞɚɥɟɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ 
ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ (ɤɚɤ? ɩɨɱɟɦɭ? ɡɚɱɟɦ?)» ɩɵɬɚɟɬɫɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ 
ɥɸɞɟɣ. Ʌɸɛɢɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ. ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ                ɤ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ,                 
ɤ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɦ ɹɡɵɤɚɦ, ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦ ɫɯɟɦɚɦ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɦɢ. 



14 

 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɷɬɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ʉɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɭɦɟɧɢɹɦɢ, 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɧɨ ɢ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɧɚ ɟɟ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

 

1.2. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦɢ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɢɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɣ ɢ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 2 ɝɨɞɚ ɞɨ 3 ɥɟɬ)              
ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 7 ɥɟɬ).  

ɋɬɟɩɟɧɶ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɬɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɢɯ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɤ ɦɨɦɟɧɬɭ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɢɥɭ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɠɢɡɧɢ 
ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ⱦɟɬɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɢ/ɢɥɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɵɟ ɭɪɨɜɧɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɰɟɥɟɜɵɟ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ               
ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɞɚɥɟɟ - ɈȼɁ), ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜɨɡɪɚɫɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-

ɬɢɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

К ɬɪɟɦ ɝɨɞɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ:  

ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ 
ɫ ɧɢɦɢ; ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 
ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɡɧɚɟɬ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɥɨɠɤɢ, ɪɚɫɱɟɫɤɢ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɚ 
ɢ ɩɪ.) ɢ ɭɦɟɟɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɦɢ. ȼɥɚɞɟɟɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ; ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɛɵɬɨɜɨɦ                
ɢ ɢɝɪɨɜɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ;  

ɜɥɚɞɟɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɣ ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ; ɦɨɠɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ              
ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɢ ɩɪɨɫɶɛɚɦɢ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɪɟɱɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ; ɡɧɚɟɬ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ;  

ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɢɦ              
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ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ; ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ;  

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ; ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ                   
ɢ ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɢɦ; 

 ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɬɢɯɚɦ, ɩɟɫɧɹɦ ɢ ɫɤɚɡɤɚɦ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɸ 
ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ; ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɟɬɫɹ              
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 

ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ, ɨɧ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɛɟɝ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪ.).  

 

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ  
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

К ɫɟɦɢ ɝɨɞɚɦ: 

- ɪɟɛёɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɢɝɪɟ, ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɞɪ.; ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɟɛɟ ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ, 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
- ɪɟɛёɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɢɪɭ,             

ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ, ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɦ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ; ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ              
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɧɟɭɞɚɱɚɦ ɢ ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ 
ɭɫɩɟɯɚɦ ɞɪɭɝɢɯ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɟɪɵ 
ɜ ɫɟɛɹ, ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ; 

- ɪɟɛёɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɵɦ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ                   
ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɢɝɪɟ; ɪɟɛёɧɨɤ ɜɥɚɞɟɟɬ 
ɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢɝɪ, ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɭɫɥɨɜɧɭɸ ɢ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, 
ɭɦɟɟɬ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ; 

- ɪɟɛёɧɨɤ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɚɞɟɟɬ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ 
ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɱɶ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ 
ɦɵɫɥɟɣ, ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɡɜɭɤɢ ɜ ɫɥɨɜɚɯ, ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ; 

- ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɢ ɦɟɥɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ; ɨɧ ɩɨɞɜɢɠɟɧ, 
ɜɵɧɨɫɥɢɜ, ɜɥɚɞɟɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦɢ; 

- ɪɟɛёɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɜɨɥɟɜɵɦ ɭɫɢɥɢɹɦ, ɦɨɠɟɬ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɧɨɪɦɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,              
ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ; 

- ɪɟɛёɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦ             

ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ 
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ɥɸɞɟɣ; ɫɤɥɨɧɟɧ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ. Ɉɛɥɚɞɚɟɬ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɫɟɛɟ, ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɠɢɜɟɬ; 
ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, 
ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɬ. ɩ.; ɪɟɛёɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ, 
ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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II. ɋɈȾȿɊɀȺɌȿɅɖɇɕɃ ɊȺɁȾȿɅ 

 

2.1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  
ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɜ ɩɹɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ) 

 

                                Ɋɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (2-3 ɝɨɞɚ) 
 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ:  

– ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ; 
– ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ; 
– ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɵ  
– ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  
ȼ ɫɮɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɩɨɨɳɪɹɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɧɟ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨ ɭɫɤɨɪɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɉɧ ɢɝɪɚɟɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ             
ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɪɟɞɭɸɬɫɹ; ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɛɪɚɡɰɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ; ɫɨɡɞɚɟɬ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɵ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ              

ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɳɭɳɟɧɢɹ: ɩɨɞɧɨɫɢɬ ɤ ɡɟɪɤɚɥɭ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɞɟɬɚɥɢ ɟɝɨ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɛɥɢɤɚ, ɨɞɟɠɞɵ; ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ                  
ɢ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɧɬɟɪɟɫɚ                    
ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ: ɫɨɡɞɚɟɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɥɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɫɵɳɚɹ ɟɝɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ ɜ ɷɬɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɩɨɨɳɪɹɟɬ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɢ ɩɪɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɧɚɡɵɜɚɹ 
ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɦɟɧɢ, ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɹ (ɜɟɪɛɚɥɢɡɢɪɭɹ) ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɟ. Ɉɫɨɛɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɜɟɪɛɚɥɢɡɚɰɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ ɞɟɬɟɣ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ: ɪɚɞɨɫɬɢ, ɡɥɨɫɬɢ, ɨɝɨɪɱɟɧɢɹ, ɛɨɥɢ      
ɢ ɬ. ɩ., ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɩɪɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

ȼ ɫɮɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɢɦɫɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 
ɞɟɬɟɣ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ/ɢɥɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ;                 
ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɧɟ ɫɩɟɲɢɬ ɜɦɟɲɢɜɚɬɶɫɹ; 
ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭ ɧɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
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ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɭɬɟɲɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɛɢɞɵ ɢ ɨɛɪɚɳɚɟɬ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɨɛɢɞɭ.  

ȼ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɯ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɢɯ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ, ɪɚɞɨɫɬɢ, 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ ɢ ɬ. ɩ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɷɬɨɦɭ ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɜ ɩɥɚɧɟ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ, ɨɜɥɚɞɟɜɚɹ 
ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɹɦɢ. 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɵ 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɢɝɪɨɜɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɫɸɠɟɬɚɦɢ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɨɫɜɨɢɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɩɨɤɨɪɦɢɬɶ ɤɭɤɥɭ, ɩɨɦɟɲɚɬɶ             
ɜ ɤɚɫɬɪɸɥɶɤɟ «ɟɞɭ»), ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ 
ɩɨɩɵɬɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɪɨɥɢ (ɦɚɦɵ, ɞɨɱɤɢ, ɜɪɚɱɚ ɢ ɞɪ.), ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ 
ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, 
ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɛɥɢɡɤɢɦ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɢɥɢ ɪɨɞɧɵɯ ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɢ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ, ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɢɥɢ ɛɥɢɡɤɢɯ, ɡɧɚɤɨɦɢɬɫɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɧɚɥɚɠɢɜɚɟɬ ɫ ɧɢɦ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ. ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɥɟɞɢɬ                  
ɡɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ 
ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ); ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ, ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɢ ɪɟɠɢɦ 
ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɧɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɡɥɢɲɧɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ.  

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɡɧɚɤɨɦɢɬɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɠɟ ɩɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɟɦɭ ɜ ɷɬɨɦ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹ ɧɨɜɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ, ɧɚɡɵɜɚɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨ ɢɦɟɧɢ, ɭɫɚɠɢɜɚɹ ɟɝɨ ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ ɩɨɪɚɯ 
ɪɹɞɨɦ ɫ ɫɨɛɨɣ.  

Ɍɚɤɠɟ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɚɣɬɢ ɫɟɛɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹ, ɡɧɚɤɨɦɹ ɟɝɨ ɫ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨɦ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɢɦɟɸɳɢɦɢɫɹ ɜ ɧɟɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ              
ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ (ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɢɦ 
ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪ., ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢɦ), ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ                 
ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɛɵɬɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ; ɩɪɢɭɱɚɟɬ ɤ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɤɨɦɢɬ               
ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɷɬɢɤɟɬɚ. 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ: 

– ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ; 

– ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ              
ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.  
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ȼ ɫɮɟɪɟ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɜ ɯɨɞɟ ɢɝɪ ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ; ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɨɫɜɨɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ-ɨɪɭɞɢɹɦɢ (ɫɨɜɨɱɤɨɦ, ɥɨɩɚɬɤɨɣ ɢ ɩɪ.).  

ȼ ɫɮɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ             

ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɚɫɵɳɟɧɧɭɸ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɧɚɩɨɥɧɹɹ ɟɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 
ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɵɬɚ – ɤɚɫɬɪɸɥɢ, ɤɪɭɠɤɢ, ɤɨɪɡɢɧɤɢ, 
ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɛɚɧɤɢ, ɛɭɬɵɥɤɢ,  ɚ ɬɚɤɠɟ ɝɪɟɰɤɢɟ ɨɪɟɯɢ, ɤɚɲɬɚɧɵ, ɩɟɫɨɤ             
ɢ ɜɨɞɭ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɫ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɞɟɬɟɣ             
ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦɭ ɦɢɪɭ, ɤ ɞɟɬɫɤɢɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ, ɧɟ ɫɩɟɲɢɬ ɞɚɜɚɬɶ 
ɝɨɬɨɜɵɟ ɨɬɜɟɬɵ, ɪɚɡɞɟɥɹɹ ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ ɢ ɞɟɬɫɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ.  

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ:  

– ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ; 

– ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɪɟɱɢ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɝɪɚɯ                   
ɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɫɜɨɢɯ ɠɟɥɚɧɢɣ, 
ɱɭɜɫɬɜ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɬɟɪɩɟɥɢɜɨ ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɸɬ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ 
ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɯɨɱɟɬ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɹ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɪɟɱɶ 
ɞɟɬɟɣ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɧɟ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɪɟɱɟɜɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɡɚ 
ɧɢɦ ɫɥɨɜɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.  

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɥɹ ɞɢɚɥɨɝɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ,               
ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. Ɉɧ ɡɚɞɚɟɬ 
ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ; ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ 
ɫɨɛɵɬɢɹ ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɯ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ; ɝɨɜɨɪɢɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨ ɟɝɨ ɨɩɵɬɟ, 
ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɢɡ ɠɢɡɧɢ, ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ; ɢɧɢɰɢɢɪɭɟɬ ɨɛɦɟɧ ɦɧɟɧɢɹɦɢ             
ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ. 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɪɟɱɢ 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɱɢɬɚɸɬ ɞɟɬɹɦ ɤɧɢɝɢ, ɜɦɟɫɬɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, 
ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɧɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ, ɩɨɨɳɪɹɸɬ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɫɬɢɯɨɜ; 
ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɪɟɱɟɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɫɥɨɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ; ɩɪɨɜɨɞɹɬ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ 
ɡɚɩɚɫɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ, ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɥɚɧɢɪɭɸɳɟɣ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɣ ɪɟɱɢ. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ:  

– ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ; 
– ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
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– ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ; 
– ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ȼ ɫɮɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ 

ɦɢɪɭ 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɤɪɚɫɢɜɵɦ ɜɟɳɚɦ, ɤɪɚɫɨɬɟ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɜɨɜɥɟɤɚɸɬ ɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ 
ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɨɝɨ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

ȼ ɫɮɟɪɟ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɟɬɹɦ ɲɢɪɨɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ             
ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ – ɤɪɚɫɤɚɦɢ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ, ɦɟɥɤɚɦɢ, 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɦ, ɝɥɢɧɨɣ, ɛɭɦɚɝɨɣ ɢ ɞɪ.; ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɩɪɨɫɬɵɦɢ 
ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɩɨɨɳɪɹɸɬ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ             
ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ. 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɜ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɢ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɨɪɝɚɧɢɱɧɨ ɜɤɥɸɱɚɹ ɦɭɡɵɤɭ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɭɸ ɠɢɡɧɶ. 
ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɬɶ ɮɪɚɝɦɟɧɬɵ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɢ ɡɜɭɱɚɳɢɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɉɨɸɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɟɫɧɢ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ 
ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ; ɩɨɨɳɪɹɸɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ 
ɦɭɡɵɤɭ. 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɜ ɯɨɞɟ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢɝɪ, ɢɧɫɰɟɧɢɪɭɸɬ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɞɟɬɹɦ ɫɤɚɡɤɢ, ɫɬɢɯɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ 
ɩɪɨɫɦɨɬɪɵ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. ɉɨɛɭɠɞɚɸɬ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 
ɩɨɫɢɥɶɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɚɯ, ɛɟɫɟɞɭɸɬ ɫ ɧɢɦɢ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɭɜɢɞɟɧɧɨɝɨ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ:  

– ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ; 

– ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 
– ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
ȼ ɫɮɟɪɟ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ, ɩɪɢɭɱɚɸɬ ɞɟɬɟɣ             

ɤ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ,                  
ɱɬɨ ɩɨɥɟɡɧɨ ɢ ɱɬɨ ɜɪɟɞɧɨ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ – ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɜɧɟɲɧɟɣ              
ɟɟ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ (ɝɨɪɤɢ, ɤɚɱɟɥɢ ɢ ɬ. ɩ.) ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
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ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɫɢɥɵ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ             
ɢ ɬ. ɩ. ɉɪɨɜɨɞɹɬ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɞɨɫɬɢ         
ɨɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ. ȼɨɜɥɟɤɚɸɬ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɜ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɢ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɪɟɞɨɫɬɟɪɟɝɚɸɬ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɢɯ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ. 
Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɹ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɦɢɪɚ. 

 

                                            Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 

 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ:  

– ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ; 
 – ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ; 
– ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
– ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɦ ɩɨɢɫɤɟ. 
ȼ ɫɮɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɞɪɭɝɢɦ 

ɥɸɞɹɦ 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɳɭɳɟɧɢɹ – ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ, ɜ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɨɧ ɯɨɪɨɲɢɣ, ɟɝɨ ɥɸɛɹɬ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, 
ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɫɜɨɢɯ ɩɪɚɜ ɢ ɫɜɨɛɨɞ (ɢɦɟɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɞɪɭɡɟɣ, 
ɢɝɪɭɲɤɢ, ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɦɟɬɶ ɥɢɱɧɵɟ ɜɟɳɢ, ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ 
ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɢɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ). 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɟɝɨ ɥɸɞɹɦ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɶ ɤ ɞɪɭɝɢɦ 
ɞɟɬɹɦ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, 
ɪɚɫɨɜɨɣ ɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɹɡɵɤɚ, ɜɟɪɨɢɫɩɨɜɟɞɚɧɢɹ, ɩɨɥɚ, 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɹ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬ ɭɜɚɠɟɧɢɟ 
ɤ ɱɭɜɫɬɜɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɢɯ ɦɧɟɧɢɹɦ, ɠɟɥɚɧɢɹɦ, 
ɜɡɝɥɹɞɚɦ. 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ             
ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɚɯ. ɉɟɪɜɵɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ ɞɟɬɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ             
ɜ ɫɟɦɶɟ, ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɫɨɛɵɬɢɹɯ. ɍɤɥɚɞ ɠɢɡɧɢ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ.  
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ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɜ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ             
ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɭɹ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ              
ɢ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ                 
ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. ɗɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɭɜɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ               
ɡɚ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɱɭɜɫɬɜɚ «ɨɛɳɟɝɨ ɞɟɥɚ», ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ ɩɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɧɟɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ 
ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɞɟɬɹɦ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɞɨɛɪɟ ɢ ɡɥɟ, ɨɛɫɭɠɞɚɹ ɫ ɧɢɦɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɡ ɠɢɡɧɢ, ɢɡ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ, ɫɤɚɡɨɤ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ             
ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɳɟɞɪɨɫɬɢ, ɠɚɞɧɨɫɬɢ, ɱɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɥɠɢɜɨɫɬɢ, ɡɥɨɫɬɢ, ɞɨɛɪɨɬɵ                
ɢ ɞɪ., ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɭɫɥɨɜɢɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɷɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ        
ɢ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜɡɝɥɹɞɵ, ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ                  
ɢɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɭ ɧɢɯ ɨɩɵɬɚ. ɗɬɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɢɝɪɚɸɬ ɤɥɸɱɟɜɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ                  
ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɪɚɫɲɢɪɹɸɬ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɢ ɭɦɟɧɢɟ 
ɥɨɝɢɱɧɨ ɢ ɫɜɹɡɧɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɹɬɢɹ                 
ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

ɂɧɬɟɪɟɫ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɹɦ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɟɝɨ ɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɫɟɛɟ, ɜɟɪɭ ɜ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ. 
ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɧɟɫɬɢ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɨɛɳɟɟ ɞɟɥɨ ɢ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɯɨɞ ɫɨɛɵɬɢɣ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ              
ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɠɢɡɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, 
ɱɬɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɨɫɨɡɧɚɸɳɟɝɨ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɟɛɹ ɢ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨ. 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ: ɩɪɢ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɧɟ ɜɦɟɲɢɜɚɸɬɫɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɹ ɞɟɬɹɦ 
ɪɟɲɢɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɩɨɦɨɝɚɹ ɢɦ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. ȼ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ 
ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɱɟɪɟɞɧɨɫɬɶ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɤɨɧɬɚɤɬɵ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɷɬɢɤɟɬɚ             
ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɦɚ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ. ɋɨɡɞɚɸɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɩɪɢɪɨɞɟ, 
ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɦɭ ɦɢɪɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɚɜɢɥ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɪɢɦɟɪɟ             
ɢ ɩɪɢɦɟɪɟ ɞɪɭɝɢɯ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ/ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɹɦɢ. 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
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ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɢɝɪɵ ɞɟɬɟɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ              
ɢ ɩɨɨɳɪɹɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɮɨɪɦɚɯ; ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ 
ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɸ ɜ ɢɝɪɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɩɪɢɟɦɵ                 
ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ. 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ:  

– ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ; 

– ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɢ ɪɢɫɤɚɯ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ.  

ȼ ɫɮɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɧɚɫɵɳɟɧɧɭɸ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɪɟɞɭ, 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɭɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɢ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ, ɚ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
3-5 ɥɟɬ ɭɠɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɚɦɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɹɜɥɟɧɢɹ ɢɡ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɧɚɭɱɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɹ 
ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɢɱɢɧɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ «ɟɫɥɢ… ɬɨ…». 

ɍɠɟ ɜ ɫɜɨɟɣ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɣ 
ɨɩɵɬ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɫ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ – ɜɨɡɞɭɯɨɦ, ɜɨɞɨɣ, ɨɝɧɟɦ, 
ɡɟɦɥɟɣ (ɩɨɱɜɨɣ), ɫɜɟɬɨɦ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ  
ɢ ɬ. ɩ. ȿɦɭ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢɯ, 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɧɢɦɢ. Ɉɧ ɫɬɪɨɢɬ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɟɨɪɢɢ, 
ɨɛɴɹɫɧɹɸɳɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɡɧɚɤɨɦɢɬɫɹ ɫ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦɢ, ɞɟɥɚɟɬ 
ɩɨɩɵɬɤɢ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɹɯ, ɩɪɢɫɭɳɢɯ ɷɬɨɣ ɫɮɟɪɟ.  

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɨɩɵɬɚɯ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɯ ɢɦɟɟɬ 
ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 
ɫɬɨɣɤɢɣ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ. ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ,              
ɱɬɨ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ ɩɨɥɨɧ ɡɚɝɚɞɨɤ, ɬɚɣɧ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɳɟ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɪɚɡɝɚɞɚɬɶ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɝɥɭɛɥɹɬɶ ɫɜɨɢ 
ɡɧɚɧɢɹ. 

ɉɨɦɢɦɨ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦ ɢɝɪɚɦ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɥɨɬɨ, ɲɚɲɤɚɦ, ɲɚɯɦɚɬɚɦ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɩɪ. 
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ȼ ɫɮɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ ɡɧɚɧɢɣ             
ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɛɳɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, ɨ ɫɟɛɟ, ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɹɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɨɛɳɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɧɚɭɱɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ, ɷɤɨɥɨɝɢɢ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɱɢɬɚɸɬ ɤɧɢɝɢ, ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɛɟɫɟɞɵ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɩɪɨɫɦɨɬɪ 
ɮɢɥɶɦɨɜ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɮɨɪɦɚɯ. ɉɨɛɭɠɞɚɸɬ ɞɟɬɟɣ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, 
ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ, ɫɬɪɨɢɬɶ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɫɨɛɵɬɢɣ.  

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ    

ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ ɭɥɢɰ, ɡɞɚɧɢɣ, ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ,           
ɫ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ, ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ,               
ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ ɥɸɞɟɣ. 

ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ, ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, 
ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦ ɭɱɚɫɬɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ,            
ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɨɜɨɞɵ ɢ ɬɟɦɵ ɞɥɹ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ. 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

«ɋ ɱɟɝɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ Ɋɨɞɢɧɚ?» 

ȼ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ               
«ɋ ɱɟɝɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ Ɋɨɞɢɧɚ?», ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɚɹ ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɜɟɬɨɦ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 

 Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 1 ɪɚɡ              
ɜ 2 ɧɟɞɟɥɢ, ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɫɬɚɪɲɟɣ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 1 ɪɚɡ                  
ɜ ɦɟɫɹɰ  ɜɨ ɜɬɨɪɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ.  

ɐɟɥɶ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  

ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ. 

Ɂɚɞɚɱɢ:  

ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɝɨɪɨɞɚ ɉɨɥɵɫɚɟɜɨ; 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɞɧɨɦ ɝɨɪɨɞɟ: ɢɫɬɨɪɢɢ, ɭɥɢɰɚɯ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ; 

 ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɢɦɟɧɚɦɢ ɡɧɚɦɟɧɢɬɵɯ ɡɟɦɥɹɤɨɜ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ ɤɪɚɹ; 

ɡɚɥɨɠɢɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɝɨɪɞɨɫɬɢ              
ɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ. 

 

ɒɢɪɨɱɚɣɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɢɝɪɚ. ɋɥɟɞɭɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ ɢɝɪɨɜɵɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ 
ɞɟɬɟɣ, ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɞɥɹ ɧɟɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɢɝɪɨɜɵɟ (ɪɨɥɟɜɵɟ) 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɫɸɠɟɬɨɜ, 
ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɪɨɥɹɦɢ ɥɸɞɟɣ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ. 
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ɍɱɚɫɬɜɭɹ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɹ ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɱɟɬɚ, ɱɢɫɟɥ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɡɧɚɧɢɹ                
ɨ ɮɨɪɦɚɯ, ɪɚɡɦɟɪɚɯ, ɜɟɫɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, 
ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɯ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɯ. ɂɫɩɵɬɵɜɚɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ             
ɨɬ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɮɨɪɦɚɦɢ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɱɢɫɥɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨɦ               
ɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɟɳɟ ɞɨ ɲɤɨɥɵ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ 
ɢɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ      

ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ 
ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɭɱɟɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ                  
ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɭɩɟɧɹɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɥɨɫɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ – ɪɚɞɨɫɬɶɸ ɢ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ.  

ɉɪɟɞɥɚɝɚɹ ɞɟɬɹɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɧɭɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɢɦɟɬɶ                    
ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɨɫɢɬ 
ɫɭɝɭɛɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɉɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɷɬɚɩɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɪɚɡɛɪɨɫ ɜ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɭɦɟɧɢɹɯ 
ɢ ɧɚɜɵɤɚɯ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ.  

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ             
ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɪɚɡɞɟɥɚɦɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɬɟɫɧɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ         
ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɦ                

ɢ ɪɟɱɟɜɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ             
ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɪɟɱɟɜɭɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ             
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɭɸ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ ɞɥɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, 
ɹɜɥɟɧɢɹ, ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ «ɫɧɚɱɚɥɚ ɷɬɨ, 
ɩɨɬɨɦ ɬɨ…» (ɯɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɸɠɟɬɚ ɜ ɫɤɚɡɤɚɯ ɢ ɢɫɬɨɪɢɹɯ, ɩɨɪɹɞɨɤ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪ.), ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ (ɫɩɟɪɟɞɢ, ɫɡɚɞɢ, ɪɹɞɨɦ, ɫɩɪɚɜɚ, ɫɥɟɜɚ ɢ ɞɪ.)            
ɢ ɬ. ɩ., ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɪɟɱɟɜɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɢ ɦɨɝɭɬ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɦɭɡɵɤɨɣ ɢ ɬɚɧɰɚɦɢ, ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. ɇɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɪɢ 
ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɪɢɬɦɚ ɬɚɧɰɚ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ 
ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɫɱɟɬ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɪɛɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɮɪɚɡɚɦɢ «ɞɜɟ ɧɨɝɢ ɢ ɞɜɟ ɪɭɤɢ», «ɜɫɬɚɬɶ 
ɩɚɪɚɦɢ», «ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɢ ɜɬɨɪɨɣ», «ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ ɢɝɪɚɟɦ ɜɱɟɬɜɟɪɨɦ»; 
«ɜɵɩɨɥɧɹɟɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɜ ɬɚɤɬ: ɪɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɪɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ»; 
«ɜɫɬɚɟɦ ɜ ɤɪɭɝ» ɢ ɞɪ.  
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Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɞɟɬɟɣ (ɮɢɝɭɪɵ, 
ɭɡɨɪɵ), ɩɪɢ ɥɟɩɤɟ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɞɪ. ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɷɬɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, 
ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɹ ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɥɨɜɚ-ɩɨɧɹɬɢɹ 
(ɤɪɭɝɥɵɣ, ɛɨɥɶɲɟ, ɦɟɧɶɲɟ, ɫɩɢɪɚɥɶ – ɨ ɞɨɦɢɤɟ ɭɥɢɬɤɢ, ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɣ, 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɵɣ – ɨ ɪɢɫɭɧɤɟ ɞɨɦɚ ɫ ɨɤɧɚɦɢ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ 
(ɩɪɚɜɨ, ɥɟɜɨ, ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ ɢ ɬ. ɩ.); ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɨɛɨɛɳɚɬɶ (ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ, 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ) ɩɪɟɞɦɟɬɵ; ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ                
ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɵ; ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɨɥɶɲɟ – ɦɟɧɶɲɟ, 
ɬɨɥɳɟ – ɬɨɧɶɲɟ, ɞɥɢɧɧɟɟ – ɤɨɪɨɱɟ, ɬɹɠɟɥɟɟ – ɥɟɝɱɟ ɢ ɞɪ.); ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɭɸɳɢɟ ɜɪɟɦɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɨ – ɩɨɫɥɟ, ɜɱɟɪɚ – 

ɫɟɝɨɞɧɹ – ɡɚɜɬɪɚ, ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɦɟɫɹɰɟɜ ɢ ɞɧɟɣ); ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɞɧɢ ɧɟɞɟɥɢ, 
ɦɟɫɹɰɵ, ɜɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ, ɱɚɫɬɢ ɫɭɬɨɤ. Ⱦɟɬɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɤɪɭɝɥɵɣ, ɫ ɭɝɥɚɦɢ, ɫ ɬɚɤɢɦ-ɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɜɟɪɲɢɧ ɢ ɝɪɚɧɟɣ),              
ɨ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɥɚɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɭɛ, ɰɢɥɢɧɞɪ, ɲɚɪ). 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɥɨɜ, 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɱɢɫɥɚ. Ɉɧɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɡɜɭɤɢ ɢ ɬ. ɩ.) ɞɨ 10, 20 ɢ ɞɚɥɟɟ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ                
ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦ ɷɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɢɫɥɨɜɵɦ ɫɢɦɜɨɥɨɦ; ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ,              
ɱɬɨ ɱɢɫɥɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ, ɞɥɢɧɵ, ɜɟɫɚ, ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɥɢ 
ɞɟɧɟɠɧɨɣ ɫɭɦɦɵ; ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɰɢɮɪ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɚ ɤɨɞɢɪɨɜɤɢ              
ɢ ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɢ ɱɢɫɥɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɨɦɟɪ ɬɟɥɟɮɨɧɚ, ɩɨɱɬɨɜɵɣ ɢɧɞɟɤɫ, ɧɨɦɟɪ 
ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɚɜɬɨɛɭɫɚ). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɚɤɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɤɚɤ «ɛɨɥɶɲɟ, ɦɟɧɶɲɟ, 
ɪɚɜɧɨ»; ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ», «ɤɚɤ ɦɧɨɝɨ», 
«ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɛɨɥɶɲɟ») ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɤɜɚɞɪɚɬ, ɤɪɭɝ, ɤɭɛ, ɲɚɪ, ɰɢɥɢɧɞɪ, 
ɬɨɱɤɚ, ɫɬɨɪɨɧɚ, ɭɝɨɥ, ɩɥɨɳɚɞɶ, ɜɟɪɲɢɧɚ ɭɝɥɚ, ɝɪɚɧɶ»).  

Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ «ɧɚ ɝɥɚɡ» ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ 
ɞɨ 6–10 ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɢɝɪɚɯ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɝɪɚɥɶɧɵɯ ɤɨɫɬɟɣ 
ɢɥɢ ɧɚ ɩɚɥɶɰɚɯ ɪɭɤ).  

Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ             

ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɨɠɢɬɶ 
ɜ ɱɚɲɤɭ ɫ ɱɚɟɦ ɞɜɟ ɥɨɠɤɢ ɫɚɯɚɪɚ), ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɤɭɛɢɤɢ ɩɨɪɨɜɧɭ ɦɟɠɞɭ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɝɪɵ), ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɯ ɞɥɹ ɫɱɟɬɚ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɫɨɪɬɢɪɨɜɤɢ, ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬ. ɩ. 
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Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɚɥɟɣɞɨɫɤɨɩ» 

 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɚɜɬɨɪɫɤɢɦ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɧɚ ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɬɟ. 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 1 ɪɚɡ ɜ 2 
ɧɟɞɟɥɢ, ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɫɬɚɪɲɟɣ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 1 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ  
ɜɨ ɜɬɨɪɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ.  

    ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɱɟɪɟɡ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɦɢɧɢ-ɦɭɡɟɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ. 
   Ɂɚɞɚɱɢ: 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɩɚɦɹɬɢ, 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ;  
ɫɨɡɞɚɬɶ ɦɢɧɢ-ɦɭɡɟɣ «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɜɨɤɪɭɝ ɧɚɫ»; 
ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ                                             
ɜ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 
 

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ:  

– ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɵ ɪɟɱɟɜɨɣ ɢ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

– ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɱɬɟɧɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
ȼ ɫɮɟɪɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɭɦɟɧɢɟɦ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ 
ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɭɦɟɧɢɟɦ ɫɥɭɲɚɬɶ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ              
ɢ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɟɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɬɤɥɢɤɨɦ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ 
ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ. ɉɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ 
ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɭ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬɵ, ɞɟɥɢɬɶɫɹ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ. Ɉɧɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɸ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɸ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɸ ɪɟɱɟɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɋɟɱɶ ɤɚɤ 
ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ                 

ɜ ɛɟɫɟɞɚɯ, ɢɝɪɚɯ, ɩɪɨɟɤɬɚɯ, ɫɩɟɤɬɚɤɥɹɯ, ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɢ ɞɪ., ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɫɜɨɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɳɟɧɢɟ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɨɛɦɟɧ ɦɧɟɧɢɹɦɢ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɟɱɶɸ (ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ) ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ, ɨɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ             
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ: ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ (ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢɥɢ  

ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ) ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ 
ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɤɜɨɡɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɫɟɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ.  
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ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɜɭɤɨɜɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɨɛɪɚɡɧɨɣ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧ ɪɟɱɢ, 
ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɡɜɭɤɨ- ɢ ɫɥɨɜɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ, 
ɩɨɨɳɪɹɸɬ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɨɤ, ɱɢɫɬɨɝɨɜɨɪɨɤ, ɩɟɫɟɧ; 
ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɪɟɱɟɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɫɥɨɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɱɬɟɧɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɱɢɬɚɸɬ ɞɟɬɹɦ ɤɧɢɝɢ, ɫɬɢɯɢ, ɜɫɩɨɦɢɧɚɸɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ                   
ɢ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɟ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɧɚ ɫɥɭɯ. Ⱦɟɬɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɨɬɹɬ ɱɢɬɚɬɶ ɫɚɦɢ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɚɹ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ.  

ɍ ɞɟɬɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɪɟɱɢ               

ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɢ               
ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɢ ɞɥɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɨɬɜɟɱɚɹ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ «ɉɨɱɟɦɭ?..», «Ʉɨɝɞɚ?..», 
ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɢ ɫɯɨɞɫɬɜɚ, ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɢɞɟɢ, 
ɜɵɫɤɚɡɚɧɧɵɟ ɞɟɬɶɦɢ, ɜɟɪɛɚɥɶɧɨ ɞɨɩɨɥɧɹɹ ɢɯ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɝɨɜɨɪɢɬ: 
«ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɷɬɨ ɞɟɪɟɜɨ», ɚ ɩɟɞɚɝɨɝ ɨɬɜɟɱɚɟɬ: «ɗɬɨ ɛɟɪɟɡɚ. ɉɨɫɦɨɬɪɢ,                 
ɭ ɧɟɟ ɧɚɛɭɯɥɢ ɩɨɱɤɢ ɢ ɭɠɟ ɫɤɨɪɨ ɩɨɹɜɹɬɫɹ ɩɟɪɜɵɟ ɥɢɫɬɨɱɤɢ». 

Ⱦɟɬɹɦ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 
ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨ, ɧɨ ɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɠɟɫɬɢɤɭɥɹɰɢɢ             

ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
Ɋɟɱɟɜɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ 
ɢɡɞɚɧɢɹɦ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɢ ɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɤɧɢɝ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɩɥɚɤɚɬɨɜ ɢ ɤɚɪɬɢɧ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɜ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ, 
ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɟɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢ ɩɟɫɟɧ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ:  

– ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢ ɠɚɧɪɚɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ), ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 

– ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɦɭɡɵɤɢ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ;  

– ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɢ, 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɡɚɦɵɫɥɚ. 
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ȼ ɫɮɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢ ɠɚɧɪɚɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ,          
ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɬɧɨɫɢɬ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɨɡɧɚɧɢɸ              
ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɸ ɦɢɪɚ, ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ ɲɢɪɨɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ, ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɦ ɢ ɞɪ. ɜɢɞɚɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɗɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɢɪɭ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɱɭɜɫɬɜ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ 
ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ ɩɪɢɪɨɞɵ              
ɢ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ.  

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɞɟɬɟɣ ɫ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɦɭɡɵɤɢ, ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɚɥɶɛɨɦɚɯ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɭ, ɜ ɦɭɡɟɢ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ 
ɮɢɥɶɦɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɢ, 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɡɚɦɵɫɥɚ 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ: 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ                
ɩɪɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɦɵɫɥɨɜ; 
ɜɨɜɥɟɤɚɸɬ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,    
ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢ ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɦɵɫɥɨɜ.  

ȼ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ) ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɞɟɬɹɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɰɜɟɬɨɦ, 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ; ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ.  

ȼ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɬɚɧɰɚɯ, ɩɟɧɢɢ, ɢɝɪɟ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ) – ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɪɢɬɦɚ, ɬɟɦɩɚ, ɜɵɫɨɬɵ ɢ ɫɢɥɵ ɡɜɭɤɚ.  

ȼ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢ ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɨɣ 
ɢɝɪɟ – ɹɡɵɤɨɜɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɦɢɦɢɤɢ, ɩɚɧɬɨɦɢɦɵ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ:  



30 

 

– ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; 
– ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɜɨɟɦ ɬɟɥɟ ɢ ɫɜɨɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ; 
– ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ;  
–ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 
ȼ ɫɮɟɪɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ               
ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ. Ɉɧɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɟɡɧɨ 
ɢ ɱɬɨ ɜɪɟɞɧɨ ɞɥɹ ɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɞɟɬɹɦ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɩɨɥɶɡɭ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɩɪɚɜɢɥ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɩɪɢɜɵɱɟɤ, ɧɚɰɟɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
ɋɨɡɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ. 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɜɨɟɦ ɬɟɥɟ ɢ ɫɜɨɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɩɨɪɬɟ 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɭɞɟɥɹɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɜɨɟɦ ɬɟɥɟ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ⱦɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ (ɝɨɪɤɢ, 
ɤɚɱɟɥɢ ɢ ɬ. ɩ.), ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ (ɤɚɤ ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ), ɡɚɧɹɬɢɹ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ             
ɨɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɫɢɥɵ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ.  

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ, ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɧɚɪɹɞɚɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɜ ɛɟɝɟ, ɩɪɵɠɤɚɯ, ɥɚɡɚɧɢɢ, ɦɟɬɚɧɢɢ              
ɢ ɞɪ.; ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɞɟɬɟɣ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, 
ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɧɟ ɧɚɧɨɫɹɳɟɝɨ 
ɭɳɟɪɛɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ; ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ, ɥɵɠɚɯ, ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɩɥɚɜɚɬɶ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
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Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

«ɉɨɞɪɚɫɬɚɣ-ɤɚ» 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɡɚɹɜɤɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɧɚ ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɬɟ ɛɵɥɨ ɩɪɢɧɹɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ              

ɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫ ɮɢɥɢɚɥɨɦ ɲɤɨɥɵ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɚ              
ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɢɦɟɧɢ ɂ.ɂ. Ɇɚɦɟɬɶɟɜɚ ɝɨɪɨɞɚ                                
Ʌɟɧɢɧɫɤ-Ʉɭɡɧɟɰɤɨɝɨ. ȼ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «ɉɨɞɪɚɫɬɚɣ-ɤɚ», ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɚɹ ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɜɟɬɨɦ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 

 ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɤɥɭɛɚ ɢ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ ɞɟɬɟɣ 5-7 ɥɟɬ. 
Ɂɚɧɹɬɢɹ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ.  

ɐɟɥɶ: ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ                  
ɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ               
ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ               
ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

Ʉɥɭɛ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: 
ɡɚɧɹɬɢɹ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ; 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɢ ɜɧɭɬɪɢɫɚɞɨɜɫɤɢɯ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ; 
ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 
 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɚɛɨɬɵ ɤɥɭɛɚ  
 

ɗɬɚɩɵ Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ  
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ  Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɞɟɬɟɣ 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɧɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣɧɨɣ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 

Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɞɨɝɨɜɨɪɚ ɨ ɫɟɬɟɜɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ  Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɚɥɟ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

Ⱥɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ  Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 

Ɉɩɪɨɫ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

ȼɵɜɨɞɵ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ 

 

 

2.2. ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦɵ, ɫɩɨɫɨɛɵ, ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
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Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 

 

Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ 

ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ;  
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ; 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ; 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɟɟ    ɨɛɭɱɟɧɢɟ; 
ɭɱɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ    ɢ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ    ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ; 
ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ    ɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ  
 

ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ; 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  
ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɹ  
ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɯ  
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ; 
ɰɢɤɥɢɱɧɨɫɬɶ  
 

ɋɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 
ɧɚɝɪɭɡɨɤ;  
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɞɵɯɚ; 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ; 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ  
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɫɟɣ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ- 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ    ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  
 

 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɨɩɵɬɚ 
ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɤɢɯ   ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ ɤɚɤ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɢ 
ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ  
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɩɨɪɧɨ-

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ   
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɤɪɭɩɧɨɣ   ɢ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ, ɧɟ ɧɚɧɨɫɹɳɢɦ 
ɜɪɟɞɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ,   
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ   
ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɦɹɝɤɢɟ   
ɩɪɵɠɤɢ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɜ ɨɛɟ  
ɫɬɨɪɨɧɵ)  
 

ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ  
ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ  ɜ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ 

 

ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɟɝɨ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ 
ɧɨɪɦɚɦɢ  ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ  
(ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ, 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ, 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɢ, ɩɪɢ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ 

ɢ ɞɪ.) 
 

 

Ɇɟɬɨɞɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɣ ɋɥɨɜɟɫɧɵɣ ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ 
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ɇɚɝɥɹɞɧɨ-ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɩɪɢɟɦɵ (ɩɨɤɚɡ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

 ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ, 
 ɢɦɢɬɚɰɢɹ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ  
 ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ). 
 ɇɚɝɥɹɞɧɨ-ɫɥɭɯɨɜɵɟ 
ɩɪɢɟɦɵ   (ɦɭɡɵɤɚ, ɩɟɫɧɢ). 
Ɍɚɤɬɢɥɶɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɵɟ 

 ɩɪɢɟɦɵ (ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ 

 ɩɨɦɨɳɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ). 
 

Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɹ, 
ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ,   ɭɤɚɡɚɧɢɹ; 
ɩɨɞɚɱɚ ɤɨɦɚɧɞ, 
ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɣ, 
ɫɢɝɧɚɥɨɜ; 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɤ ɞɟɬɹɦ; 
ɨɛɪɚɡɧɵɣ ɫɸɠɟɬɧɵɣ 

ɪɚɫɫɤɚɡ, ɛɟɫɟɞɚ; 
ɫɥɨɜɟɫɧɚɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ. 
 

ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ    ɛɟɡ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ   ɢ ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ; 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ    ɜ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ; 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɮɨɪɦɟ; ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɚɫɩɨɪɬɨɜ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

 

 

Ɏɨɪɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ: 
ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ; 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ  ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ;  
ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ;  

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ; 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɛɟɝ; 
ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ;  
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ; 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ;  
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ;  
ɩɪɨɝɭɥɤɢ-ɩɨɯɨɞɵ ɜ ɥɟɫ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ: 

ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ; 
ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ  

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɵɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ: 

ɧɟɞɟɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
ɞɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɞɨɫɭɝ; 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ 
ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ; 
ɢɝɪɵ-ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ; 
ɫɩɚɪɬɚɤɢɚɞɚ ȽɌɈ ɜɧɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ  
ɗɤɨɥɨɝɨ-ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ 
(ɫɨɥɧɰɟ, ɜɨɡɞɭɯ, ɜɨɞɚ)  
ɉɫɢɯɨɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ 
(ɝɢɝɢɟɧɚ ɫɧɚ, ɩɢɬɚɧɢɹ, ɡɚɧɹɬɢɣ)  
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Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɡɚɧɹɬɢɣ:  

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɤɪɭɠɤɢ 

Сɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɫɟɦɶɢ: 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ 

 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ  
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 

 

Ɇɟɞɢɤɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ;  

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ;  

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ;  

ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ;  

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ  
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ;  

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ    ɋɚɧɉɢɇɨɜ;  

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ  
ɫɪɟɞɵ  

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ,  
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ;  

ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ     
ɞɟɬɟɣ;  

ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ;  

ɦɚɫɫɚɠ ɢ ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠ;  

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ 

ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ;  

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɤ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɡɚɛɨɬɟ ɨ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ  
 

 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 

 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 

 

Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ – ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ʉɨɦɮɨɪɬɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  
ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ  
ɪɟɠɢɦ 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɧɚɝɪɭɡɨɤ 

Ⱦɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 

ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ  ɜ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ 
ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɟɦɨɜ 
ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ 

ɍɱɟɬ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ  
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ  
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɠɢɦɨɜ  
Ȼɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɟɪɜɧɨɣ  
ɫɢɫɬɟɦɟ ɪɟɛɟɧɤɚ  
ɍɱɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ  
ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɭ 

ɫɜɨɛɨɞɵ ɜɵɛɨɪɚ  
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ  
Ɉɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɡɨɧɭ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ  
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Ɋɟɠɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

 

Ɏɨɪɦɵ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

 

1-ɦɥ. 2-ɦɥ. ɋɪɟɞɧɹɹ ɋɬɚɪɲɚɹ ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ. 

 

ɇɈȾ  
3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɞɟɬɶɦɢ  

10-15 ɦɢɧ        15-20 ɦɢɧ    20-25 ɦɢɧ     25-30 ɦɢɧ        30-

35 ɦɢɧ 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

4-5 ɦɢɧ 5-6 ɦɢɧ 6-8 ɦɢɧ 8-10 ɦɢɧ 8-12 ɦɢɧ 

 

 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ 
ɮɢɡ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ 

 

 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ ɧɚ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ ɜɟɱɟɪɧɟɣ ɩɪɨɝɭɥɤɚɯ 

10-15 

ɦɢɧ 

15-20 

ɦɢɧ 

20-25 ɦɢɧ 25-30 ɦɢɧ 30-40 ɦɢɧ 

ȼ ɞɧɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ: 
5-8 ɦɢɧ 6-10 ɦɢɧ 8-10 ɦɢɧ 10-12 ɦɢɧ 12-15 ɦɢɧ 

 

8-10 ɦɢɧ 8-10 ɦɢɧ 10-12 ɦɢɧ 10-15 ɦɢɧ 10-15 ɦɢɧ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ 
ɦɢɧɭɬɤɚ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 1-3 ɦɢɧ., ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɜɢɞɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɨɫɥɟ 
ɫɧɚ 

5 ɦɢɧ 7 ɦɢɧ 8 ɦɢɧ 9 ɦɢɧ 10 ɦɢɧ 

Ɂɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ 

Ʉɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɚɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɫɚɧɤɢ, ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ 

10-15 ɦɢɧ    15-20 ɦɢɧ     20-25 ɦɢɧ      25-30 ɦɢɧ          25-

30 ɦɢɧ 

Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɛɟɝ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ 

 

Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɫ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ 

 

5-10 ɦɢɧ      10-15 ɦɢɧ      15-20 ɦɢɧ      15-20 ɦɢɧ        15-20 

ɦɢɧ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ 
ɞɨɫɭɝ 

1-2 ɪɚɡɚ ɜ ɦɟɫɹɰ 

10-15 

ɦɢɧ 

15-20 

ɦɢɧ 

20-25 ɦɢɧ 30-45 ɦɢɧ 45-50 ɦɢɧ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ 

2-3 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ ɨɬ 30 ɦɢɧ. Ⱦɨ 1 ɱɚɫɚ 30 ɦɢɧ. 

ɇɟɞɟɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
(ɤɚɧɢɤɭɥɵ) 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ 

Ⱦɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɇɟ ɪɟɠɟ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɚ ɜ ɤɜɚɪɬɚɥ 

ɉɪɨɝɭɥɤɢ-ɩɨɯɨɞɵ ɜ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ 
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ɥɟɫ 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 
ɤɪɭɠɨɤ 

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ. ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. 
 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

  

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ 

 

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, 
ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ 

 

Ɍɪɭɞɨɜɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

 

ɉɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 

 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ  
ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ 

 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɨɣ 

(ȿ.ȼ. Ɂɜɨɪɵɝɢɧɨɣ, ɋ.Ʌ. ɇɨɜɨɫɟɥɨɜɨɣ) 
 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ 
ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɵ. 

 

Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɢ 
ɨɩɵɬɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɚɹ 
ɫɪɟɞɚ. 

 

ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɢɝɪɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɛɟɧɤɭ 
(ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ, ɞɨɫɭɝɨɜɵɟ ɢɝɪɵ, 
ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ). 

 

Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 

 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢɝɪ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 (ɩɨ ȿ.ȼ. Ɂɜɨɪɵɝɢɧɨɣ ɢ ɋ.Ʌ. ɇɨɜɨɫɟɥɨɜɨɣ) 
 

ɂɝɪɵ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ 
ɩɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɞɟɬɟɣ 

 

ɂɝɪɵ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ 
ɩɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ 

ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

 

ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ 
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ɂɝɪɵ-

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: 
ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ; 
 ɢɝɪɵ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ; 
ɢɝɪɵ ɫ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ. 
 

 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ: 
ɫɸɠɟɬɧɨ-

ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ; 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ; 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-

ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ; 
ɭɱɟɛɧɵɟ. 
 

Ɉɛɪɹɞɨɜɵɟ ɢɝɪɵ 

 ɋɟɦɟɣɧɵɟ 

 ɋɟɡɨɧɧɵɟ 

 Ʉɭɥɶɬɨɜɵɟ  
 

ɋɸɠɟɬɧɵɟ 
ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ: 
ɫɸɠɟɬɧɨ–
ɨɬɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ; 
ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ; 
ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɟ; 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ. 
 

Ⱦɨɫɭɝɨɜɵɟ ɢɝɪɵ: 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ; 
ɢɝɪɵ-ɡɚɛɚɜɵ, 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ; 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ; 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨ-

ɤɚɪɧɚɜɚɥɶɧɵɟ; 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ. 
 

Ɍɪɟɧɢɧɝɨɜɵɟ ɢɝɪɵ 

 ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ 

 ɋɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɵɟ 

 Ⱥɞɚɩɬɢɜɧɵɟ  
 

Ⱦɨɫɭɝɨɜɵɟ ɢɝɪɵ 

 ɂɝɪɢɳɚ 

Ɍɢɯɢɟ ɢɝɪɵ 

ɂɝɪɵ-ɡɚɛɚɜɵ 

 

ɂɝɪɚ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  
ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɟɦɵ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ: 

ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɝɪ;          
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɝɪɚɯ ɞɟɬɟɣ;                       
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ;          ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɫɝɨɜɨɪɟ ɧɚ ɢɝɪɭ;                             
ɛɟɫɟɞɵ,                                           
ɪɚɫɫɤɚɡɵ; 
ɨɛɪɚɡɟɰ ɪɟɱɢ;                           
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ 

ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ; 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɨɛɢɯɨɞɚ; 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɭɲɤɢ;                                     
ɪɨɥɟɜɚɹ ɚɬɪɢɛɭɬɢɤɚ;                 
ɛɪɨɫɨɜɵɣ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ;   
ɩɪɟɞɦɟɬɵ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ;       
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ;                              
ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;   
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ;        
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ;          
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ;                             
ɢɝɪɭɲɤɢ ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ  ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ  
ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

 

1. ȼɚɠɧɨ ɧɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɧɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɟɝɨ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. 



38 

 

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶɫɹ 
ɫɥɨɜɚɦɢ ɢ ɩɨɤɚɡɨɦ ɤɚɪɬɢɧɨɤ (ɯɨɬɹ ɷɬɨ ɬɨɠɟ ɜɚɠɧɨ). ɋ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɞɨ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɟɫɥɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. 

3. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɟɝɨ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɟɚɤɰɢɸ ɢ ɬ.ɞ.  

 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɈȻɀ 

ɍɫɜɨɟɧɢɟ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ 
ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ 
ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɨɜɵɯ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɛɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɩɪɟɞɜɢɞɟɧɢɸ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 
ɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
 

 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ  
ɪɚɛɨɬɵ  ɩɨ ɈȻɀ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɦ 

  

3 - 4 ɝɨɞɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɛɵɬɭ (ɝɨɪɹɱɚɹ ɜɨɞɚ, ɨɝɨɧɶ, ɨɫɬɪɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɞɪ.); 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ (ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ) ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɧɟ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, 
ɛɵɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɭɥɢɰɵ ɞɟɪɠɚɬɶ ɟɝɨ ɡɚ 
ɪɭɤɭ, ɢɞɬɢ ɧɚ ɡɟɥёɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ), ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ); 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ, 
ɜɨɞɨёɦɵ). 

4 – 5 ɥɟɬ 

 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɨɩɚɫɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ (ɛɵɬɨɜɵɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ); 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ); 

 ɩɪɢɨɛɳɚɬɶ ɤ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɤɨɥɸɳɢɯ ɢ 
ɪɟɠɭɳɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ, ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɭɥɢɰ, ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɨɜ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɜ 
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ɥɢɮɬɟ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ)  
ɢ ɭɱɢɬɶ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢɦ ɩɪɢ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ;  

 ɭɱɢɬɶ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ 
ɨɩɚɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ;  

 ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɟ ɢ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦ ɨɩɚɫɧɵɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ. 
 

5 – 6 ɥɟɬ 

 

  ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ (ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ), ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢɯ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ; 

 ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɬɪɭɞɨɜɨɣ, 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ); 

 ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  
ɢɯ ɛɟɡ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 

 ɨɛɭɱɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɜ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ  
ɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; 

 ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɞɪɭɝɨɦɭ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ 
ɨɩɚɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; 

 ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɟ ɢ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦ ɨɩɚɫɧɵɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ. 
 

6 – 8 ɥɟɬ 

 

ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ, ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ (ɜ ɛɵɬɭ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ); 

 ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ (ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɯ) ɨɩɚɫɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ; 

 ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ; 

 ɧɚɭɱɢɬɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɛɢɪɚɬɶ 
ɬɟɥɟɮɨɧɧɵɣ ɧɨɦɟɪ ɫɥɭɠɛɵ ɫɩɚɫɟɧɢɹ (01); 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ (ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ ɞɥɹ 
ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɜɵɛɨɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ; 
ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ 

ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ); 
 ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 

ɜ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
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Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  
ɜ ɛɵɬɭ, ɩɪɢɪɨɞɟ, ɫɨɰɢɭɦɟ 

 

Ɏɨɪɦɵ  Ɇɟɬɨɞɵ  ɋɪɟɞɫɬɜɚ  
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ 

ɉɨɞɝɪɭɩɩɨɜɚɹ 

ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ 

ɐɟɥɟɜɵɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ 

Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ: 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤɚɪɬɢɧ; 
ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɫɥɚɣɞɨɜ,  
ɞɢɚ- ɢ ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɨɜ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ;            
ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ;    
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɤɚɬɨɜ, 
ɥɢɫɬɨɜɨɤ;          
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɚɤɰɢɢ; 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɚɜɢɥ; 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɢɧɢ-

ɤɧɢɠɟɤ 

Иɝɪɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɵ: 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ; 
ɢɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ 

ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ: 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, 
ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɟɫɟɞɵ; 
ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ;   
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ 

ɋɥɚɣɞɵ,  
ɞɢɚ- ɢ ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɵ;  
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ; 
ɦɨɞɟɥɢ;                 
ɦɚɤɟɬɵ. 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ: 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɦɭɡɵɤɚ 

 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 

Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɪɭɞɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɨɪɭɱɟɧɢɹ: ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɫɥɨɠɧɵɟ, 
ɷɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ, 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ  
ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ. 

Ⱦɟɠɭɪɫɬɜɨ (ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20 ɦɢɧɭɬ): 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ 
ɦɨɬɢɜɚ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ, ɷɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɫɩɟɤɬ. 

Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɬɪɭɞ (ɧɟ ɛɨɥɟɟ 35-40 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ: 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, 
ɦɭɡɵɤɚ.      

 ɋɥɚɣɞɵ, ɞɢɚ- ɢ 
ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɵ. 

ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɚɹ ɬɪɭɞɨɜɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.   
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ɦɢɧɭɬ). 
ȼɢɞɵ ɬɪɭɞɚ: 

 

Ɍɢɩɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɭɞɚ 

 

ɇɚɜɵɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɛɵɬɚ (ɬɪɭɞ ɩɨ 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ); 

 ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ; 
 ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ 

(ɫɨɞɪɭɠɟɫɬɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ); 

 ɬɪɭɞ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ; 
 ɪɭɱɧɨɣ ɬɪɭɞ (ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ – ɫɞɟɥɚɬɶ 

ɩɪɢɹɬɧɨɟ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ,  ɞɪɭɝɭ-ɪɨɜɟɫɧɢɤɭ, 
ɦɥɚɞɲɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ). 

 

 ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɬɪɭɞ; 
 ɬɪɭɞ ɪɹɞɨɦ; 
 ɨɛɳɢɣ ɬɪɭɞ; 
 ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɣ ɬɪɭɞ,  
 ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɬɪɭɞ. 

 

 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

  

I ɝɪɭɩɩɚ ɦɟɬɨɞɨɜ 

 (ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɫɭɠɞɟɧɢɣ ɨɰɟɧɨɤ) 

 

II ɝɪɭɩɩɚ ɦɟɬɨɞɨɜ 

(ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɬɪɭɞɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) 
 

ɪɟɲɟɧɢɟ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɱ, ɡɚɝɚɞɨɤ; 

ɩɪɢɭɱɟɧɢɟ ɤ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɸ, 
ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɟɫɟɞɵ; 

ɛɟɫɟɞɵ ɧɚ ɷɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɦɵ; 
ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ; 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

ɤɚɪɬɢɧ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ; 
ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱ, 

ɞɢɚɮɢɥɶɦɨɜ, ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɨɜ; 
ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ; 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɫɤɚɡɨɤ. 
 

ɩɪɢɭɱɟɧɢɟ ɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ 
ɧɨɪɦɚɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 

ɩɨɤɚɡ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 
ɩɪɢɦɟɪ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ; 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ; 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ); 

ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɧɢɟ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ;            

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

  

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ 

1.  ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
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2.  Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ - ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ. 
3.  Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɹɡɵɤɨɜɨɝɨ ɱɭɬɶɹ. 
4.  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɣ ɹɡɵɤɚ. 
5.  ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɪɟɱɢ. 
6.  Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
7.  Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. 
 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ 

 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ: ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɥɨɜ ɢ ɢɯ ɭɦɟɫɬɧɨɟ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬɨɦ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɫ 
ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɨɛɳɟɧɢɟ. 

 

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ: 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ (ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɥɨɜ 

ɩɨ ɪɨɞɚɦ, ɱɢɫɥɚɦ, ɩɚɞɟɠɚɦ), 
ɫɢɧɬɚɤɫɢɫ (ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɬɢɩɨɜ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ), ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. 

 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɪɟɱɢ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɡɜɭɤɨɜ 

ɪɨɞɧɨɣ ɪɟɱɢ ɢ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ. 
 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ: 
ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ (ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɚɹ) ɪɟɱɶ, 
ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɱɶ 
(ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ). 

 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɥɸɛɜɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɫɥɨɜɭ. 
 

 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ: ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɥɨɜ ɢ ɢɯ ɭɦɟɫɬɧɨɟ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɧɬɟɤɫɬɨɦ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɳɟɧɢɟ 

Ɏɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɉɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ  
Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɵɟ  
ɗɤɫɤɭɪɫɢɢ  
ɐɟɥɟɜɵɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ  
Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ  
Ɍɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  
ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɪɟɱɢ. 
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
Ɉɫɦɨɬɪ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɢ 
ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɟɣ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ. 
ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ, 
ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ, 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɵ. 
ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ. 
ɂɝɪɭɲɤɢ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ. 
Ʉɨɥɥɟɤɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
Ⱥɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-

ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ. 
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ȼɢɞɟɨɬɟɤɚ. 
Ɉɛɳɟɧɢɟ  
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ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧ. 
ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. 
Ɋɟɱɟɜɨɣ ɨɛɪɚɡɟɰ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 
ɉɨɤɚɡ ɫɥɚɣɞɨɜ, ɞɢɚ- ɢ 
ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɨɜ. 
Ɇɟɬɨɞɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 
ɧɚ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ 
ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɸ ɫɥɨɜɚɪɹ 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɢɝɪɭɲɟɤ, ɤɚɪɬɢɧ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. 
ɋɥɨɜɚɪɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ɂɚɝɚɞɵɜɚɧɢɟ ɢ 
ɪɚɡɝɚɞɵɜɚɧɢɟ ɡɚɝɚɞɨɤ. 
ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ  

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ: ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ 
(ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɥɨɜ ɩɨ ɪɨɞɚɦ, ɱɢɫɥɚɦ, ɩɚɞɟɠɚɦ), ɫɢɧɬɚɤɫɢɫ (ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɬɢɩɨɜ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ), ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 

Ɏɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɉɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ  
Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɵɟ  
Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ  
 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ 
ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɵɟ: 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧ. 
ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ: 
ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; ɩɟɪɟɫɤɚɡ 
ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ. 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ: 
ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  
Иɝɪɨɜɵɟ: 

ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, 
ɢɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɫ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 
 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ. 
ɂɝɪɭɲɤɢ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ. 
Ɉɛɳɟɧɢɟ  

ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ  

 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ:  

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɡɜɭɤɨɜ ɪɨɞɧɨɣ ɪɟɱɢ ɢ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ 
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Ɏɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɉɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ  
Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɵɟ  
Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ 

ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ: 
ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɫɤɚɡɨɤ, 
ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ: 
ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  
Иɝɪɨɜɵɟ: 

ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, 
ɢɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɫ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɪɚɫɫɤɚɡ-

ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ. 
 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ. 
ɂɝɪɭɲɤɢ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ: ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ (ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɚɹ) ɪɟɱɶ, 
ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɱɶ (ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ) 

Ɏɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɉɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ  
Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɵɟ  
ɗɤɫɤɭɪɫɢɢ  
ɐɟɥɟɜɵɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ  
Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ  
Ɍɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  
ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ: 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 
ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ: 
ɪɚɫɫɤɚɡ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, 
ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ, ɛɟɫɟɞɵ, ɱɬɟɧɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧ, 
ɩɟɪɟɫɤɚɡ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɩɨ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦ, 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɩɨ 
ɤɚɪɬɢɧɟ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ 
ɢɡ ɨɩɵɬɚ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ, ɪɟɱɟɜɵɟ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɪɟɱɟɜɵɟ 
ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɝɚɞɤɢ. 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ: 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ: 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɦɭɡɵɤɚ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ. 
ȼɢɞɟɨɬɟɤɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. 
ɋɯɟɦɵ, ɦɨɞɟɥɢ. 
Ƚɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ, 
ɝɥɨɛɭɫ. 
Ɉɛɳɟɧɢɟ  

ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ  
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ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɚɜɢɥ, 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɢɧɢ-

ɤɧɢɠɟɤ. 
Иɝɪɨɜɵɟ: 

ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, 
ɢɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ. 
ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ: 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, 
ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɟɫɟɞɵ; 
ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ. 
 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ  

 

 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ  
ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ (ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ) 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ  
ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ (ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ) 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ 
ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ 
ɞɟɬɟɣ  

 

 

ɉɟɪɢɨɞɵ  
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

 

ɂɫɬɨɱɧɢɤɢ  
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

 

1 - 3 ɝɨɞɚ 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɦɢɪɚ, ɢɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɑɟɥɨɜɟɤ - ɛɥɢɡɤɢɟ ɢ ɡɧɚɱɢɦɵɟ 
ɜɡɪɨɫɥɵɟ 

 

3 - 4 ɝɨɞɚ 

ɉɟɪɢɨɞ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ 

 

ɑɟɥɨɜɟɤ – ɫɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ 
(ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, 
ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ, ɢɝɪɚ, ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɷɬɚɥɨɧɨɜ), ɜɡɪɨɫɥɵɟ – 

ɛɥɢɡɤɢɟ ɢ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ 
(ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɱɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝ), 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɚɫɫɨɜɨɣ 
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ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ, ɢɧɬɟɪɧɟɬ) 
4 - 5 ɥɟɬ 

ɉɟɪɢɨɞ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɢɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

 

Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ (ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ) 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɣ ɨɬ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

5 - 6 ɥɟɬ 

ɉɟɪɢɨɞ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ «ɛɨɥɶɲɨɦ ɦɢɪɟ» 

Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

6 - 8 ɥɟɬ 

ɉɟɪɢɨɞ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɢɹ ɢ 
ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ  

 

 

ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ                   
ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ («ɞɨɛɵɜɚɧɢɸ») 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

(ɩɨɦɢɦɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ)  
 

 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɞɟɬɟɣ 

Ɏɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɉɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ  
Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɵɟ  
ɗɤɫɤɭɪɫɢɢ  
ɐɟɥɟɜɵɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ  
Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ  
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɋɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɂɝɪɚ - 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɢɝɪɚ 

Ɋɚɫɫɤɚɡ 

ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ 

Ȼɟɫɟɞɚ 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ: 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  
ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ 
ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɵɟ: 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 

ɢɝɪɭɲɟɤ, ɤɚɪɬɢɧ, 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ; ɨɩɢɫɚɧɢɟ 
ɤɚɪɬɢɧ, ɢɝɪɭɲɟɤ; 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɩɨ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦ ɢ ɤɚɪɬɢɧɚɦ. 
ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ: 
ɱɬɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, 
ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɧɚɢɡɭɫɬɶ, 
ɩɟɪɟɫɤɚɡ, ɨɛɨɛɳɚɸɳɚɹ 
ɛɟɫɟɞɚ. 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ: 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ: 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɦɭɡɵɤɚ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ. 
ȼɢɞɟɨɬɟɤɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. 
ɋɯɟɦɵ, ɦɨɞɟɥɢ. 
Ƚɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ, 
ɝɥɨɛɭɫ. 
Ɉɛɳɟɧɢɟ  

ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ  
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ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ 

 

ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ, 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Иɝɪɨɜɵɟ: 
ɢɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, 
ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɢ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɬɸɞɵ, 
ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ɏɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɉɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ  
Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɵɟ  
ɉɪɨɝɭɥɤɢ  
Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ  
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ 

Ɉɩɵɬɵ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɵ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ, 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɧɚɭɱɧɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

 

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ɏɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɉɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ  
Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɵɟ  
ɐɟɥɟɜɵɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ  
ɗɤɫɤɭɪɫɢɢ 

Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ  
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 

ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ  

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɣ ɤɚɪɬɢɧ, 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

ɉɨɤɚɡ 

Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ  
Ȼɟɫɟɞɵ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɉɨɢɫɤɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 

Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Иɝɪɨɜɵɟ 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ 
ɠɚɧɪɨɜ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ: 
ɧɚɪɨɞɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 
ɩɟɣɡɚɠɧɚɹ ɠɢɜɨɩɢɫɶ, 
ɩɨɪɬɪɟɬ, 
ɧɚɬɸɪɦɨɪɬ,  
ɫɤɚɡɨɱɧɵɣ ɦɢɪ. 
ɏɭɞɨɠɧɢɤɢ-

ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɨɪɵ 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ 
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ɂɝɪɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 

 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɢ ɮɨɥɶɤɥɨɪ 

 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ  
ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɫɥɨɜɭ 

 

1. ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ ɱɬɟɧɢɟ ɞɟɬɹɦ ɜɫɥɭɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɬɪɚɞɢɰɢɹ. 

2. ȼ ɨɬɛɨɪɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɟɤɫɬɨɜ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɧɢɝɢ ɤɨɧɤɭɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫ 
ɜɢɞɟɨɬɟɯɧɢɤɨɣ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɹɞɚ. 

3. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɞɟɬɫɤɨ-

ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
ɢɝɪɨɜɨɣ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɜ ɯɨɞɟ ɱɟɝɨ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɰɟɥɨɫɬɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɜɢɞɟ ɤɧɢɝ 
ɫɚɦɨɞɟɥɨɤ, ɜɵɫɬɚɜɨɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɦɚɤɟɬɨɜ, ɩɥɚɤɚɬɨɜ, ɤɚɪɬ ɢ 
ɫɯɟɦ, ɫɰɟɧɚɪɢɟɜ ɜɢɤɬɨɪɢɧ, ɞɨɫɭɝɨɜ, ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɢ ɞɪ. 

4. Ɉɬɤɚɡ ɨɬ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɧɟɩɪɢɧɭɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ 

  

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɢ ɮɨɥɶɤɥɨɪ 

Ɏɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɑɬɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 
Ɋɚɫɫɤɚɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 
Ȼɟɫɟɞɚ ɨ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɦ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ. 
Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 
ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɢɝɪɚ. 
ɂɝɪɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɸɠɟɬɚ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 
ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ: 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ 

ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ: 
ɱɬɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ; 
ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɧɚɢɡɭɫɬɶ; 
ɩɟɪɟɫɤɚɡ; 
ɨɛɨɛɳɚɸɳɚɹ ɛɟɫɟɞɚ; 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɛɟɡ 
ɨɩɨɪɵ ɧɚ ɧɚɝɥɹɞɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ: 
ɩɪɨɟɤɬɵ, 
ɢɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, 
ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɢ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ: 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɦɭɡɵɤɚ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ. 
ȼɢɞɟɨɬɟɤɚ. 
Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ. 
Ɉɛɳɟɧɢɟ  

ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɧɢɝ 
ɫɚɦɨɞɟɥɨɤ. 
 ȼɵɫɬɚɜɤɢ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ.  
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ɦɨɬɢɜɚɦ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ. 
ɋɨɱɢɧɟɧɢɟ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ 
ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ. 
ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɚɹ ɛɟɫɟɞɚ ɩɨ 
ɦɨɬɢɜɚɦ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ. 
ȼɢɤɬɨɪɢɧɵ ɩɨ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ. 
 Ⱦɨɫɭɝɢ, ɞɟɬɫɤɨ-

ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ 

ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, 
ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ. 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɬɸɞɵ, 
ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. 

 

 Ɇɭɡɵɤɚ 

 (ɫɥɭɲɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ, ɩɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɝɪɚ ɧɚ   
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ) 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɩɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
«Ʌɚɞɭɲɤɢ», ɚɜɬɨɪɵ: ɂ. Ʉɚɩɥɭɧɨɜɚ, ɂ. ɇɨɜɨɨɫɤɨɥɶɰɟɜɚ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɦɟɳɟɧɚ ɧɚ ɪɟɫɭɪɫɟ www.fgosreestr.ru ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ 
ɩɨɥɧɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ. 

ɐɟɥɶ: ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɣ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 

Ɏɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɉɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ  
Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɵɟ  
Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ  
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɣ ɤɚɪɬɢɧ, 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ 

ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɫɥɚɣɞɨɜ,  
ɞɢɚ-ɢ ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɨɜ, 
Ɍɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱ 

ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ 

Ȼɟɫɟɞɵ 

ɉɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ 

ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ  
Ɍɚɧɰɵ 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ  
ɋɸɠɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɵ 

Ɋɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ 
ɩɟɣɡɚɠɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧ 

ɉɨɪɬɪɟɬɵ ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɨɜ 

Ɋɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɬɟɚɬɪɨɜ 

Ʉɨɫɬɸɦɵ, ɞɟɤɨɪɚɰɢɢ 

ɂɝɪɭɲɤɢ 

ɋɥɚɞɵ, ɞɢɚ-ɢ 
ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɵ 

Ⱥɭɞɢɨɡɚɩɢɫɢ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 

http://www.fgosreestr.ru/
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 ɉɥɹɫɤɢ  
ɏɨɪɨɜɨɞɵ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 

ɉɨɢɫɤɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

Иɝɪɨɜɵɟ  
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-

ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ 

ɂɝɪɚ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ 

ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ɉɨɤɚɡ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɬɟɚɬɪɚ 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-

ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ 

 

 

 

2.3. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ, 
ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ     ɧɚ  ɬɟɤɭɳɢɯ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɢɞɵ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɨɩɵɬɚ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɟɝɨɫɹ                   
ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɞɧɟɣ  ɟɝɨ  ɠɢɡɧɢ;  ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ  ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɨɧɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ 
ɨɛɵɱɧɵɟ ɞɥɹ ɧɟɝɨ (ɩɪɢɜɵɱɧɵɟ, ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɟ) ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ                
ɢ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɬɟɫɧɨ  ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ  ɫ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ  ɟɝɨ  ɛɵɬɢɹ  ɢ  ɫɨɛɵɬɢɹ  
ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɢ  ɩɨɷɬɨɦɭ  ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ  ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ  
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɍɚɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɭɠɟ             
ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ «ɞɨɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ»               
ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ. Ɉɧɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɜɵɪɚɠɚɸɬ: 
- ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ; 
- ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ (ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ)                  
ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 
- ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɧɨɪɦ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɪɟɛɟɧɨɤ; 
- ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɨɛɳɟɡɧɚɱɢɦɵɯ (ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ) ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɜ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  
ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ.              
ɉɪɢ  ɷɬɨɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ: 
- ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɨɩɟɪɚɰɢɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɛɦɟɧ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ),  ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ; 
- ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɢɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɚɛɨɬɵ; 
-     ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ  ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ  
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ,   ɨɛɦɟɧɚ  ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɢ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
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ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ; 
-    ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ                
ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ. 
 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ 

 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ 
ɞɟɬɟɣ 

ȼɢɞɵ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ 

 

 

 

 

Ɋɚɧɧɢɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬ 

-ɢɝɪɵ ɫ ɫɨɫɬɚɜɧɵɦɢ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ 

-ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨɞ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

-ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɦɵɫɥɚ ɦɭɡɵɤɢ, ɫɤɚɡɨɤ, 
ɫɬɢɯɨɜ 

-ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧɨɤ 

-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

-ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ             

-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ                

ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ  

ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ 
(ɩɟɫɨɤ, ɜɨɞɚ, ɬɟɫɬɨ) 
-ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɛɵɬɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ-ɨɪɭɞɢɹɦɢ (ɥɨɠɤɚ, 
ɫɨɜɨɤ, ɥɨɩɚɬɤɚ…) 
-ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

 

 

 

 

 

 

 

Ɇɥɚɞɲɢɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬ 

-ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɭɸ ɢɝɪɭ ɤɚɤ ɜɟɞɭɳɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

-ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɢɝɪɵ 

-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
(ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ) 
-ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ 

-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ- 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
(ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ  

ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɧɢɦɢ); 
-ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ  

ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɣ ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ            
(ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ); 
-ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɪɚɡɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ, ɦɨɞɭɥɢ, ɛɭɦɚɝɭ, 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɢ ɢɧɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

-ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
(ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, ɥɟɩɤɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ) 
-ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
(ɩɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ); 
-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
(ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ  ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ) 
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ɋɪɟɞɧɢɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬ 

-ɢɝɪɵ ɫ ɫɨɫɬɚɜɧɵɦɢ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ 

-ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨɞ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

-ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɦɵɫɥɚ ɦɭɡɵɤɢ, ɫɤɚɡɨɤ, 
ɫɬɢɯɨɜ 

-ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧ ɢ ɤɚɪɬɢɧɨɤ 
-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

-ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ- 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ  

ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ  

ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ 
(ɩɟɫɨɤ, ɜɨɞɚ, ɬɟɫɬɨ) 
-ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɛɵɬɨɜɵɦɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ-ɨɪɭɞɢɹɦɢ (ɥɨɠɤɚ, 
ɫɨɜɨɤ, ɥɨɩɚɬɤɚ…) 
-ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɬɪɭɞɚ (ɞɟɠɭɪɫɬɜɨ) 

 

 

 

ɋɬɚɪɲɢɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬ 

-ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɭɸ ɢɝɪɭ ɤɚɤ ɜɟɞɭɳɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

-ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɢɝɪɵ 

-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
(ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ) 
-ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ 

-ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

-ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɨɩɵɬɵ 

-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

-ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ 

-ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ 
ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

-ɩɪɢɪɨɞɨɨɯɪɚɧɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, 
ɚɤɰɢɢ 

-ɩɪɢɪɨɞɨɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

-ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɫɛɨɪ 
ɝɟɪɛɚɪɢɟɜ, ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 

 
 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɨɛɥɚɫɬɶ 

ȼɢɞɵ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ 

 

 

 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ- 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

• ɂɝɪɨɜɚɹ: ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɪɟɠɢɫɫёɪɫɤɢɟ ɢɝɪɵ 

ɢɝɪɨɜɵɟ ɬɪɟɧɢɧɝɢ, ɢɝɪɚ-ɛɟɫɟɞɚ, ɢɝɪɨɜɵɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɢɝɪɵ-ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, ɢɝɪɵ-ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ- 

ɚɬɬɪɚɤɰɢɨɧɵ, ɢɝɪɵ-ɫɨɛɵɬɢɹ 

• Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 

• ɗɥɟɦɟɧɬɚɪɧɚɹ ɬɪɭɞɨɜɚɹ: ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɣ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ 

• ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɨɩɵɬɵ, 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ, ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

• ɉɪɢɪɨɞɨɨɯɪɚɧɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɚɤɰɢɢ, ɩɪɢɪɨɞɨɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ, 
ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɫɛɨɪ ɝɟɪɛɚɪɢɟɜ, ɂɈɋ, ɌɊɂɁ 

• Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ- ɞɨɫɭɝɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

 

 

 

 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

• ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɧɢɦɢ) 
• Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 

• ɂɝɪɨɜɚɹ: ɢɝɪɵ-ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, ɢɝɪɵ-ɫɨɛɵɬɢɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ 

• Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɪɚɡɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ, 
ɦɨɞɭɥɢ, ɛɭɦɚɝɭ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɢ ɢɧɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

• ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ, 
ɩɪɢɪɨɞɨɨɯɪɚɧɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɚɤɰɢɢ, ɩɪɢɪɨɞɨɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ, 
ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɫɛɨɪ ɝɟɪɛɚɪɢɟɜ, ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 

• Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ- ɞɨɫɭɝɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
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Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

• ɂɝɪɨɜɚɹ: ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ ɫ ɬɟɤɫɬɨɦ, ɯɨɪɨɜɨɞɵ 

• Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 

• ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

• ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, ɥɟɩɤɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ) 
• ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

• Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 

• Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ- ɞɨɫɭɝɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

 

 

 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ- 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

• ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨ-ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, 
ɪɭɱɧɨɣ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ) 
• Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɩɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ) 
• Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 

• Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ)- 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

• ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

• Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 

• Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ- ɞɨɫɭɝɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

• Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ) 
• ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ 

• Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 

• ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

• Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ- ɞɨɫɭɝɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
 

 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ  ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ  ɦɟɬɨɞɨɜ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ: 

• ɦɟɬɨɞɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɟɟ ɞɟɬɶɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɫɥɭɲɚɧɢɹ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ): ɫɥɨɜɟɫɵɣ (ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɛɟɫɟɞɚ, ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ, 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɞɪ.), ɧɚɝɥɹɞɧɵɣ (ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ 
ɞɪ.), ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ; 

• ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ  ɭɫɜɨɟɧɢɟ  ɧɨɜɨɝɨ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ  ɞɟɬɶɦɢ   ɩɭɬɟɦ   
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɣ ɢɥɢ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɫɩɟɤɬ): ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-ɨɛɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɵɣ, 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɣ, ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɢ ɞɪ.; 

• ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɪɢ ɩɨɞɚɱɟ ɢ  
ɭɫɜɨɟɧɢɢ  ɭɱɟɛɧɨɝɨ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɫɩɟɤɬ): ɢɧɞɭɤɬɢɜɧɵɣ (ɨɬ  
ɱɚɫɬɧɨɝɨ  ɤ  ɨɛɳɟɦɭ)  ɢ ɞɟɞɭɤɬɢɜɧɵɣ  (ɨɬ  ɨɛɳɟɝɨ  ɤ ɱɚɫɬɧɨɦɭ); 

• ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɟɛɧɨ-

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɣ ɚɫɩɟɤɬ): ɪɚɛɨɬɚ ɩɨɞ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɟɬɟɣ. 
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Ɇɟɬɨɞɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɝɪɭɩɩ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ.  

 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

1. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɧɢɣ,    ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɧɚ ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 
ɹɜɥɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɚɹ: 
- ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ 
ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɪɟɡ 
ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 
ɹɜɥɟɧɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɪɚɡɦɟɪ, 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɜɪɟɦɹ, 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɱɚɫɬɶ - ɰɟɥɨɟ); 
- ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɢɯ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹɯ, 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɢɯ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 
- ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɸ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ 
ɢɯ  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ,  ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ  ɫɜɹɡɢ,  
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ  ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɫɬɟɦ. 
 

ɇɚɝɥɹɞɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ,  
ɫɟɪɢɚɰɢɢ  ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ 
(ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ) ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɚɧɚɥɨɝɢɢ, 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɣ 
(ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ) ɢ  ɞɪ.   

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ  ɮɨɪɦɚɦɢ  ɪɚɛɨɬɵ  
ɫ  ɞɟɬɶɦɢ  ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ. 
 

2. 2. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ  ɫɢɫɬɟɦɵ  ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ  
ɡɚɞɚɧɢɣ,  ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɧɨɜɨɦ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɹɜɥɟɧɢɣ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ  ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ  ɨɩɵɬɚ    
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ    ɩɨɞɯɨɞɚ    ɤ    
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ      ɭɠɟ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɫɢɬɭɚɰɢɣ,  
ɹɜɥɟɧɢɣ.   

3. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ  ɡɚɞɚɧɢɣ   ɞɚɧɧɨɣ  
ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ: 

 - ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɹɜɥɟɧɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɨɱɟɤ ɡɪɟɧɢɹ; 

 - ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɪɟɚɥɶɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦ 

ɫɢɫɬɟɦɚɦ; 
 - ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɟɪɟɧɨɫ ɮɭɧɤɰɢɣ ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ; 
 - ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ 

ɩɭɬɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɢɫɬɟɦ, ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɢɡɚɰɢɢ.

ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɡɞɟɫɶ  ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ  
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ  ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ  ɢ  
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɦɟɬɨɞɵ. 

ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ   -   ɰɟɥɵɣ   ɪɹɞ   
ɩɪɢɟɦɨɜ   ɜ   ɪɚɦɤɚɯ   ɢɝɪɨɜɨɝɨ   
ɦɟɬɨɞɚ: ɚɧɚɥɨɝɢɢ, «ɨɠɢɜɥɟɧɢɹ», 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɚɝɪɟɝɚɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, 
«ɦɚɬɪɟɲɤɢ», «ɧɚɨɛɨɪɨɬ», ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 
ɜɪɟɞɚ ɜ ɩɨɥɶɡɭ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ - 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɢ ɞɪ. 

 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ - 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
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3. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɧɢɣ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 
ɹɜɥɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɚɹ: 

 - ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ (ɪɟɚɥɶɧɵɯ) ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ ɫɢɫɬɟɦ (ɮɨɪɦɵ, ɰɜɟɬɚ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɱɚɫɬɟɣ ɢ ɞɪ.);
 ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɫɬɪɨɟɧɢɹ 

ɫɢɫɬɟɦ; 
 - ɭɱɟɬɭ ɩɪɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɫɜɨɣɫɬɜ, ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɞɢɚɥɟɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 
ɹɜɥɟɧɢɣ. 
 

ɋɪɟɞɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɪɚɛɨɬɵ - ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɩɵɬɵ ɢ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, 
ɫɪɟɞɢ  ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ  -  ɦɟɬɨɞɵ 
ɮɨɤɚɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɢɧɟɤɬɢɤɢ, 
ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ - 
ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ (ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ), 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɨɣ  ɪɚɛɨɬɵ  
ɞɟɬɟɣ ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ 

(ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ). 
 

4. 4. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɧɢɣ,  ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 
ɹɜɥɟɧɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ: 
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɧɨɜɨɣ ɢɞɟɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
- ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɢɞɟɚɥɶɧɵɣ 
ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɢɫɬɟɦɵ; 
- ɩɟɪɟɨɬɤɪɵɬɢɹ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɞɢɚɥɟɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɨɝɢɤɢ.
ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɞɢɚɥɟɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɨɝɢɤɢ. 

ɋɪɟɞɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɪɚɛɨɬɵ ɡɞɟɫɶ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɞɢɚɥɨɝɨɜɵɟ 
ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

 ɋɪɟɞɢ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ - 
ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɦɨɡɝɨɜɨɝɨ 
ɲɬɭɪɦɚ,  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ  
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ  ɢ  ɞɪ. 

  Ɉɫɧɨɜɧɵɟ  ɮɨɪɦɵ  ɪɚɛɨɬɵ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɵɫɬɚɜɨɤ 
(ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ), ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ  ɢ  
ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ). 
 

 

2.4. ɋɩɨɫɨɛɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ 

 

ȼ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɨɤ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ (ɩɟɞɚɝɨɝɢ, 
ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ) ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɡɚɞɚɱɢ, ɫɩɨɫɨɛɵ 
ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɬɜɨɪɢɬ ɫɟɛɹ ɢ ɫɜɨɸ ɩɪɢɪɨɞɭ, ɫɜɨɣ ɦɢɪ. 

Ⱦɟɬɹɦ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɥɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɛɨɪ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɭɱɚɫɬɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɟɣ ɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ. 
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ɋɢɬɭɚɰɢɹ ɜɵɛɨɪɚ ɜɚɠɧɚ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ ɱɚɫɬɨ ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɫ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɜɵɛɨɪɚ. Ɂɚɞɚɱɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ — ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛёɧɤɭ 
ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɜɵɛɨɪɨɦ, ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɢ ɭɜɥɟɱɶ ɟɝɨ ɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɣ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɪɟɛёɧɨɤ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɦɨɠɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ 
ɫɜɨɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ — ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɪɟɲɢɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɡɚɞɚɱɢ. 

ɍɧɢɤɚɥɶɧɚɹ ɩɪɢɪɨɞɚ ɪɟɛёɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧɚ ɤɚɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɚɹ. ȼɤɥɸɱɚɹɫɶ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɟɛёɧɨɤ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɨɡɧɚɬɶ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɶ ɦɢɪ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɡɚ ɫɱёɬ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜ. 

ȼɫɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɦɢ 
ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ 
ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ ɢ ɞɪ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɜɚɠɧɨ ɜɥɚɞɟɬɶ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ. 

ȼɡɪɨɫɥɵɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɬɚɤɬɢɱɧɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ: ɧɟ 
ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɜɫё ɫɪɚɡɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɧɟ ɩɪɟɩɨɞɧɨɫɢɬɶ ɫɪɚɡɭ ɤɚɤɢɟ-

ɥɢɛɨ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɟ ɫɸɪɩɪɢɡɧɵɟ, ɲɭɦɨɜɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ ɢ ɬ.ɩ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɨ ɦɧɨɝɨɦ ɞɨɝɚɞɵɜɚɥɢɫɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, 
ɩɨɥɭɱɚɥɢ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ. 

 

2-3 ɝɨɞɚ  
ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, 
ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ; ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

- ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɫɟɦ, ɱɬɨ ɧɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɢɯ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɢɦ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɚɦɵɫɥɵ; 

- ɨɬɦɟɱɚɬɶ ɢ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɠɟ ɫɚɦɵɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɩɟɯɢ 
ɞɟɬɟɣ; 

- ɧɟ ɤɪɢɬɢɤɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɫɚɦɨɝɨ ɤɚɤ 
ɥɢɱɧɨɫɬɶ; 

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɞɥɹ 
ɫɟɛɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ 
ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ; ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦɢ ɢ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɟɣ ɭɱɚɫɬɤɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

- ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ (ɜɤɥɚɞɵɲɢ, 
ɪɚɡɛɨɪɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɧɢɟ, ɩɨɞɛɨɪ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɪɚɡɦɟɪɭ); 
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- ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɢ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɪɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ; 

- ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɞɟɬɹɦ ɧɨɪɦɵ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ, 
ɱɟɬɤɨ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɫɟɦɢ ɞɟɬɶɦɢ; 

- ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɫɟ ɪɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɢ, ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɩɟɲɤɢ ɢ ɩɨɬɚɪɚɩɥɢɜɚɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ; 

- ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɨɞɟɥɤɭ; 

- ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɜɫɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ; 
- ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɢɝɪɨɜɨɣ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɥɸɛɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ 
ɬɪɭɞɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

 

3-4 ɝɨɞɚ 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɢɝɪɨɜɚɹ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɪɟɛɟɧɤɚ 
3-4 ɥɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

- ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ ɢ 
ɡɚɦɵɫɥɨɜ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

- ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɢɡ ɪɟɚɥɶɧɵɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ; 

- ɨɬɦɟɱɚɬɶ ɢ ɩɭɛɥɢɱɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɥɸɛɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɞɟɬɟɣ; 
- ɜɫɟɦɟɪɧɨ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɟё 

ɫɮɟɪɭ; 
- ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɚɣɬɢ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ; 
- ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɞɟɥɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɢ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɭɦɟɥɨɫɬɢ; 
- ɜ ɯɨɞɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɬɟɪɩɢɦɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ 

ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɟɦɭ ɜ ɫɜɨɟɦ ɬɟɦɩɟ; 
- ɧɟ ɤɪɢɬɢɤɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɫɚɦɢɯ. 

Ɉɝɪɚɧɢɱɢɬɶ ɤɪɢɬɢɤɭ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɤɪɢɬɢɤɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ; 

- ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɧɚɣɬɢ 
ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɵɦ, ɧɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɦ, ɧɟɩɨɩɭɥɹɪɧɵɦ ɞɟɬɹɦ; 

- ɭɜɚɠɚɬɶ ɢ ɰɟɧɢɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɟɝɨ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ; 

- ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬ, ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɦɟɪɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤɨ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ: ɜɵɪɚɠɚɬɶ 
ɪɚɞɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɚɫɤɭ ɢ ɬɟɩɥɵɟ ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɞɟɥɢɤɚɬɧɨɫɬɶ ɢ ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɶ; 

- ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɡɚɦɵɫɥɨɜ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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4-5- ɥɟɬ 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ, ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ⱦɥɹ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

- ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɢɯ ɩɨɩɵɬɤɚɦ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ, ɫ ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ; 

- ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɢɯ ɠɟɥɚɧɢɹ 
ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɧɚɪɹɠɚɬɶɫɹ, ɩɪɢɦɟɪɢɜɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɚɡɧɵɟ ɪɨɥɢ. ɂɦɟɬɶ ɜ 
ɝɪɭɩɩɟ ɧɚɛɨɪ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɨɫɬɸɦɨɜ ɞɥɹ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɟɬɶ, ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, 
ɬɚɧɰɟɜɚɬɶ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ; 

- ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɫɟɛɟ "ɞɨɦ", ɭɤɪɵɬɢɟ ɞɥɹ ɫɸɠɟɬɧɵɯ 
ɢɝɪ; 

- ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɫɭɠɞɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ ɩɨɫɬɭɩɨɤ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ 
ɝɥɚɡɭ ɧɚ ɝɥɚɡ, ɧɨ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɤɪɢɬɢɤɢ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜ; 

- ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɞɢɤɬɚɬɚ, ɧɚɜɹɡɵɜɚɧɢɹ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɫɸɠɟɬɨɜ ɢɝɪ; 
- ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɯ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɸ (ɢɥɢ 

ɩɪɢ ɢɯ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɦ ɫɨɝɥɚɫɢɢ) ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɨɝɨ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ, ɧɨ ɧɟ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢɝɪɵ. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɢɝɪɨɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨ (ɩɪɢɟɦ ɬɟɥɟɮɨɧɚ, ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɝɟɪɨɹ, 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɞɜɭɯ ɢɝɪ); 

- ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɭɤɪɚɲɟɧɢɸ ɝɪɭɩɩɵ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦ, ɨɛɫɭɠɞɚɹ ɪɚɡɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ; 

- ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɝɨ, ɧɟ ɧɚɜɹɡɵɜɚɹ ɢɦ ɦɧɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 

- ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɞɟɧɶ, 
ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɢɯ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ; 

- ɱɢɬɚɬɶ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨ ɢɯ ɩɪɨɫɶɛɟ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɦɭɡɵɤɭ. 
 

5-6 ɥɟɬ 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɧɟɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ – ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ. 

- Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 
- ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬ, ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɦɟɪɟ ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɡɚɛɨɬɭ ɤɨ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ: 
ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɚɫɤɭ ɢ ɬɟɩɥɨɟ ɫɥɨɜɨ ɞɥɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ; 

- ɭɜɚɠɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɜɤɭɫɵ ɢ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɞɟɬɟɣ; 
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- ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɱɬɨ- ɥɢɛɨ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ; 
ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɨɥɟɡɧɨɫɬɶ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɢɥɢ 
ɬɭ ɪɚɞɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɞɨɫɬɚɜɢɬ ɤɨɦɭ-ɬɨ (ɦɚɦɟ, ɛɚɛɭɲɤɟ, ɩɚɩɟ, ɞɪɭɝɭ) 

- ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; 

- ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɝɪɵ; 

- ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɞɟɧɶ ɢ ɧɚ 
ɛɨɥɟɟ ɨɬɞɚɥɟɧɧɭɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ. Ɉɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɩɪɨɟɤɬɵ; 

- ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ. 

 

6-7 ɥɟɬ 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɭɱɟɧɢɟ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɫɮɟɪ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɪɭɞɢɣɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱦɥɹ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

- ɜɜɨɞɢɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟɦ ɟɝɨ ɭɫɢɥɢɣ ɢ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

- ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɟɭɫɩɟɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɩɭɫɬɹ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ 
ɜɪɟɦɹ, ɞɨɞɟɥɵɜɚɧɢɟ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɫɜɨɢɯ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɧɨɜɵɦ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

- ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ, ɨɛɪɟɬɚɹ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; 

- ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɧɚɭɱɢɬɶ ɟɝɨ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɬɚɤɢɯ ɠɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; 

- ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɣ ɬɪɭɞ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ 
ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ; 

- ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ ɡɚɩɪɨɫɚɦ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɧɚ 
ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ; 

- ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɝɪɵ; 

- ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɞɟɧɶ, ɧɟɞɟɥɸ, ɦɟɫɹɰ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹ ɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ; 

- ɩɪɟɡɟɧɬɨɜɚɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ, 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ (ɤɨɧɰɟɪɬɵ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɢ ɞɪ.) 

 

2.5. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɫ 
ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 
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ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɫɬɪɨɹɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɦɶɢ, ɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɢ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ. ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɮɨɪɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ. 

1. Ɍɢɩ ɫɟɦɶɢ: 
ɩɨɥɧɚɹ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɛɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ); 
ɧɟɩɨɥɧɚɹ (ɦɚɬɶ ɢ ɞɟɬɢ, ɨɬɟɰ ɢ ɞɟɬɢ); 
ɩɫɟɜɞɨɫɟɦɶɹ (ɩɨɥɧɚɹ ɫɟɦɶɹ, ɧɨ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟɦ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ ɢɥɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɬɟɧɚɯ ɞɨɦɚ); 
ɦɧɨɝɨɩɨɤɨɥɟɧɧɚɹ (ɜ ɨɞɧɨɦ ɞɨɦɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ). 
2. ɋɭɳɧɨɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɟɦɶɢ: 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɫɟɦɶɹ; 

ɡɪɟɥɚɹ ɫɟɦɶɹ; 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
3. ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ: 
ɜɨɡɪɚɫɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 
ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɡɚɧɹɬɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 
ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɟɦɶɢ. 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ: 
ɟɞɢɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ; 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɜ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 
ɜɡɚɢɦɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟ; 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɟɦɶɢ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

1. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ, 
ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɭɫɢɥɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ; ɫɨɡɞɚɬɶ 
ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɨɛɳɧɨɫɬɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɜɡɚɢɦɨɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. 

2. Ⱥɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɯ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ. 

3. ȼɨɜɥɟɤɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɪɟɡ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

Ɏɨɪɦɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

(ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) 
 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

ɜ ɠɢɡɧɢ ȾɈɍ 

Ɏɨɪɦɵ ɭɱɚɫɬɢɹ 
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ȼ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɨɜɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

- ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

- ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɪɨɫ 

- ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɟ 

- «Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɩɨɱɬɚ» 

 

ȼ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ 

 

- ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɚɤɰɢɹɯ ɢ ɫɭɛɛɨɬɧɢɤɚɯ ɩɨ 
ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 

- ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 

- ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɪɟɦɨɧɬɧɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ 

 

ȼ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ȾɈɍ - ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɤɨɦɢɬɟɬɚ, 
ɋɨɜɟɬɚ ȾɈɍ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɜɟɬɚɯ 

 

ȼ ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ  
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɥɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

- ɧɚɝɥɹɞɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ (ɫɬɟɧɞɵ, ɩɚɩɤɢ-

ɩɟɪɟɞɜɢɠɤɢ, ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ 
ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦɵ, ɮɨɬɨɪɟɩɨɪɬɚɠɢ «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ», 
«Ʉɚɤ ɦɵ ɨɬɞɵɯɚɟɦ» ɢ ɞɪ.) 
- ɩɚɦɹɬɤɢ 

- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɬɪɚɧɢɱɤɢ ɧɚ ɫɚɣɬɟ ȾɈɍ 

- ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɫɟɦɢɧɚɪɵ, ɫɟɦɢɧɚɪɵ-

ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ, ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ 

- ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ (ɤɥɭɛ «ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɨɱɚɝ») 
- ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ 

- ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɣ ɩɭɧɤɬ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɞɟɬɟɣ, ɧɟ ɩɨɫɟɳɚɸɳɢɯ ȾɈɍ «Ⱦɢɚɥɨɝ» 

 

ȼ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
Ɉɍ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ 
ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ 
ɟɞɢɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ 

- Ⱦɧɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɞɜɟɪɟɣ 

- Ⱦɧɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

- Ʉɥɭɛ «ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɨɱɚɝ» 

- ɜɵɫɬɚɜɤɢ  ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 

- ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ 

- ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ 

- ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɝɨɫɬɢɧɵɟ 

- ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɜɵɫɬɚɜɤɚɯ, ɫɦɨɬɪɚɯ-

ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ 

- ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 

 

Ɍɟɦɚɬɢɤɚ ɛɟɫɟɞ,  ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ,  
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɛɭɤɥɟɬɨɜ ɢ ɜɵɫɬɚɜɨɤ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
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ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 2—3 ɥɟɬ: 
ɋɥɚɝɚɟɦɵɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ; 
 Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ ɛɟɡ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɬɪɚɜɦ;  
Ɉ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ ɛɟɡ ɧɚɫɢɥɢɹ; 
 Ʉɚɤ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɚ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ;  
Ʉɚɤ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ; 
ɂɝɪɚ ɢ ɦɭɡɵɤɚ — ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ;  
ɂɝɪɵ ɜ ɩɟɫɨɱɧɢɰɟ; 
Ʉɚɤ ɩɨɧɢɦɚɬɶ «ɹɡɵɤ» ɬɟɥɟɫɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

      Ʉɨɝɞɚ ɡɚɩɭɝɢɜɚɧɢɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɟ ɪɟɛɟɧɤɚ;  
      ɉɪɨ ɛɚɥɚɧɫ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ «ɏɨɱɭ» ɢ «ɇɚɞɨ»;  
      Ɉ ɱɟɦ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɞɟɬɫɤɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ «ə ɫɚɦ»;  
      ɉɨɞɞɟɪɠɤɚ ɦɚɥɵɲɚ ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɛɵɬɶ ɚɜɬɨɧɨɦɧɵɦ ɜ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, 
ɱɭɜɫɬɜɚɯ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹɯ  ɢ ɞɪ. 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ (3—5 ɥɟɬ):  

  ȼ ɱɟɦ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
  Ɉ ɩɪɚɜɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɵɬɶ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ; 
  Ʉɚɤ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɪɟɱɟɜɨɣ ɨɩɵɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ;  
  ɉɨɱɟɦɭ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 

ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɶ; 
  Ʌɟɝɤɨ ɥɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɛɵɬɶ «ɯɨɡɹɢɧɨɦ» ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜ;  
  Ʉɚɤ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɧɚɤɚɥ ɷɦɨɰɢɣ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ;  
  ɉɨɱɟɦɭ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɤɚɩɪɢɡɵ ɢ ɭɩɪɹɦɫɬɜɨ;  
  ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɡɚɩɪɟɬɚ;  
  ɑɬɨ ɞɟɥɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; 
  Ʉɚɤ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɪɟɛɟɧɤɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ;  
  Ⱦɨɦɚɲɧɢɟ ɢɝɪɵ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɪɟɱɶ; 
  Ɉ ɩɨɥɶɡɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɱɬɟɧɢɹ;  
  ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɷɬɢɤɟɬ ɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ;  
  ɂɝɪɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ;  
  ɂɝɪɵ ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɞɥɹ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɢ ɛɭɞɧɟɣ; 
  ɐɟɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɫɢɥɚ ɫɦɟɯɚ ɢ ɸɦɨɪɚ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ;  
  ɉɪɢɪɨɞɚ ɜ ɞɨɦɟ; 
  ȼ ɱɟɦ ɫɦɵɫɥ ɝɟɧɞɟɪɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ.  

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ (5—7 ɥɟɬ):  

Ʉɚɤ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, 
ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ;  

Ʉɚɤ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ 
ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɫɜɨɟɝɨ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ;  

ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɬɶ;  
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Ʉɨɝɞɚ ɜ ɫɟɦɶɟ ɪɚɫɬɟɬ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ «ɫɩɨɪɳɢɤ»; 
 ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɨɦɚ;  
Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɢ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ: «ɡɚ» ɢ «ɩɪɨɬɢɜ»;  
Ʉɚɤ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɨɥɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ 

ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚ;   ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɫɬɪɚɯɨɜ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
Ⱦɨɦɚɲɧɹɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɲɤɨɥɟ — ɢɝɪɵ «ɧɚ ɯɨɞɭ»;  
Ɉ ɩɨɥɶɡɟ ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
ɑɬɨ ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɟɦɶɹ;  
Ɉ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵɛɨɪɨɱɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱɚɦ; 
ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɦɚɪɲɪɭɬɵ ɜ ɦɭɡɟɣ, ɬɟɚɬɪ, ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɭ ɢ ɞɪ. 

 

 

2.6. ɂɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 

ȼ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɢ  ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ 5 ɝɪɭɩɩ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɧɵɯ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ                    
ɨɬ 2 ɞɨ 7 ɥɟɬ, ɢɡ ɧɢɯ  4   ɝɪɭɩɩɵ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɞɟɬɢ ɨɬ 3 ɞɨ 7 ɥɟɬ),           
1 ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɞɟɬɢ ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ). 

 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ, ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɢ ɢɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

 

ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɭɱɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ              
ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ:              

ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɦɟɫɬɨɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɫɪɟɞɚ, ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

Ƚɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɦɟɫɬɨɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

Ƚɨɪɨɞ ɉɨɥɵɫɚɟɜɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɜ ɡɚɩɚɞɧɨɣ ɱɚɫɬɢ Ʉɟɦɟɪɨɜɫɤɨɣ  ɨɛɥɚɫɬɢ, 
ɜ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ Ʉɭɡɧɟɰɤɨɣ ɤɨɬɥɨɜɢɧɵ, ɧɚ ɩɪɚɜɨɦ ɛɟɪɟɝɭ ɪɟɤɢ ɂɧɹ. 
Ƚɨɪɨɞ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɞɚɥɟɧ ɨɬ ɤɪɭɩɧɵɯ ɝɨɪɨɞɨɜ.  

Ɋɟɥɶɟɮ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɜɫɯɨɥɦɥɟɧɧɭɸ, ɪɚɫɱɥɟɧɟɧɧɭɸ ɢ ɪɚɡɦɵɬɭɸ 
ɪɚɜɧɢɧɭ. ɂɡ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɢɫɤɨɩɚɟɦɵɯ ɜ ɨɤɪɟɫɬɧɨɫɬɹɯ ɉɨɥɵɫɚɟɜɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ 
ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɚɞɨɱɧɵɟ ɩɨɪɨɞɵ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɩɪɢɪɨɞɧɨɟ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ ɝɨɪɨɞɚ – ɭɝɥɢ. 

Ʉɥɢɦɚɬ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɉɨɥɵɫɚɟɜɨ ɤɨɧɬɢɧɟɧɬɚɥɶɧɵɣ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɨɫɚɞɤɨɜ. Ƚɨɪɨɞ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɞɚɥɟɤɨ    
ɨɬ ɠɚɪɤɢɯ ɫɬɪɚɧ ɢ ɬɟɩɥɵɯ ɦɨɪɟɣ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɢɱɟɦ ɧɟ ɡɚɳɢɳɟɧ ɨɬ ɯɨɥɨɞɧɵɯ 
ɜɟɬɪɨɜ.  

ɉɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɫɧɟɠɧɵɣ ɩɨɤɪɨɜ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɧɨɹɛɪɹ. ȼɵɫɨɬɚ 
ɫɧɟɠɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɨ ɪɚɜɧɚ 40 ɫɦ. ɋɪɨɤɢ ɬɚɹɧɢɹ ɫɧɟɝɚ (ɜ ɛɚɫɫɟɣɧɟ 
ɪɟɤɢ ɂɧɹ) – ɤɨɧɟɰ ɦɚɪɬɚ – ɧɚɱɚɥɨ ɚɩɪɟɥɹ  (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɥɟɫɧɨɣ ɡɨɧɵ              
ɢ ɯɨɥɦɨɜ). 

Ɋɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɣ ɦɢɪ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɟɧ. ɋɦɟɧɚ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɤɪɨɜɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɫɟɜɟɪɚ ɧɚ ɸɝ. ɇɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɝɨɪɨɞɚ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ 
ɩɨɣɦɟɧɧɵɟ ɥɭɝɚ, ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɢ ɢ ɛɨɥɨɬɚ, ɨɫɢɧɧɢɤɢ, ɛɟɪɟɡɨɜɵɟ ɤɨɥɤɢ.                
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ȼ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɱɧɨɣ ɞɨɥɢɧɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɜɢɞɨɜ. 
Ɉɬ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɣ ɦɢɪ.  ȼ ɧɚɲɢɯ ɦɟɫɬɚɯ 
ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɡɚɹɰ, ɛɨɛɪ, ɫɭɫɥɢɤ, ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ ɩɬɢɰ, ɥɢɫɢɰɵ.  

 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ: 
ɛóɥɶɲɟɣ ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶɸ ɦɢɪɚ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶɸ ɟɝɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, 

(ɛɨɥɶɲɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ     ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ - ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɟ, ɢɧɬɟɪɧɟɬ, ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɝɪ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ)  ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ.  

 Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɫɦɟɲɟɧɢɟɦ ɤɭɥɶɬɭɪ 
ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ  ɫ ɦɧɨɝɨɹɡɵɱɧɨɫɬɶɸ   ɪɚɡɧɨɫɬɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɨɝɞɚ 
ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɨɫɬɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɪɚɡɧɵɦɢ      ɤɭɥɶɬɭɪɚɦɢ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ.  

ɋɥɨɠɧɨɫɬɶɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ  

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ     ɭɫɬɨɹɜɲɟɣɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɫɯɟɦɵ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɨɩɵɬɚ ɨɬ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɞɟɬɹɦ      ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɠɟ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ 
ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ     ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

 Ȼɵɫɬɪɨɣ ɢɡɦɟɧɹɟɦɨɫɬɶɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ  ɧɨɜɚɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ 
ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɦɢɪɚ     ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɟɦ 
ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɦɢɪɚ. 

Ȼɵɫɬɪɨɣ ɢɡɦɟɧɹɟɦɨɫɬɶɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ  ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɜɚɠɧɨɫɬɢ     ɢ ɧɟɜɚɠɧɨɫɬɢ (ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɢ) ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ  ɨɬɛɨɪ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ     ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɪɨɥɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɡɚɳɢɬɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ     ɢɡɥɢɲɧɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. 

Ⱥɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɶɸ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɹɟɦɨɫɬɢ     ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɛɵɫɬɪɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ 
ɭɫɥɨɜɢɹɦ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ     ɜɪɟɞɧɵɯ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ  

ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ – ɤɚɤ     ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ 
 ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟ ɪɨɥɢ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ      ɜɥɢɹɧɢɟ              
ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɢɫɤɥɸɱɚɸɳɢɯ      
ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɟɬɹɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ.   

ɍɫɥɨɜɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɟɬɟɣ (ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ) 

 Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɱɟɪɟɡ: ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛёɧɤɨɦ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛёɧɤɭ,     
ɤ ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚɦ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ. 

 ɉɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɞɟɬɟɣ ɱɟɪɟɡ:  
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɞɟɬɶɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ                

ɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ 
ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɦɵɫɥɟɣ; 
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ɧɟɞɢɪɟɤɬɢɜɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ              
ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ:  
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦɢ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɦ ɨɛɳɧɨɫɬɹɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɫɥɨɹɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ) ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ;  

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ 
ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ;  

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 
 ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ  ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ     ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɡɨɧɭ     ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, ɱɟɪɟɡ:  
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɪɟɱɢ, ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ – ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ; 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ ɢɝɪɵ ɞɟɬɟɣ, ɟё ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ; 

ɨɰɟɧɤɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 
 ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ     ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ,     

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ  ɢɯ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,    ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ     ɫ 
ɫɟɦɶёɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜ ɫɟɦɶɢ.  

 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ  ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ  
ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɝɨɪɨɞɚ 

 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɨ 

№
 ɩ\ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ  
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ 

Ɏɨɪɦɵ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ 

1. ɆɈɍ ȾɈ 

«Ⱦɨɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ  ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 
ɢɦɟɧɢ   Ȼ.Ɍ.  Ʉɭɪɚɩɚɬɤɢɧɚ». 

ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɪɬɨɜ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ, 
ɜɵɫɬɚɜɤɚɯ 

2. ɆɈɍ ȾɈȾ «Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɲɤɨɥɚ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜ № 54» 

ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɪɬɨɜ ɧɚ ɛɚɡɟ Ⱦɒɂ. 
ȼɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ Ⱦɒɂ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 

3. ɆȻɈɍ «Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ                  

№ 35» 

ɗɤɫɤɭɪɫɢɢ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɢɝɪɵ 

4. ɆȻɍɄ  
«Ⱦɜɨɪɟɰ ɤɭɥɶɬɭɪɵ «Ɋɨɞɢɧɚ» 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɤɨɧɤɭɪɫɵ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

5. Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ ȼɚɤɰɢɧɚɰɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ȾɈɍ 

ɉɪɢɝɥɚɲɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ 
ɫɨɛɪɚɧɢɹ, ɡɚɫɟɞɚɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɤɥɭɛɚ. 
ɉɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɞɟɬɟɣ, ɧɟ 
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ɩɨɫɟɳɚɸɳɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ  
6. ȽɂȻȾȾ ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɠɢɡɧɢ ɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ȾɈɍ, ɞɟɬɶɦɢ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ 

7. ɆɍɄ «ɐȻɋ ɢɦ. Ɇ.Ƚɨɪɶɤɨɝɨ», 
ɞɟɬɫɤɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɮɢɥɢɚɥ № 1 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɢɝɪɵ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ 

ɋɟɬɟɜɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ 

8. ȽȻɍȾɈ ɈɋȾɘɋɒɈɊ                       
ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ   
ɢɦɟɧɢ ɂ.ɂ.Ɇɚɦɟɬɶɟɜɚ 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, Ⱦɧɟɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 

  

Ʌɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɣ ɩɭɧɤɬ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɨɫɟɳɚɸɬ 20-25  ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɨɬ 5 ɞɨ 7 ɥɟɬ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɱɟɜɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ: 

- ɨɛɳɟɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ II-III ɭɪɨɜɧɹ; 
- ɮɨɧɟɬɢɤɨ-ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ; 
- ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ – ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɞɟɮɟɤɬ; 
- ɞɟɮɟɤɬɵ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 

ɨɪɝɚɧɨɜ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ (ɞɢɡɚɪɬɪɢɹ, ɪɢɧɨɥɚɥɢɹ). 
 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ 

 

Ɏɨɧɟɬɢɤɨ-

ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ 
(ɎɎɇɊ) 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɪɟɱɟɜɵɦɢ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɮɨɧɟɦ. ɉɪɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨɣ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɎɎɇɊ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɎɇɊ (ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ). 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɧɢɠɟɧɧɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɚɧɚɥɢɡɭ ɢ 
ɫɢɧɬɟɡɭ ɪɟɱɟɜɵɯ ɡɜɭɤɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɮɨɧɟɦɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɹɡɵɤɚ. ȼ ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɮɨɧɟɬɢɤɨ-

ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɜɭɤɨɜ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɯɫɹ ɬɨɧɤɢɦɢ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɦɢ ɢɥɢ ɚɤɭɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ. 

ȼɟɞɭɳɢɦ ɞɟɮɟɤɬɨɦ ɩɪɢ ɎɎɇ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɡɜɭɤɨɜ ɪɟɱɢ. ɇɚ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɨɫɨɡɧɚɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɹɡɵɤɚ ɢ ɪɟɱɢ. Ʉɪɨɦɟ ɜɫɟɯ 
ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, ɩɪɢ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɟɪɟɞɤɨ 
ɧɚɪɭɲɚɸɬɫɹ ɩɪɨɫɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɪɟɱɢ: ɬɟɦɩ, ɬɟɦɛɪ, 
ɦɟɥɨɞɢɤɚ. 

ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɚɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ 
ɞɟɬɟɣ ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɟɪɟɡɤɨ. Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ 
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ɛɟɞɧɨɫɬɶ ɫɥɨɜɚɪɹ ɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ. ɉɪɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 
ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɬɦɟɱɟɧɵ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ 
ɩɚɞɟɠɧɵɯ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹɯ, ɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ, ɜ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɯ ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫ 
ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɬ. ɩ. (Ɏɢɥɢɱɟɜɚ Ɍ. Ȼ., ɑɢɪɤɢɧɚ Ƚ. ȼ., 
Ɍɭɦɚɧɨɜɚ Ɍ. ȼ.) 

Ɏɨɧɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ 
(ɎɇɊ) 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɫɥɭɯɟ ɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɫɬɪɨɟɧɢɢ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. Ɇɨɠɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ 
ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɡɜɭɤɚ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɡɜɭɤɨɜ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. Ʉɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɬɚɤɢɟ  ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ  ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɢɥɢ ɟɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ.  Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɹɡɵɤɨɦ, ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɡɜɭɤ ɢɫɤɚɠɚɟɬɫɹ. (Ɇɨɬɨɪɧɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɟɱɢ). 

Ⱦɢɡɚɪɬɪɢɹ   ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɦɟɥɨɞɢɤɨ-

ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɟ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɢɧɧɟɪɜɚɰɢɢ ɦɵɲɰ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 

Ⱦɢɡɚɪɬɪɢɹ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɧɟɪɜɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɪɟɱɢ. ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɞɢɡɚɪɬɪɢɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ɍ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ 
ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɦɨɬɨɪɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɜ ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ: ɨɬ ɩɚɪɚɥɢɱɚ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ ɞɨ 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ. 
ɉɪɢ ɞɢɡɚɪɬɪɢɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ, ɝɨɥɨɫɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɬɟɦɩɚ ɪɢɬɦɚ ɪɟɱɢ ɢ 
ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ.  Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢ ɞɢɡɚɪɬɪɢɢ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ 
ɧɟɱɟɬɤɨɟ, ɫɦɚɡɚɧɧɨɟ («ɤɚɲɚ ɜɨ ɪɬɭ»). Ƚɨɥɨɫ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɫɥɚɛɵɦ, ɯɪɢɩɥɨɜɚɬɵɦ. Ɍɟɦɩ ɪɟɱɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɚɤ 
ɭɫɤɨɪɟɧɧɵɦ, ɬɚɤ ɢ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɵɦ. Ɏɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨ. 
Ɂɜɭɤɨɜɨɣ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɫɢɧɬɟɡ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɫ ɬɪɭɞɨɦ. 

Ʌɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɪɟɱɢ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ 
ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɝɪɭɛɨ, ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɭ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɞɢɡɚɪɬɪɢɟɣ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɛɟɞɧɨɫɬɶ ɫɥɨɜɚɪɹ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ 
ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ. ɉɪɨɰɟɫɫ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɢɫɶɦɨɦ ɢ ɱɬɟɧɢɟɦ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧ. 

Ɋɢɧɨɥɚɥɢɹ ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɬɟɦɛɪɚ ɝɨɥɨɫɚ ɢ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ, 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɟ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. Ɋɢɧɨɥɚɥɢɹ ɩɨ ɫɜɨɢɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ 
ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɞɢɫɥɚɥɢɢ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɢɡɦɟɧɟɧɧɨɝɨ 
ɧɚɡɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɟɦɛɪɚ ɝɨɥɨɫɚ. ɉɪɢ ɪɢɧɨɥɚɥɢɢ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ, ɮɨɧɚɰɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɧɨɪɦɵ. ɉɪɢ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɮɨɧɚɰɢɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɡɜɭɤɨɜ ɪɟɱɢ, 
ɤɪɨɦɟ ɧɨɫɨɜɵɯ, ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ 
ɧɨɫɨɝɥɨɬɨɱɧɨɣ ɢ ɧɨɫɨɜɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɨɬ ɝɥɨɬɨɱɧɨɣ ɢ ɪɨɬɨɜɨɣ. ɗɬɢ 
ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧёɛɧɨ-ɝɥɨɬɨɱɧɵɦ ɫɦɵɤɚɧɢɟɦ, 
ɜɵɡɵɜɚɟɦɵɦ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɦɵɲɰ ɦɹɝɤɨɝɨ ɧёɛɚ, ɛɨɤɨɜɵɯ ɢ 
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ɡɚɞɧɢɯ ɫɬɟɧɨɤ ɝɥɨɬɤɢ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɦɹɝɤɨɝɨ 
ɧёɛɚ ɩɪɢ ɮɨɧɚɰɢɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɭɬɨɥɳɟɧɢɟ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ ɝɥɨɬɤɢ 
(ɜɚɥɢɤ ɉɚɫɫɚɜɚɧɚ), ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɡɚɞɧɟɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɦɹɝɤɨɝɨ ɧёɛɚ ɫ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɨɣ ɝɥɨɬɤɢ.  
ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɟɱɢ ɦɹɝɤɨɟ ɧёɛɨ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɢ 
ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɧɭɸ ɜɵɫɨɬɭ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɯ ɡɜɭɤɨɜ ɢ ɬɟɦɩɚ ɪɟɱɢ. ɋɢɥɚ ɧёɛɧɨ-ɝɥɨɬɨɱɧɨɝɨ 
ɫɦɵɤɚɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɯ ɡɜɭɤɨɜ. Ɉɧɚ ɦɟɧɶɲɟ ɞɥɹ 
ɝɥɚɫɧɵɯ, ɱɟɦ ɞɥɹ ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ. ɋɚɦɨɟ ɫɥɚɛɨɟ ɧёɛɧɨ-ɝɥɨɬɨɱɧɨɟ 
ɫɦɵɤɚɧɢɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨɦ "ɜ", ɫɚɦɨɟ ɫɢɥɶɧɨɟ - ɩɪɢ 
"ɫ", ɨɛɵɱɧɨ ɜ 6-7 ɪɚɡ ɫɢɥɶɧɟɟ, ɱɟɦ ɩɪɢ "ɚ". ɉɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ 
ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɢ ɧɚɡɚɥɶɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ ɦ, ɦ', ɧ, ɧ' ɜɨɡɞɭɲɧɚɹ ɫɬɪɭɹ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɧɨɫɨɜɨɝɨ ɪɟɡɨɧɚɬɨɪɚ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧёɛɧɨ-

ɝɥɨɬɨɱɧɨɝɨ ɫɦɵɤɚɧɢɹ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɪɢɧɨɥɚɥɢɢ. 

 

ȼ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɫɨɡɞɚɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ (ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɤɚɞɪɨɜɵɟ) ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ ɫ ɨɤɚɡɚɧɢɟɦ ɢɦ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ.  

ȼ ɥɨɝɨɩɭɧɤɬɟ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɪɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɭɱɢɬɟɥɹ-

ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ 
ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ (ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ) ɫ 3 ɞɨ 7 ɥɟɬ 
(ɚɜɬɨɪ ɇɢɳɟɜɚ ɇ. ȼ.), ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ 
ɮɨɧɟɬɢɤɨ-ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ (ɚɜɬɨɪɵ:Ɍ. Ȼ. Ɏɢɥɢɱɟɜɚ,              
Ƚ. ȼ. ɑɢɪɤɢɧɚ, Ɍ. ȼ. Ɍɭɦɚɧɨɜɚ, ɋ. Ⱥ. Ɇɢɪɨɧɨɜɚ, Ⱥ. ȼ. Ʌɚɝɭɬɢɧɚ). 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ 

ɜɟɞɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ⱦɚɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ: 

1. Дɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ              
ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ                              
ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɢɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɥɨɝɨɩɭɧɤɬɚ. 
 Дɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 
- ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ; 
- ɪɚɧɧɸɸ (ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɞɧɟɣ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɢ) ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ 
ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ; 
- ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɫɛɨɪ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ; 
- ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɡɨɧɵ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɟɝɨ ɪɟɡɟɪɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ; 
- ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨ ɦɟɪɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ; 
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- ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ; 
- ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ; 
- ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɚɞɚɩɬɢɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ                      
ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ; 
- ɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɡɚ ɭɪɨɜɧɟɦ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
- ɚɧɚɥɢɡ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
2. Кɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɭɸ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɥɨɝɨɩɭɧɤɬɚ (ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɪɟɱɟɜɨɝɨ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ                       
ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ; ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ); ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ                               
ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ); ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ. 
Кɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 
- ɜɵɛɨɪ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ/ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɟɝɨ 
ɨɫɨɛɵɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ; 
- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɟɦ-ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ                           
ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ                         
ɞɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
- ɫɢɫɬɟɦɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ                       
ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ 
ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ; 
- ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɫɲɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ; 
- ɫɧɹɬɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ, ɫɧɹɬɢɟ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ                   
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ. 
3. Кɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ ɢ ɢɯ ɫɟɦɟɣ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 
Кɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 
- ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ, ɟɞɢɧɵɯ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; 
- ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɟɦ-ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɩɨ ɜɨɡɧɢɤɲɢɦ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ ɜɨɩɪɨɫɚɦ, ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; 
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- ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɫɟɦɶɟ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ                
ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ. 
4. Иɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ                                       
ɧɚ ɪɚɡɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ), ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ. 
Иɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ: 
- ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɛɟɫɟɞɵ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ, 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɬɟɧɞɵ, ɩɟɱɚɬɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɋɆɂ, ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ), 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ             
ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ; 
- ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ). 
 

Ɂɚɱɢɫɥɟɧɢɟ ɜ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɣ ɩɭɧɤɬ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ                  
ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ 15 ɩɨ 30 ɦɚɹ  ɢ ɫ 1 
ɩɨ 15 ɫɟɧɬɹɛɪɹ ɟɠɟɝɨɞɧɨ. 

Ʌɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ 5-6 ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɞɟɬɢ ɨɛɫɥɟɞɭɸɬɫɹ                
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ. 

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ), ɞɟɬɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɦɟɸɬ ɫɥɨɠɧɵɟ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɟɱɢ (ɈɇɊ I, II ɭɪɨɜɧɹ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɟ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɞɢɡɚɪɬɪɢɟɣ, ɦɨɬɨɪɧɨɣ, ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ ɚɥɚɥɢɟɣ, ɡɚɢɤɚɧɢɟɦ, ɪɢɧɨɥɚɥɢɟɣ), 
ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɸ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɌɉɆɉɄ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ                  
ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɭɸ ɝɪɭɩɩɭ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɚɡɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɬ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɫɥɨɠɧɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ ɭɱɢɬɟɥɶ-

ɥɨɝɨɩɟɞ ɧɟ ɧɟɫёɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɞɟɮɟɤɬɚ. 
 Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɦ ɩɭɧɤɬɟ 

ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 20-25 ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ.  
ɉɟɪɜɵɟ ɬɪɢ ɧɟɞɟɥɢ ɫɟɧɬɹɛɪɹ ɨɬɜɨɞɹɬɫɹ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨɞɝɪɭɩɩ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫ ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ ɜ ɬɟɤɭɳɟɦ ɭɱɟɛɧɨɦ 
ɝɨɞɭ. 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɟ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ                
ɩɨ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦɭ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɩɨɫɟɳɚɸɳɢɯ 
ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ: 

- ɞɟɬɢ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɨɛɳɟɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ II - III 

ɭɪɨɜɧɹ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɟ ɞɢɡɚɪɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ (ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ - 2 ɝɨɞɚ); 

- ɞɟɬɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɮɨɧɟɬɢɤɨ-ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ, ɞɢɫɥɚɥɢɹ (ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ - 1 ɝɨɞ); 
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- ɞɟɬɢ ɫɬɚɪɲɟɣ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɮɨɧɟɬɢɤɨ-

ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɟ ɞɢɡɚɪɬɪɢɱɟɫɤɢɦ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ (ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ – 1-2 ɝɨɞɚ); 

- ɞɟɬɢ ɫɬɚɪɲɟɣ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ, ɞɢɫɥɚɥɢɹ (ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ - 6 ɦɟɫɹɰɟɜ); 
ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ (ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ - 6 

ɦɟɫɹɰɟɜ). 
 Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɪɟɱɢ ɧɨɫɢɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɢ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ  ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɞɢɚɝɧɨɡɚ, 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ.  

ɉɨ ɦɟɪɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɢɬɟɥɶ-

ɥɨɝɨɩɟɞ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɤɭɞɚ ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬɫɹ ɞɟɬɢ ɫɨ 
ɫɯɨɞɧɵɦɢ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚɦɢ. ɉɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
1-2 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ.  ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 

ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɨɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɨɣ  ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɜ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɜɵɩɭɫɤɚɟɦɵɯ ɜ ɲɤɨɥɭ. 

 ɍɱɢɬɟɥɶ-ɥɨɝɨɩɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɜɟɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɢɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. 
Ⱦɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ 
ɥɨɝɨɩɟɞ ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ                                      
ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɚɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ                               
ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ. 

Ɉɬɛɨɪ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ-ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ: 

- ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ 
ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ; 

- ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ; 

- ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɥɨɜɟɫɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ (ɛɟɫɟɞɵ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɹ                    
ɢ ɬ.ɞ.) ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɢɦɟɸɬ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜ ɫɢɥɭ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɛɟɞɧɨɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ 
ɪɟɱɢ; 

- ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɇɟɬɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-

ɪɟɰɟɩɬɢɜɧɵɣ 

- ɭɫɬɧɨɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ 

- ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

- ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɤɚɡ 
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- ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɢ 

Ɋɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ  - ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɢɫɭɧɤɨɜ 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɨɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ - ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɚ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ 

ɗɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ  - ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ 

 

 

Ⱦɥɹ ɭɱɟɬɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɭɱɢɬɟɥɟɦ-ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ, ɜɟɞɭɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ: 

1. ɀɭɪɧɚɥ ɭɱɟɬɚ ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɢ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɟɬɶɦɢ. 
2. ɀɭɪɧɚɥ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɫɟɳɚɸɳɢɯ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɟ (ɫ 4 

ɞɨ 7 ɥɟɬ). 
3. ɀɭɪɧɚɥ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ. 
4. Ɋɟɱɟɜɚɹ ɤɚɪɬɚ ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ 

ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɚɡ ɜ ɩɨɥɝɨɞɚ, ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɞɚɬɵ ɜɜɨɞɚ ɢ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

5. ɉɥɚɧ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ ɭ ɞɟɬɟɣ (ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɫɟɦɢɧɚɪɵ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ, ɞɪɭɝɢɯ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ȾɈɍ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɥɢɰ ɢɯ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɯ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ 
ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɪɟɱɢ). 

6. Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

7. Ɍɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ. 
8. Ɋɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɡɚɜɟɪɟɧɧɨɟ ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɦ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 
9. Ƚɪɚɮɢɤ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɥɨɝɨɩɟɞɚ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ 

ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 
10. Ʉɚɪɬɨɬɟɤɚ ɫ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɟɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ 

ɩɨɫɨɛɢɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɦ ɤɚɛɢɧɟɬɟ. 
11.  Ʉɨɩɢɢ ɨɬɱɟɬɨɜ ɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ             

ɡɚ ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ ( ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɱɟɦ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 3 ɝɨɞɚ ). 
 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 

ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ (ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɚɡɛɪɨɫ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɟɝɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ             
ɢ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɪɨɜɧɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ             

ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɦɟɧɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɚɤɨɣ-

ɥɢɛɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ              ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ) ɞɟɥɚɸɬ ɧɟɩɪɚɜɨɦɟɪɧɵɦɢ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ   ɜ ɜɢɞɟ ɰɟɥɟɜɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ.  

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ: 
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- ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ; 
- ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɤ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ, ɬɚɤ 

ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ;  
- ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɢɯ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɟɣ; 
- ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɞɟɬɟɣ;  

- ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  

ɉɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɨɰɟɧɤɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ɍɚɤɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɦ                    
ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ (ɨɰɟɧɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɥɟɠɚɳɢɯ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɢɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ). 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ (ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ) ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 

- ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɢɥɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ); 

- ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ. 
ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ (ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ), ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ 
(ɩɟɞɚɝɨɝɢ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ). 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 
ɬɨɥɶɤɨ             ɫ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɟɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ). 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɡɚɞɚɱ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ  ɞɥɹ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ  ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ  
(ɦɟɬɨɞɢɤɢ,  ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ,  ɫɩɨɫɨɛɵ  ɫɛɨɪɚ   ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ  ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ  ɞɚɧɧɵɯ             
ɢ  ɬ.ɩ.)  ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɜɟɬɨɦ. 

Ɉɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɦ  ɦɟɬɨɞɨɦ  ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ  ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɢ:  

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ; 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ;  
ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ  ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ,  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɢɥɢ 

ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ; 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɢ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ  ɩɟɞɚɝɨɝ  ɦɨɠɟɬ  ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ  ɢ  ɢɧɵɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ  ɦɟɬɨɞɵ,  ɭɦɟɫɬɧɵɟ  ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ  ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ  
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ  ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ. 
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Ɇɟɬɨɞɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ  

 
 

ɍɫɥɨɜɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɦɟɬɨɞɵ,      ɤɪɢɬɟɪɢɢ  
ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ     ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ             ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ  
ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ                 
ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ ɇ. ȿ. ȼɟɪɚɤɫɵ,  Ɍ. ɋ. Ʉɨɦɚɪɨɜɨɣ, Ɇ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɨɣ.  

   ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɦɵ ɫɨɛɥɸɞɚɟɦ                
ɞɜɚ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚ:  

- ɧɟ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɟɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɢɫɥɨɜɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ;  
- ɧɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɦɟɠɞɭ 
ɫɨɛɨɣ.  

   ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɬɚɛɥɢɰɵ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɚɜɵɤɨɜ                 
ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɧɨɪɦɵ         
ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ.  

        Ɏɢɤɫɚɰɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ 
(ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɣ) ɮɨɪɦɟ: ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ, ɧɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ, ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɬɚɞɢɢ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ.  

    ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɩɪɨɫɬɨ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɬ ɮɚɤɬ, ɧɟ ɩɪɢɞɚɜɚɹ ɟɦɭ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ 
ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɸ ɜ ɩɥɚɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ. ɉɟɞɚɝɨɝ 
ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ, ɟɝɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜɡɹɬɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ.  

ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ – ɤɚɪɬɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ             
ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɯɨɞɟ: 
- ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ (ɤɚɤ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɵ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ, ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ, 
ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɥɢɞɟɪɫɬɜɚ      ɢ ɩɪ.); 
- ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
- ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɚɤ ɢɞɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ); 

Нɚɛɥɸɞɟɧɢɟ

Ȼɟɫɟɞɚ

Дɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹ

Дɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ

Ⱥɧɚɥɢɡ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥьɧɨɫɬɢ
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- ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɚɤ ɢɞɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ); 
- ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
- ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ  
ɞɟɬɟɣ ɜ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 

ȼ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɥɸɛɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɧɨɜɵɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɦɚɥɵɲ, ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɦɭ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɥ, ɧɚɪɭɲɢɬɶ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɬɪɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ - ɥɟɝɤɭɸ, ɫɪɟɞɧɸɸ ɢ ɬɹɠɟɥɭɸ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɚɞɚɰɢɢ 
ɥɟɠɚɬ ɬɚɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɤɚɤ: 

- ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
- ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ; 
- ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦɭ ɦɢɪɭ; 
- ɱɚɫɬɨɬɚ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɫɬɪɵɯ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 
Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɚɜɝɭɫɬɚ ɩɨ ɫɟɧɬɹɛɪɶ. 

Ⱥɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɥɢɬɫɹ 8 ɧɟɞɟɥɶ ɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ              

ɫ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɸ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɮɢɤɫɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɥɢɫɬɟ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɱɟɧɢɹ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɭ ɞɟɬɟɣ I  ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɦɚɪɲɪɭɬ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ, ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɡɚɞɨɥɝɨ ɞɨ 
ɟɝɨ ɩɪɢɯɨɞɚ ɜ ɝɪɭɩɩɭ. ɉɟɞɚɝɨɝɭ ɜɚɠɧɨ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɦɚɥɵɲɚ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɪɚɛɨɬɵ ɝɪɭɩɩɵ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɪɟɠɢɦ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɶ ɤ ɞɚɧɧɨɦɭ ɪɟɠɢɦɭ ɪɚɫɩɨɪɹɞɨɤ ɞɧɹ 
ɞɨɦɚ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɟɫɟɞɵ ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɨɥɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ                 

ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ: 
- ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɱɚɫɬɨɬɟ                  

ɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ; 
- ɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɧɨɜɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ, 

ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɥɸɞɟɣ; 
- ɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ (ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
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ɥɢ ɫɚɦ ɬɭɚɥɟɬɨɦ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɥɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɢɳɭ, ɭɦɵɜɚɟɬɫɹ, ɨɞɟɜɚɟɬɫɹ  
ɢ ɬ. ɞ.); 

- ɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ-ɞɟɥɨɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɜɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɥɢ ɢɝɪɚɟɬ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 

Ⱦɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢɜɵɤɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɧɨɜɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ 
ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɞɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɝɨ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɦɚɥɵɲɚ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɜɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɜ ɢɝɪɨɜɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɪɢɜɵɤ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ 
ɩɨɫɟɬɢɬɶ ɝɪɭɩɩɨɜɭɸ ɤɨɦɧɚɬɭ, ɞɚɬɶ ɦɚɥɵɲɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɜɵɤɧɭɬɶ              
ɤ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɭɲɤɢ. 

ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɟɪɜɵɟ 
ɞɧɢ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ - ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɤ ɫɟɛɟ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɦɚɦɵ ɢɥɢ ɩɚɩɵ, ɧɚɡɵɜɚɹ ɦɚɥɵɲɚ ɬɟɦ ɢɦɟɧɟɦ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɨɧ ɩɪɢɜɵɤ ɜ ɫɟɦɶɟ. 

ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɦɚɥɵɲɚ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɨɫɨɛɵɣ ɚɤɰɟɧɬ 
ɜɚɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɚɬɶ 
ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɧɨɜɵɦ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ. 

Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɦɚɥɵɲɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ ȾɈɍ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 
- ɞɚɬɶ ɩɨɧɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɚɞɵ, ɱɬɨ ɨ ɧɟɦ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɡɚɛɨɬɭ,             
ɤ ɧɟɦɭ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ; 
- ɩɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɫɟɛɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 
ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ, ɩɨɥɭɱɚɥ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 
- ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ 
ȾɈɍ ɧɚ ɜɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ              
ɜ ɝɪɭɩɩɭ; 
- ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɟɦɭ ɳɚɞɹɳɢɣ ɪɟɠɢɦ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ; 
- ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɧɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɜɟɳɚɧɢɹɯ ɩɪɨɰɟɫɫ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ȾɈɍ; 
- ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɟɞɢɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ȾɈɍ ɩɨ ɢɯ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɥɢ ɷɬɢ ɠɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢ ɞɨɦɚ. 
 

                           ɍɫɥɨɜɢɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ДɈɍ 

 Ɇɟɛɟɥɶ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɥɭɱɲɟ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɬɶ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɨɥɭɱɚɥɢɫɶ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɭɝɨɥɤɢ, ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɤɨɦɧɚɬɨɤ ɞɥɹ ɢɝɪ, 
ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ ɫɟɛɹ ɭɟɞɢɧɟɧɧɨ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ.  

ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɭɝɨɥɨɤ, ɝɞɟ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ ɦɨɠɟɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 

ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ ɧɚɞɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟ ɠɟ ɩɪɢɟɦɵ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɞɨɦɚ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɦɚɥɵɲɚ 2-3 ɥɟɬ ɦɨɠɧɨ ɩɨɤɚɱɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɩɪɢɜɵɤ ɡɚɫɵɩɚɬɶ ɩɪɢ ɭɤɚɱɢɜɚɧɢɢ, 
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ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɢɞɟɬɶ ɫ ɧɢɦ ɪɹɞɨɦ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɟɦɭ ɫɤɚɡɤɭ, ɞɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɤɨɬɨɪɭɸ 
ɨɧ ɩɨɩɪɨɫɢɥ. Ʌɚɫɤɨɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ, ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ, 
ɭɤɚɱɢɜɚɧɢɟ ɩɨɦɨɝɭɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɛɵɫɬɪɟɟ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ȾɈɍ. 
         ɉɨɦɨɠɟɬ ɞɟɬɹɦ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɤ ɪɟɠɢɦɭ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɭ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɚɥɶɛɨɦɚ, ɝɞɟ ɛɭɞɭɬ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶɫɹ ɢɯ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ. ɗɬɨ ɞɚɫɬ ɢɦ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜ ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ ɭɜɢɞɟɬɶ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɛɥɢɡɤɢɯ 
ɥɸɞɟɣ. 
         ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɟɫɬɪɚ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɣ 
ɥɢɫɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ, ɤɚɤ ɩɪɨɲɟɥ ɞɟɧɶ, ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɨɤ ɟɥ, ɫɩɚɥ, ɩɪɢɧɢɦɚɥ 
ɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɝɪɚɯ, ɤɚɤɨɜɨ ɟɝɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɸ ɜ Ɉɍ: 
- ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ; 
- ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɦɚɥɵɲɚ ɤ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ, ɭɦɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɩɢɳɭ; 
- ɭɱɢɬɶ ɱɢɫɬɨɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɦɭ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ; 
- ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢɛɥɢɠɚɹ ɟɝɨ ɤ ɪɟɠɢɦɭ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ; 
- ɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɝɪɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ; 
- ɜɨɞɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɭɸ ɩɥɨɳɚɞɤɭ ɢ ɭɱɢɬɶ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ; 
- ɩɟɪɜɵɣ ɪɚɡ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ 
ɝɪɭɩɩɨɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ, ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɞɧɨɝɨ; 
- ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, 
ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɟɝɨ ɫɧɚɱɚɥɚ ɞɨ ɡɚɜɬɪɚɤɚ, ɩɨɬɨɦ ɞɨ ɨɛɟɞɚ. Ɂɚɬɟɦ ɡɚɛɢɪɚɬɶ ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ ɢ 
ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɪɟɡ 3-4 ɧɟɞɟɥɢ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɚ ɰɟɥɵɣ ɞɟɧɶ; 
- ɫɚɦɢɦ ɡɚɛɢɪɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ; 
- ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɢ ɦɟɞɩɟɪɫɨɧɚɥɭ ȾɈɍ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢ ɩɪɢɜɵɱɤɚɯ 
ɪɟɛɟɧɤɚ (ɤɚɤɢɟ ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɫɤɚɡɤɢ, ɜɨ ɱɬɨ ɥɸɛɢɬ ɢɝɪɚɬɶ, ɤɚɤ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ 
ɝɪɨɦɤɢɟ ɡɜɭɤɢ, ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ, ɨɬ ɱɟɝɨ ɩɥɚɱɟɬ ɢ ɬ. ɞ.); 
- ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɢɡ ɞɨɦɚ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɸ, ɤɧɢɠɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ 
ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɫɟɛɹ ɨɞɢɧɨɤɢɦ, ɛɪɨɲɟɧɧɵɦ, ɢɦɟɥ ɯɨɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɢɡ ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɟɦɭ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ; 
- ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɩɪɚɲɢɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɪɨɲɟɥ ɟɝɨ ɞɟɧɶ ɜ ȾɈɍ, 
ɩɨɯɜɚɥɢɬɶ ɟɝɨ ɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɭɞɚɱɢ; 
- ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ, ɩɟɪɢɨɞ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɞɧɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɧɟ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɭɞɟɥɹɬɶ ɟɦɭ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɧɟ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ 
ɫɟɛɹ ɛɪɨɲɟɧɧɵɦ; 
- ɧɟ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɶ ɦɚɥɵɲɚ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ. 
       ɗɬɢ ɦɟɪɵ ɩɨɦɨɝɭɬ ɞɟɬɹɦ ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɪɨɣɬɢ ɩɟɪɢɨɞ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ 
ɩɪɢɜɵɱɧɨɟ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. 
       Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɥɨɠɢɥɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ȾɈɍ, 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜ ɫɟɦɶɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɡɵɜɚɬɶɫɹ ɨ ɪɚɛɨɬɟ 
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ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ, ɨɛ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɠɢɡɧɢ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ, ɪɟɠɢɦɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɥɢɱɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ. ȿɫɥɢ ɦɚɥɵɲ ɜ ɱɟɦ-ɥɢɛɨ ɨɬɫɬɚɟɬ, ɫ ɱɟɦ-ɬɨ ɧɟ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɟɦɭ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɥɚɞ, ɧɚɭɱɢɬɶ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. ɇɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ ɢ ɦɟɞɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ȾɈɍ ɜɟɞɟɬ ɤ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɨɝɨ ɢɡɛɟɠɚɬɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɛɟɞɢɬɶ ɟɝɨ                  
ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ȾɈɍ.  

Ɏɨɪɦɵ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɲɤɨɥɵ 

ɉɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɢ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɫɬɭɩɟɧɹɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɨɧɢɦɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ. 
ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɟ ɱɟɪɬɵ ɛɭɞɭɳɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɟɞɢɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ – 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
  Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ȾɈɍ ɢ ɲɤɨɥɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɤ ɲɤɨɥɶɧɨɦɭ 
ɨɛɭɱɟɧɢɸ (ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɢɡ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɜ ɲɤɨɥɭ); 
-  ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ 5-6 ɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ; 
-  ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɠɢɡɧɢ ɜ ɲɤɨɥɟ; 
- ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɫɟɦɶɟ ɜ ɧɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɣ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ              

ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ ɢ ɩɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɲɤɨɥɭ. 
       Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɯ                 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɞɟɬɟɣ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɭɸ ɲɤɨɥɭ. 
         Ɏɨɪɦɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɢɯ ɜɵɛɨɪ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ 
ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ, ɫɬɢɥɟɦ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ.  
         ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɟɞɢɧɵɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɣ 
ɩɥɚɧ, ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɪɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ:  

1. ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ;  
2. ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ; 
3. ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

Ɏɨɪɦɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ: 
   1. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ: 

- ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɜ ɲɤɨɥɭ; 
- ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɦɭɡɟɹ, ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ; 
- ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ; 
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- ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ  ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ; 

- ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɢ ɩɨɞɟɥɨɤ; 
- ɜɫɬɪɟɱɢ ɢ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɛɵɜɲɢɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ (ɭɱɟɧɢɤɢ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɲɤɨɥɵ); 
- ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ (Ⱦɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɢɟ ɜ ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɢ, 

ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɞɪ.) ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ; 

- ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
- ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɡɚɧɹɬɢɣ, 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɢ ɲɤɨɥɟ (ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ, ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢ ɞɪ. ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɲɤɨɥɵ). 
       2. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ: 

- ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɜɟɬɵ (ȾɈɍ ɢ ɲɤɨɥɚ); 
- ɫɟɦɢɧɚɪɵ, ɦɚɫɬɟɪ- ɤɥɚɫɫɵ; 
- ɤɪɭɝɥɵɟ ɫɬɨɥɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ȾɈɍ ɢ  ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɲɤɨɥɵ; 
- ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɬɪɟɧɢɧɝɢ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ               

ɢ ɭɱɢɬɟɥɟɣ; 
- ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɲɤɨɥɟ; 
- ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ȾɈɍ ɢ ɲɤɨɥɵ; 
- ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɩɨɤɚɡɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ȾɈɍ ɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ 

ɭɪɨɤɨɜ ɜ ɲɤɨɥɟ; 
- ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

        3. ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ: 
- ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ Ɉɍ ɢ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ ɲɤɨɥɵ; 
- ɤɪɭɝɥɵɟ ɫɬɨɥɵ, ɞɢɫɤɭɫɫɢɨɧɧɵɟ ɜɫɬɪɟɱɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ «ɝɨɫɬɢɧɵɟ»; 
- ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ, ɜɟɱɟɪɚ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɨɬɜɟɬɨɜ; 
- ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ȾɈɍ ɢ ɲɤɨɥɵ; 
- ɜɫɬɪɟɱɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɛɭɞɭɳɢɦɢ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ; 
- ɞɧɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɞɜɟɪɟɣ; 
- ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɟ; 
- ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɫɟɦɶɢ 

ɜ ɩɪɟɞɞɜɟɪɢɢ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɲɤɨɥɟ; 
- ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɵɟ ɬɪɟɧɢɧɝɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɞɟɥɨɜɵɟ 

ɢɝɪɵ, ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ; 
- ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɜɟɱɟɪɚ,  ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɨɫɭɝɢ; 
- ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɳɟɧɢɹ (ɫɬɟɧɞɨɜɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ, ɩɨɱɬɨɜɵɣ 

ɹɳɢɤ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɨɬɜɟɬɨɜ ɢ ɞɪ.); 
- ɡɚɫɟɞɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɤɥɭɛɨɜ (ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨ-

ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɚɪ). 
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III. ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂɈɇɇɕɃ ɊȺɁȾȿɅ 

 

3.1. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ ȾɈ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ–ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 
ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ.   

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɫɨɛɨɝɨ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɨɫɧɚɳɟɧɢɹ                  

ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚ ɢɦɟɸɳɟɣɫɹ ɭ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ – ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɟ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɦɭ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ              

ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ.  
 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 

ɉɨɦɟɳɟɧɢɹ Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

Ɉɫɧɚɳɟɧɢɟ 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ 
ɤɨɦɧɚɬɵ 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɟɬɟɣ. 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ 
ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ. 
ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɢ. 
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 
ɋɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ: 
ɞɨɫɭɝɢ, ɤɨɧɤɭɪɫɵ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ 
ɢ ɞɪ. 
Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ 
ɫɨɛɪɚɧɢɹ 

Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ: ɫɬɨɥɵ, ɫɬɭɥɶɹ 

ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ: ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ      

ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɞɟɬɟɣ. 

ɐɟɧɬɪ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

ɐɟɧɬɪ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

ɐɟɧɬɪ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɚ. 

ɐɟɧɬɪ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. 
ɂɝɪɨɜɨɣ ɰɟɧɬɪ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 
ɂɝɪɭɲɤɢ, ɢɝɪɵ, ɩɨɫɨɛɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɬɟɣ.     
Ɇɟɛɟɥɶ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɨɫɬɭ ɞɟɬɟɣ.   
Ɇɚɝɧɢɬɨɮɨɧ.  Ɍɟɥɟɜɢɡɨɪ. ɇɚɛɨɪɵ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɨɛɢɣ      
ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɱɟɫɤɚɹ, ɞɟɬɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, 
ɧɚɛɨɪɵ ɞɟɬɫɤɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪ Lego,  ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, ɤɥɟɣ, 
ɤɪɚɫɤɢ, ɝɭɚɲɶ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɦɟɥɤɢ, ɰɜɟɬɧɚɹ 
ɛɭɦɚɝɚ ɢ ɤɚɪɬɨɧ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ 
ɢ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, ɛɪɨɫɨɜɵɣ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɟɥɨɤ). 
ɂɦɟɸɬɫɹ ɦɹɝɤɢɟ ɦɨɞɭɥɢ. ȼɵɞɟɥɟɧɵ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɨɧɵ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ (ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ 
ɭɝɨɥɤɢ), ɨɮɨɪɦɥɟɧɵ ɤɚɥɟɧɞɚɪɢ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
ɉɨɞɛɨɪɤɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ. 
Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 
ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɟ ɩɥɚɧɵ, 
ɬɚɛɟɥɹ ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɞɪɭɝɚɹ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ. 
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Ʉɨɜɪɨɜɵɟ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɉȾȾ. 
Ȼɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ - ɩɚɫɩɨɪɬɚ ɝɪɭɩɩ.  

Ȼɭɮɟɬɧɵɟ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ 

 

 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 
ɩɢɬɶɟɜɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. 

ȼ ɛɭɮɟɬɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɞɜɨɣɧɵɟ ɦɨɣɤɢ, 
ɫɭɲɢɥɤɢ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɵ, ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɲɤɚɮ, ɫɬɨɥ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɢɬɶɟɜɨɝɨ 
ɪɟɠɢɦɚ, ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɟɥɥɚɠɢ ɞɥɹ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɨɫɭɞɵ. 

ɋɩɚɥɶɧɵɟ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ 

 

Ⱦɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ 
ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ. 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ 
ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ. 

ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ. 

ȼ ɫɩɚɥɶɧɹɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɬɪɟɯɴɹɪɭɫɧɵɟ 
ɤɪɨɜɚɬɢ.  
ɉɨɞɛɨɪɤɚ ɚɭɞɢɨɤɚɫɫɟɬ ɢ ɞɢɫɤɨɜ ɫ ɡɚɩɢɫɹɦɢ 
ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɵɯ ɩɟɫɟɧ, ɪɭɫɫɤɢɯ 
ɫɤɚɡɨɤ, ɩɨɬɟɲɟɤ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɡɜɭɤɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ɉɪɢɟɦɧɵɟ ɝɪɭɩɩ 

 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-

ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

ȼɵɫɬɚɜɤɢ, ɮɨɬɨɜɵɫɬɚɜɤɢ. 

Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ. 

 

ȼ ɪɚɡɞɟɜɚɥɤɚɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɲɤɚɮɱɢɤɢ, ɤɨɜɪɨɜɵɟ 
ɞɨɪɨɠɤɢ. ɂɦɟɸɬɫɹ ɫɬɟɥɥɚɠɢ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ,  ɫɬɟɧɞɵ ɫ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ 
ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɚɩɤɢ-ɩɟɪɟɞɜɢɠɤɢ ɞɥɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, 
«Ʉɨɪɡɢɧɚ ɡɚɛɵɬɵɯ ɜɟɳɟɣ», ɜɵɧɨɫɧɨɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ. 

ɍɦɵɜɚɥɶɧɵɟ 
ɤɨɦɧɚɬɵ 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ 
ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ. 

Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. 

Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɜɨɞɨɣ. 

Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɬɪɭɞ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ 
ɜɨɞɨɣ. 

Ɉɬɞɟɥɶɧɵɟ ɬɭɚɥɟɬɵ ɞɥɹ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ                       
ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɪɚɤɨɜɢɧɵ, ɜɚɧɧɚɹ 
ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ ɧɨɝ, ɲɤɚɮɱɢɤɢ ɫ ɹɱɟɣɤɚɦɢ ɞɥɹ 
ɩɨɥɨɬɟɧɟɰ ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɝɪɭɩɩɚɯ 

ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɝɨɪɲɤɢ ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɪɚɤɨɜɢɧɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, 

ɹɱɟɣɤɢ ɞɥɹ ɩɨɥɨɬɟɧɟɰ. Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ                    
ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-

ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɬɪɭɞɚ (ɫɬɢɪɤɢ, ɦɵɬɶɹ) 
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɜɨɞɨɣ. 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ 
ɡɚɥ 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɞɨɫɭɝɢ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, 
ɞɨɫɭɝɢ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ 

ɋɩɨɪɬɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɦɚɫɫɚɠɧɵɟ ɞɨɪɨɠɤɢ, 
ɦɹɱɢ, ɤɟɝɥɢ, ɫɤɚɤɚɥɤɢ, 
ɨɛɪɭɱɢ, ɤɨɥɶɰɟɛɪɨɫɵ,  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɬɨɣɤɢ 
ɞɥɹ ɩɨɞɥɢɜɚɧɢɹ, ɞɭɝɢ, 3 ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɫɤɚɦɟɣɤɢ, ɥɟɧɬɵ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɥɤɢ, 
ɤɚɧɚɬ-2, ɪɟɛɪɢɫɬɚɹ  ɞɨɪɨɠɤɚ, ɦɚɬɵ - 3 

ɲɬ. ɇɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɞɨɪɨɠɤɢ 
ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ, ɦɚɫɫɚɠɧɵɟ 
ɞɨɪɨɠɤɢ. 

Ⱥɬɪɢɛɭɬɵ ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɞɥɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. 

ɉɨɞɛɨɪɤɚ ɚɭɞɢɨɤɚɫɫɟɬ ɫ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɦɢ 

ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ 

ɉɨɞɛɨɪɤɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ      
ɢ ɩɨɫɨɛɢɣ.  

Ȼɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ – ɩɚɫɩɨɪɬ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 
ɡɚɥɚ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ-2, DVD-ɩɥɟɟɪ-1 
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ɡɚɥ 

 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, 
ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɸ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ  ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɭɬɪɟɧɧɢɤɢ, 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɞɨɫɭɝɢ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɢ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ.  

ɋɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɞɨɫɭɝɢ ɢ 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɤɨɧɰɟɪɬɵ.  

Ɍɟɥɟɜɢɡɨɪ-1, ɐɢɮɪɨɜɨɟ ɩɢɚɧɢɧɨ – 1, 

ɧɨɭɬɛɭɤ-1. 

Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ: 
ɭɞɚɪɧɵɟ, ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧɵ, ɲɭɦɨɜɨɣ ɨɪɤɟɫɬɪ 

ɒɢɪɦɵ, ɢɝɪɭɲɤɢ, ɚɬɪɢɛɭɬɵ, ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ. 

ɋɬɭɥɶɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. 

ɉɨɞɛɨɪɤɢ ɚɭɞɢɨ- ɢ ɜɢɞɟɨɤɚɫɫɟɬ, ɞɢɫɤɨɜ                 
ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ. 

Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ               
ɢ ɩɨɫɨɛɢɣ, ɫɛɨɪɧɢɤɢ ɧɨɬ. 
 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɚɛɢɧɟɬ 

 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, 
ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɨɜɟɬɨɜ, ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɨɜ.    
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-

ɩɪɚɜɨɜɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ. 

ɋɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 

ȼɵɫɬɚɜɤɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, 
ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ. 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɨɛɨɪɨɬɚ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ: ɩɥɚɧɨɜ, 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɩɪɨɟɤɬɨɜ, 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɬ.ɩ. 
Ⱥɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ 
ɩɟɪɟɞɨɜɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɟ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ. 

Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ.  

Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɞɚɧɢɣ. 

Ⱥɜɬɨɪɫɤɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. 

ɀɭɪɧɚɥ ɜɵɞɚɱɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɨɛɢɣ       
ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɚɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ. 

Ƚɨɞɨɜɵɟ ɩɥɚɧɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ. 

ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ. 

Ɋɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 

Ɉɬɱɟɬɵ, ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 

Ɉɛɨɛɳɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 

ɉɨɪɬɮɨɥɢɨ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ, 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɜɟɬɨɜ. 

ɉɪɨɬɨɤɨɥɵ ɡɚɫɟɞɚɧɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɨɜɟɬɨɜ. 
ɉɨɫɨɛɢɹ ɞɥɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ: ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ -1, 

ɩɪɢɧɬɟɪ -1, ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɣ ɩɪɨɟɤɬɨɪ -1, 

ɛɪɨɲɸɪɚɬɨɪ – 1, ɥɚɦɢɧɚɬɨɪ – 1. 

Ȼɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ – ɩɚɫɩɨɪɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɚɛɢɧɟɬɚ  

Ʌɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɚɛɢɧɟɬ 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ, 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɚɹ, 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-

ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

ɋɬɨɥɵ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ, 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɨɞɧɨɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɟ. 
ɒɤɚɮɵ ɢɥɢ ɩɨɥɤɢ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɞɥɹ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ, 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ 
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ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
ɇɚɫɬɟɧɧɨɟ ɡɟɪɤɚɥɨ 50x100 ɫɦ ɞɥɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ 
ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟɦ. 
Ɂɟɪɤɚɥɚ 9x12 ɫɦ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ, 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɟɣ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɧɚ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ. 
ɋɬɨɥ ɜɨɡɥɟ ɧɚɫɬɟɧɧɨɝɨ ɡɟɪɤɚɥɚ ɞɥɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɞɜɚ 
ɫɬɭɥɚ — ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɹ-

ɥɨɝɨɩɟɞɚ. 
ɇɚɛɨɪ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɡɨɧɞɨɜ, ɷɬɢɥɨɜɵɣ 
ɫɩɢɪɬ ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɡɨɧɞɨɜ. 
Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
ɇɚɫɬɟɧɧɚɹ ɤɚɫɫɚ ɛɭɤɜ. 
ɇɚɝɥɹɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɩɪɢ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ. 
ɇɚɝɥɹɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ. 
ɍɱɟɛɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɤɚɪɬɨɬɟɤɢ ɫ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ, ɚɥɶɛɨɦ ɞɥɹ 
ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟɦ. 
Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɪɟɱɟɜɵɟ ɢɝɪɵ. 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ. 
ɉɨɥɨɬɟɧɰɟ, ɦɵɥɨ ɢ ɛɭɦɚɠɧɵɟ ɫɚɥɮɟɬɤɢ. 

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ 
ɛɥɨɤ 
(ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ 
ɤɚɛɢɧɟɬ, 
ɢɡɨɥɹɬɨɪ) 
 

ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ. 

Ɉɤɚɡɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ. 

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɨɫɦɨɬɪɵ ɞɟɬɟɣ. 

Ⱥɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ. 

Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ. 

ɉɪɢɟɦ ɭɡɤɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɟɧɸ. 

ɂɡɨɥɹɰɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɲɢɯ ɞɟɬɟɣ. 

ɏɪɚɧɟɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ (ɚɪɯɢɜ). 
Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

 

Ʉɚɪɬɨɬɟɤɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ, 
ɪɨɫɬɨɦɟɪ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɜɟɫɵ, ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɜ, ɬɭɦɛɚ      
ɫ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, 
ɬɨɧɨɦɟɬɪ,  ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɵ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ 
ɲɤɚɮ ɫ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ                   
ɢ ɩɟɪɟɜɹɡɨɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɫɬɨɥɵ, 
ɫɬɭɥɶɹ, ɤɭɲɟɬɤɢ. 
Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ ɞɟɬɟɣ. 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɤɧɢɠɤɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ. 

ɀɭɪɧɚɥɵ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ. 

ɉɨɞɛɨɪɤɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ 
ɦɟɧɸ. Ⱦɟɫɹɬɢɞɧɟɜɧɨɟ ɦɟɧɸ. 

ɉɨɞɛɨɪɤɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ. 

Ʉɨɪɢɞɨɪɵ 

 

Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɟɥɶɧɚɹ, 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ, 
ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ, 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ. 

ɋɬɟɧɞ «ȼɢɡɢɬɧɚɹ ɤɚɪɬɨɱɤɚ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ». 

ɋɬɟɧɞ ɨɛɴɹɜɥɟɧɢɣ. 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ. 

ɋɬɟɧɞɵ ɩɨ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɠɚɪɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɋɬɟɧɞ ɩɨ ɚɧɬɢɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɋɬɟɧɞ ɩɨ ɉȾȾɌ.  
ɋɯɟɦɵ ɷɜɚɤɭɚɰɢɢ 

ɉɢɳɟɛɥɨɤ 

 

ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɢɳɢ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɥɚɫɬɹɦ 

ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɥɢɬɵ-2, ɞɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ-2, 

ɷɥɟɤɬɪɨɦɹɫɨɪɭɛɤɚ -1, ɦɚɲɢɧɚ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɨɜɨɳɟɣ – 2, ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɢ-3, 

ɩɨɫɭɞɚ, ɪɚɡɞɟɥɨɱɧɵɟ ɫɬɨɥɵ, ɞɨɫɤɢ,  
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«ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «Ɋɟɱɟɜɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ». 
 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɛɥɸɞ, ɦɟɧɸ ɢ ɞɪ. 
 

ɉɪɚɱɟɱɧɚɹ 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɥɚɫɬɹɦ 
«ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

Ɇɚɲɢɧɚ ɚɜɬɨɦɚɬ - 1,   ɝɥɚɞɢɥɶɧɚɹ ɞɨɫɤɚ-

1,  ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɭɬɸɝ-2,  ɦɨɟɱɧɚɹ ɜɚɧɧɚ --     
1, ɲɤɚɮ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɛɟɥɶɹ-1, ɫɬɟɥɥɚɠɢ 
ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɛɟɥɶɹ, ɛɚɤ ɞɥɹ ɤɢɩɹɱɟɧɢɹ 
ɛɟɥɶɹ - 1 

ɍɱɚɫɬɤɢ ɝɪɭɩɩ 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɟɬɟɣ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ                     
ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

5 ɭɱɚɫɬɤɨɜ  ɞɥɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ (ɭ ɤɚɠɞɨɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɜɨɣ ɭɱɚɫɬɨɤ): ɛɟɫɟɞɤɢ, 
ɝɨɪɤɢ, ɩɟɫɨɱɧɢɰɵ, ɫɤɚɦɟɣɤɢ. ɂɦɟɟɬɫɹ 
ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ (ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɉȾȾ) 
 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ 
ɩɥɨɳɚɞɤɚ 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɧɚ 
ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, 
ɞɨɫɭɝɢ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɟɠɤɢ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

Ɍɭɪɧɢɤ, ɛɪɟɜɧɨ ɞɥɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɥɚɛɢɪɢɧɬ 
("ɡɦɟɣɤɚ"), ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɞɭɝɢ, 

ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɫɬɢɤ. 

Ɂɨɧɚ ɡɟɥɟɧɵɯ 
ɧɚɫɚɠɞɟɧɢɣ 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 
ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɸ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɤ 
ɩɪɢɪɨɞɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɫɧɨɜ 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ: 
ɛɟɫɟɞɵ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ 
ɠɢɜɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ, 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ  ɢ 
ɨɩɵɬɧɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ. 

Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɡɟɥɟɧɵɟ ɧɚɫɚɠɞɟɧɢɹ 
(ɞɟɪɟɜɶɹ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɢ). Ƚɚɡɨɧɵ, ɤɥɭɦɛɵ, 
ɰɜɟɬɧɢɤɢ. 
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3.2. Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ 

ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɚ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɦ, ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɟɞɟɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ. 

ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɜɯɨɞɹɬ: 
ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ             

«Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ»; 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ; 
ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ; 
ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ; 
ɪɚɛɨɱɢɟ ɬɟɬɪɚɞɢ; 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɵɟ (ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ) ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ; 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ. 
 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɇɚɡɜɚɧɢɟ ȼɨɡɪɚɫɬ 

ɞɟɬɟɣ 

ȼ.ȼ.Ƚɟɪɛɨɜɚ Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 2-3 

ȼ.ȼ.Ƚɟɪɛɨɜɚ Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 3-4 

ȼ.ȼ.Ƚɟɪɛɨɜɚ Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 4-5 

ȼ.ȼ.Ƚɟɪɛɨɜɚ Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 5-6 

ȼ.ȼ.Ƚɟɪɛɨɜɚ Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 6-7 

ɂ.Ⱥ.ɉɨɦɨɪɚɟɜɚ, 
ȼ.Ⱥ.ɉɨɡɢɧɚ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 

2-3 

ɂ.Ⱥ.ɉɨɦɨɪɚɟɜɚ, 
ȼ.Ⱥ.ɉɨɡɢɧɚ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 

3-4 

ɂ.Ⱥ.ɉɨɦɨɪɚɟɜɚ, 
ȼ.Ⱥ.ɉɨɡɢɧɚ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 

4-5 

ɂ.Ⱥ.ɉɨɦɨɪɚɟɜɚ, 
ȼ.Ⱥ.ɉɨɡɢɧɚ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 

5-6 

Ʌ.ȼ.Ʉɭɰɚɤɨɜɚ Ɍɪɭɞɨɜɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 3-7 

Ʌ.ȼ.Ʉɭɰɚɤɨɜɚ Ɍɪɭɞɨɜɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 4-5 

Ʌ.ȼ.Ʉɭɰɚɤɨɜɚ Ɍɪɭɞɨɜɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 5-6 

Ʌ.ȼ.Ʉɭɰɚɤɨɜɚ Ɍɪɭɞɨɜɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 6-7 

Ɍ.ɋ.Ʉɨɦɚɪɨɜɚ ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 3-4 

Ɍ.ɋ.Ʉɨɦɚɪɨɜɚ ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 3-7 

Ɍ.ɋ.Ʉɨɦɚɪɨɜɚ ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 4-5 

Ɍ.ɋ.Ʉɨɦɚɪɨɜɚ ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 5-6 

Ɍ.ɋ.Ʉɨɦɚɪɨɜɚ ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 6-7 

ɇ.Ɏ.Ƚɭɛɚɧɨɜɚ ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 2-7 
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Ɉ.ȼ.Ⱦɵɛɢɧɚ  Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ 

3-4 

Ɉ.ȼ.Ⱦɵɛɢɧɚ Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ 

5-6 

Ɉ.ȼ.Ⱦɵɛɢɧɚ Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ 

6-7 

Ɉ.Ⱥ.ɒɢɹɧ Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ 3-7 

Ɉ.Ⱥ.ɋɨɥɨɦɟɧɧɢ- 

Ʉɨɜɚ 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 4-5 

ɇ.ȿ.ȼɟɪɚɤɫɚ, 
Ɉ.Ɋ.Ƚɚɥɢɦɨɜ 

 

 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

4-7 

ɇ.ȿ.ȼɟɪɚɤɫɚ, 
Ⱥ.ɇ.ȼɟɪɚɤɫɚ 

ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 5-7 

Ⱥ.ɇ.ȼɟɪɚɤɫɚ ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ 

5-7 

 
ɋɟɪɢɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɨɛɢɣ  

«ɂɝɪɚɟɦ ɜ ɫɤɚɡɤɭ» «ɇɚɪɨɞɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ – ɞɟɬɹɦ» 
Ɍɪɢ ɩɨɪɨɫɟɧɤɚ Ⱦɵɦɤɨɜɫɤɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ 

Ɍɪɢ ɦɟɞɜɟɞɹ Ʉɚɪɝɨɩɨɥɶɫɤɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ 

Ɍɟɪɟɦɨɤ Ɏɢɥɢɦɨɧɨɜɫɤɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ 

Ɋɟɩɤɚ   ɋɤɚɡɨɱɧɚɹ ɝɠɟɥɶ 

 Ƚɨɪɨɞɟɰɤɚɹ ɪɨɫɩɢɫɶ 

 Ɂɨɥɨɬɚɹ ɯɨɯɥɨɦɚ 

 ɉɨɥɯɨɜ – ɦɚɣɞɚɧ 

«Ɇɢɪ ɜ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ» «Ɋɚɫɫɤɚɡɵ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ» 
Ⱦɟɪɟɜɶɹ ɢ ɥɢɫɬɶɹ ȼɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ 

ɐɜɟɬɵ Ɂɢɦɚ 

ɇɚɫɟɤɨɦɵɟ ȼɟɫɧɚ 

ɉɬɢɰɵ ɞɨɦɚɲɧɢɟ Ʌɟɬɨ 

ɉɬɢɰɵ ɫɪɟɞɧɟɣ ɩɨɥɨɫɵ Ɂɢɦɧɢɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ 

Ɋɟɩɬɢɥɢɢ ɢ ɚɦɮɢɛɢɢ Ʌɟɬɧɢɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ 

ɀɢɜɨɬɧɵɟ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɩɢɬɨɦɰɵ (2 ɲɬ.) ɉɪɨɮɟɫɫɢɢ  
ɀɢɜɨɬɧɵɟ ɠɚɪɤɢɯ ɫɬɪɚɧ Ʉɟɦ ɛɵɬɶ? 

ɀɢɜɨɬɧɵɟ ɫɪɟɞɧɟɣ ɩɨɥɨɫɵ ȼɟɥɢɤɚɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜɨɣɧɚ 

Ɇɨɪɫɤɢɟ ɨɛɢɬɚɬɟɥɢ Ɂɚɳɢɬɧɢɤɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɚ 

ȼɵɫɨɤɨ ɜ ɝɨɪɚɯ Ɍɟɪɟɦɨɤ 

Ⱥɪɤɬɢɤɚ ɢ Ⱥɧɬɚɪɤɬɢɤɚ Ʉɭɪɨɱɤɚ ɪɹɛɚ 

ɋɨɛɚɤɢ -  ɞɪɭɡɶɹ ɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ Ʉɨɥɨɛɨɤ 

Ɏɪɭɤɬɵ ȼ ɞɟɪɟɜɧɟ 

əɝɨɞɵ ɫɚɞɨɜɵɟ Ɋɨɞɧɚɹ ɩɪɢɪɨɞɚ 

Ɉɜɨɳɢ Ɋɚɫɩɨɪɹɞɨɤ ɞɧɹ 

Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ  

ȼɨɞɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ  

Ȼɵɬɨɜɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ  

ɉɨɫɭɞɚ  
ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɦɚɫɬɟɪɚ  
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Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ  
Ʉɨɫɦɨɫ  
Ⱥɜɢɚɰɢɹ  
Ƚɨɪɨɞɟɰɤɚɹ ɪɨɫɩɢɫɶ ɩɨ ɞɟɪɟɜɭ  
Ʉɚɪɝɨɩɨɥɶ ɧɚɪɨɞɧɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ  
Ⱦɟɧɶ ɉɨɛɟɞɵ  

«Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ…» «Ƚɪɚɦɦɚɬɢɤɚ ɜ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ ɞɥɹ ɢɝɪ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 3- 7 ɥɟɬ» 

Ɉɛ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ ɍɞɚɪɟɧɢɟ 

Ɉɛ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɱɟɦɩɢɨɧɚɯ Ⱥɧɬɨɧɢɦɵ – ɝɥɚɝɨɥɵ 

Ɉ ɡɢɦɧɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ Ⱥɧɬɨɧɢɦɵ – ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 

Ɉ ɤɨɫɦɨɫɟ Ɉɞɢɧ –ɦɧɨɝɨ 

Ɉ ɤɨɫɦɨɧɚɜɬɢɤɟ Ɇɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɱɢɫɥɨ 

Ɉ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ Ɇɧɨɝɨɡɧɚɱɧɵɟ ɫɥɨɜɚ 

Ɉ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɯ Ɇɨɫɤɜɵ ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ (ɫ 2-4ɥɟɬ) 
Ɉ Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɦ Ʉɪɟɦɥɟ Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ (ɫ 4-6 ɥɟɬ) 
Ɉɛ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɨɣɧɟ 1812 ɝɨɞɚ ɍɱɢɦ ɡɜɭɤɢ [ɋ] – [ɋ] (2ɲɬ.) 
Ɉ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ  

Ɉ ɪɚɛɨɱɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ  

Ɉ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ  
Ɉ ɞɪɚɝɨɰɟɧɧɵɯ ɤɚɦɧɹɯ  
Ɉ ɞɟɪɟɜɶɹɯ  
Ɉ ɩɬɢɰɚɯ  
Ɉ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ  
Ɉ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɠɚɪɤɢɯ ɫɬɪɚɧ  
Ɉ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ  
Ɉ ɮɪɭɤɬɚɯ  
Ɉ ɫɚɞɨɜɵɯ ɹɝɨɞɚɯ  
Ɉɛ ɨɜɨɳɚɯ  
Ɉ ɯɥɟɛɟ  

 
«Ɋɚɛɨɱɚɹ ɬɟɬɪɚɞɶ…» ȼɨɡɪɚɫɬ  

ɉɪɨɩɢɫɢ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 3 + 

ɉɪɨɩɢɫɢ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 4 + 

ɉɪɨɩɢɫɢ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 5 + 

ɉɪɨɩɢɫɢ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 6 + 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 3 + 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 4 + 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 5 + 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 6 + 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 3 + 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 4 + 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 5 + 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 6 + 

ɍɪɨɤɢ ɝɪɚɦɨɬɵ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 3 + 

ɍɪɨɤɢ ɝɪɚɦɨɬɵ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 4 + 

ɍɪɨɤɢ ɝɪɚɦɨɬɵ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 5 + 
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ɍɪɨɤɢ ɝɪɚɦɨɬɵ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 6 + 

 
ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ⱥɜɬɨɪ, ɧɚɡɜɚɧɢɟ, ɦɟɫɬɨ ɢɡɞɚɧɢɹ, ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɝɨɞ 

ɢɡɞɚɧɢɹ 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɦɢɪɨɦ, 
ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ 

ȼɚɯɪɭɲɟɜ  Ⱥ.Ⱥ.,  Ʉɨɱɟɦɚɫɨɜɚ  ȿ.ȿ.,  Ⱥɤɢɦɨɜɚ  ɘ.Ⱥ.,  
Ȼɟɥɨɜɚ    ɂ.Ʉ. «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ ɦɢɪ». Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ, ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
– Ɇ.: «Ȼɚɥɚɧɫ», 2003.-304 

Ɉ.ȼ. Ⱦɵɛɢɧɚ «Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ». Ɇ., 
Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2008 ɝ. 
Ʌ.ȼ.   Ⱥɪɬɟɦɶɟɜɚ «Ɉɤɪɭɠɚɸɳɢɣ   ɦɢɪ   ɜ   
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ   ɢɝɪɚɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ». Ɇ., 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1992 ɝ. 
ɇ.Ɏ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜɚ «ɍɦɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ». Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 
1982 ɝ. 
Ɉ.Ⱥ. ɋɨɥɨɦɟɧɧɢɤɨɜɚ «ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ». Ɇ., Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2008 ɝ. 
ɋ.Ⱥ. ȼɟɪɟɬɟɧɧɢɤɨɜɚ, Ⱥ.Ⱥ. Ʉɥɵɤɨɜ «ɑɟɬɵɪɟ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɝɨɞɚ». Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1971 ɝ. 
Ɉ.Ⱥ. ɋɨɥɨɦɟɧɧɢɤɨɜɚ «Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɩɟɪɜɨɣ 
ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ». Ɇ., Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2008 ɝ. 
Ⱥ.ɂ. ɂɜɚɧɨɜɚ «ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ». Ɇ., Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ, 
2007 ɝ. 
ȿ.ɂ. Ɂɨɥɨɬɨɜɚ «Ɂɧɚɤɨɦɢɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɦɢɪɨɦ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ». Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1988 ɝ. 
ȼ.Ⱥ. Ⱦɪɹɡɝɭɧɨɜɚ «Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɞɥɹ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ». Ɇ., 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1981 ɝ. 
ȼ.Ⱥ. ɒɢɲɤɢɧɚ, Ɇ.ɇ. Ⱦɟɞɭɥɟɜɢɱ «ɉɪɨɝɭɥɤɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɭ». 
Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2003 ɝ. 
Ⱥ.ɂ. ɋɨɪɨɤɢɧɚ «Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ». 
Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1982 ɝ. 
Ⱥ.Ⱥ. ɉɥɟɲɚɧɨɜ «Ɂɟɥɟɧɚɹ ɬɪɨɩɢɧɤɚ». Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 
2001 ɝ. ɇ.ȼ. Ⱥɥɟɲɢɧɚ «Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ». Ɇ., 
ɐȽɅ, 2005 ɝ. 
ȿ.Ⱥ. Ⱥɥɹɛɶɟɜɚ. ɇɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɟɫɟɞɵ ɢ ɢɝɪɵ ɫ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ. - Ɇ.: ɋɮɟɪɚ. 2003. 

ɂ.Ɏ. Ɇɭɥɶɤɨ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɜ 
ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. - Ɇ.: Ɍɐ ɋɮɟɪɚ, 2005. 
ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɝɪɟ /ɋɨɫɬ. Ⱥ.Ʉ. Ȼɨɧɞɚɪɟɧɤɨ, Ⱥ.ɂ. 
Ɇɚɬɭɫɢɤ. - Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1983. 
Ɇɚɪɭɞɨɜɚ ȿ.ȼ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. – ɋɉɛ.: 
ɈɈɈ «ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ « ȾȿɌɋɌȼɈ-ɉɊȿɋɋ», 2010 

Ɇɭɥɶɤɨ ɂ.Ɏ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɜ 
ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ȾɈɍ. – 
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Ɇ.: Ɍɐ ɋɮɟɪɚ, 2005 

Ⱦɵɛɢɧɚ Ɉ.ȼ. ɑɬɨ ɛɵɥɨ ɞɨ…ɂɝɪɵ-ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ ɜ 
ɩɪɨɲɥɨɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. - Ɇ.: Ɍɐ ɋɮɟɪɚ,2004 

Ɉ.ȼ. Ⱦɵɛɢɧɚ, ɇ.ɉ. Ɋɚɯɦɚɧɨɜɚ, ȼ.ȼ. ɓɟɬɢɧɢɧɚ. 
ɇɟɢɡɜɟɞɚɧɧɨɟ ɪɹɞɨɦ. Ɂɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɩɵɬɵ ɢ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ Ɇ.: Ɍɐ ɋɮɟɪɚ,2001 

Ɍɭɝɭɲɟɜɚ Ƚ.ɉ., ɑɢɫɬɹɤɨɜɚ Ⱥ.ȿ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ: Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. – ɋɉɛ.: ȾȿɌɋɌȼɈ-

ɉɊȿɋɋ, 2008 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 

Ʌ.ɋ. Ɇɟɬɥɢɧɚ «Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ». 
Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1985 ɝ. 
Ʌ.ɋ. Ɇɟɬɥɢɧɚ «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ». Ɇ., 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1984 ɝ. 
Ɍ.ȼ. Ɍɚɪɭɧɬɚɟɜɚ «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ». Ɇ., 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1980 ɝ. 
Ⱥ.Ⱥ. ɋɦɨɥɟɧɰɟɜɚ «ɋɸɠɟɬɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɢɝɪɵ ɫ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ». Ɇ., 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1987 ɝ. 
ȼ. ȼɨɥɢɧɚ «ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɱɢɫɥɚ. Ɂɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ». Ɇ., Ɂɧɚɧɢɟ, 1994 ɝ. 
Ʌ.ɂ. ȿɪɦɨɥɚɟɜɚ «ɂɝɪɵ, ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ». ɂɪɤɭɬɫɤ, 2000 ɝ. 
Ɍ.Ⱦ. Ɋɢɯɬɟɪɦɚɧ «Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ». Ɇ., 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1991 ɝ. 
Ɂ.Ⱥ. Ɇɢɯɚɣɥɨɜɚ «ɂɝɪɨɜɵɟ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɟ
 ɡɚɞɚɱɢ  

 ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ». Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1985 ɝ. 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ, 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ 

Ⱥ.Ɇ. Ȼɨɪɨɞɢɱ «Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ». Ɇ, 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1981 ɝ. 
ȼ.ȼ. Ƚɟɪɛɨɜɚ, Ⱥ.ɂ. Ɇɚɤɫɚɤɨɜ «Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɪɟɱɢ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ». Ɇ. 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1986 ɝ. 
ȼ.ȼ. Ƚɟɪɛɨɜɚ «Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 4-6 

ɥɟɬ». Ɇ. ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1990 ɝ. 
ȼ.ȼ. Ƚɟɪɛɨɜɚ «Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ 
ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ». Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1981 
ɝ. 
ȼ.ȼ. Ƚɟɪɛɨɜɚ «Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ 
ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ». Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1984 ɝ. 
ɗ.ɉ. Ʉɨɪɨɬɤɨɜɚ «Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ». Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1978 ɝ. 
Ⱥ.ɂ. Ɇɚɤɫɚɤɨɜ, Ɋ.Ⱥ. Ɍɭɦɚɤɨɜɚ «ɍɱɢɬɟ, ɢɝɪɚɹ». Ɇ., 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1983 ɝ. 
«ɏɪɟɫɬɨɦɚɬɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ» ɫɨɫɬ. Ɋ.ɂ. ɀɭɤɨɜɫɤɚɹ, Ʌ.Ⱥ. ɉɟɧɶɟɜɫɤɚɹ. Ɇ., 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1983 ɝ. 
«ɏɪɟɫɬɨɦɚɬɢɹ   ɞɥɹ   ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ»   ɫɨɫɬ. ȼ.ȼ.  
Ƚɟɪɛɨɜɚ, ɇ.ɉ. ɂɥɶɱɭɤ. Ɇ., ȺɋɌ, 1997 ɝ.
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«ɏɪɟɫɬɨɦɚɬɢɹ ɩɨ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ» ɫɨɫɬ. 
Ȼɨɝɨɥɸɛɫɤɚɹ, Ⱥ.Ʌ. Ɍɚɛɟɧɤɢɧɚ. Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1984 ɝ. 
«Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ» ɩɨɞ ɪɟɞ. 
Ɉ.ɋ. ɍɲɚɤɨɜɨɣ. Ɇ., «Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ», 2002ɝ. 
Ɇ.ɇ. Ɏɨɦɢɱɟɜɚ «ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ». Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1981 ɝ. 
ȼ.ȼ. «ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ». Ɇ., Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2006 ɝ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-

ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
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ɉɟɬɪɨɜɚ ɂ.Ɇ. Ɉɛɴɟɦɧɚɹ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ: ɍɱɟɛɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. – ɋɉɛ.: Ⱦɟɬɫɬɜɨ-ɉɪɟɫɫ, 2000 

Ɉ.Ⱥ. ɋɤɨɪɨɥɭɩɨɜɚ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɪɭɫɫɤɢɦ
 ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ. – Ɇ.: ɈɈ»ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɋɤɪɢɩɬɨɪɢɣ 
2003», 2008 Ⱦɚɜɵɞɨɜɚ Ƚ.ɇ. ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. – Ɇ.: 
ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ «ɋɤɪɢɩɬɨɪɢɣ 2003», 2010 

Ⱦɚɜɵɞɨɜɚ Ƚ.ɇ. ɉɥɚɫɬɢɥɢɧɨɝɪɚɮɢɹ ɞɥɹ
 ɦɚɥɵɲɟɣ.-Ɇ.: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 
«ɋɤɪɢɩɬɨɪɢɣ 2003», 2006 

Ɋɚɞɵɧɨɜɚ Ɉ.ɉ. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɲɟɞɟɜɪɵ: ɋɤɚɡɤɚ ɜ 
ɦɭɡɵɤɟ. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ. – Ɇ.: Ɍɐ ɋɮɟɪɚ, 
2010 

Ɋɚɞɵɧɨɜɚ Ɉ.ɉ. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɲɟɞɟɜɪɵ: Ɇɭɡɵɤɚ ɨ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰɚɯ. – Ɇ.: Ɍɐ ɋɮɟɪɚ, 2010 

Ɋɚɞɵɧɨɜɚ Ɉ.ɉ. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɲɟɞɟɜɪɵ: ɉɟɫɧɹ, 
ɬɚɧɟɰ, ɦɚɪɲ. – Ɇ.: Ɍɐ ɋɮɟɪɚ, 2010 

Ɋɚɞɵɧɨɜɚ Ɉ.ɉ. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɲɟɞɟɜɪɵ: ɉɪɢɪɨɞɚ 
ɢɦɭɡɵɤɚ. – Ɇ.: Ɍɐ ɋɮɟɪɚ, 2010 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ  «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

Ɍ.ɂ. Ɉɫɨɤɢɧɚ, ȿ.Ⱥ. Ɍɢɦɨɮɟɟɜɚ «Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ». Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1991 ɝ. 
«Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ». Ɇ., ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 
1988  

ɉ.ɉ. Ȼɭɰɢɧɫɤɚɹ, ȼ.ɂ. ȼɚɫɸɤɨɜɚ, Ƚ.ɉ. Ʌɟɫɤɨɜɚ 
«Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ». Ɇ., 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1990 ɝ. 
ȿ.ɉ. ɂɨɜɚ,Ʌ.ə. ɂɨɮɮɟ,Ɉ.Ɉ. Ƚɨɥɨɜɱɢɧɟɪ «ɍɬɪɟɧɧɹɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ». Ɇ.,ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1984 ɝ. 
Ƚ. Ɏɪɨɥɨɜ «Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɢɝɪɵ ɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ». Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1986 ɝ. 
Ⱥ.ɂ. Ɏɨɦɢɧɚ «Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ». Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1984 ɝ. 
Ɍ.ɂ. Ɉɫɨɤɢɧɚ, ȿ.Ⱥ. Ɍɢɦɨɮɟɟɜɚ, Ʌ.ɋ.
 Ɏɭɪɦɢɧɚ «ɂɝɪɵ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ 
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ɜɨɡɞɭɯɟ». Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1983 ɝ. 
«Ɋɭɫɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ» ɩɨɞ ɪɟɞ. Ⱥ.ȼ.  
Ɋɭɫɫɤɨɜɨɣ. Ɇ., ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1986 ɝ. 
«Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚɪɨɞɨɜ ɋɋɋɊ» ɫɨɫɬ. 
Ⱥ.ȼ. Ʉɟɧɟɦɚɧ, ɩɨɞ ɪɟɞ. Ɍ.ɂ. Ɉɫɨɤɢɧɨɣ. Ɇ., 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1988 ɝ 

ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ Ʌ.ɂ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ. ȼɬɨɪɚɹ ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ,2009. 
ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ Ʌ.ɂ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ. ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ. Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2009 

ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ Ʌ.ɂ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ.  

 

ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ), 
ɢɝɪɨɜɨɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

 

 

ɂɝɪɭɲɤɢ 

ɫɸɠɟɬɧɵɟ (ɨɛɪɚɡɧɵɟ) ɢɝɪɭɲɤɢ: ɤɭɤɥɵ, ɮɢɝɭɪɤɢ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɳɢɟ ɥɸɞɟɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, 
ɩɨɫɭɞɚ, ɦɟɛɟɥɶ ɢ ɞɪ.; 
- ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ: ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɦɨɡɚɢɤɢ, 
ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɟ ɢ ɩɟɱɚɬɧɵɟ ɢɝɪɵ; 
- ɢɝɪɭɲɤɢ-ɡɚɛɚɜɵ: ɫɦɟɲɧɵɟ ɮɢɝɭɪɤɢ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɢɝɪɭɲɤɢ-ɡɚɛɚɜɵ ɫ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɷɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ; 
- ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ: ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ 
ɪɭɤɢ, ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɜɨɥɱɤɢ, 
ɫɟɪɫɨ, ɦɹɱɢ, ɨɛɪɭɱɢ); ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɝɚ, 
ɩɪɵɠɤɨɜ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɦɵɲɰ ɧɨɝ, ɬɭɥɨɜɢɳɚ (ɤɚɬɚɥɤɢ, 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɵ, ɫɚɦɨɤɚɬɵ, ɫɤɚɤɚɥɤɢ); ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ (ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɟ  ɩɢɧɝ-ɩɨɧɝ); 
- ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ: ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɟ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɡɜɭɱɚɧɢɸ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ (ɞɟɬɫɤɢɟ ɛɚɥɚɥɚɣɤɢ, ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧɵ, 
ɤɫɢɥɨɮɨɧɵ, ɝɚɪɦɨɲɤɢ, ɛɚɪɚɛɚɧɵ, ɞɭɞɤɢ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ 
ɲɤɚɬɭɥɤɢ ɢ ɞɪ.); ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ; ɧɚɛɨɪɵ ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɨɜ, ɛɭɛɟɧɱɢɤɨɜ; 

- ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ: ɤɭɤɥɵ - ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɟ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ, ɤɭɤɥɵ ɛɢɛɚɛɨ, ɧɚɛɨɪɵ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɮɢɝɭɪɨɤ, 
ɤɨɫɬɸɦɵ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɨɫɬɸɦɨɜ, ɚɬɪɢɛɭɬɵ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɞɟɤɨɪɚɰɢɣ, ɦɚɫɤɢ, ɛɭɬɚɮɨɪɢɹ; 
- ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ: ɮɨɬɨɚɩɩɚɪɚɬɵ, ɛɢɧɨɤɥɢ, ɩɨɞɡɨɪɧɵɟ 
ɬɪɭɛɵ, ɥɟɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ, ɤɚɥɟɣɞɨɫɤɨɩɵ; 

- ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɧɚɛɨɪɵ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ,  ɥɟɝɤɢɣ ɦɨɞɭɥɶɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ; 
- ɢɝɪɭɲɤɢ-ɫɚɦɨɞɟɥɤɢ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ: ɧɟɨɮɨɪɦɥɟɧɧɵɯ 
(ɛɭɦɚɝɚ, ɤɚɪɬɨɧ, ɧɢɬɤɢ, ɬɤɚɧɶ, ɲɟɪɫɬɶ, ɮɨɥɶɝɚ, ɩɟɧɨɩɥɚɫɬ), 
ɩɨɥɭɨɮɨɪɦɥɟɧɧɵɯ (ɤɨɪɨɛɤɢ, ɩɪɨɛɤɢ, ɤɚɬɭɲɤɢ, ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ 
ɛɭɬɵɥɤɢ, ɩɭɝɨɜɢɰɵ), ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ (ɲɢɲɤɢ, ɠɟɥɭɞɢ, ɜɟɬɤɢ, 
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ɫɨɥɨɦɚ, ɝɥɢɧɚ); 
-ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɨɩɵɬɨɜ: ɦɢɤɪɨɫɤɨɩ, ɥɭɩɵ, ɤɨɥɛɵ, 
ɩɪɨɛɢɪɤɢ, ɟɦɤɨɫɬɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ  ɢ ɞɪ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ  

ɦɚɬɟɪɢɚɥ  

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɬɟɦɚɦ. 
ɂɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɩɨɪɬɪɟɬɵ ɩɨɷɬɨɜ, ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ ɢ ɬ.ɞ. 
ɇɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ ɢ ɬ.ɞ.:  

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

  

ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɢɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɦɭɡɵɤɢ, ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɞɟɬɫɤɚɹ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɩɪɚɜɨɱɧɚɹ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ, ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɢ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ), 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ  Ʉɚɪɬɢɧɵ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɫɯɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɞɟɥɢ - 

ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɬɟɦɚɦ. 

 

3.3. Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ 

 

ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɩɨ ɩɹɬɢɞɧɟɜɧɨɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɧɟɞɟɥɢ. Ƚɪɭɩɩɵ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɞɧɹ (12-ɱɚɫɨɜɨɟ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ). 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɟɝɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ.  

 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ 

(ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ) 
Ɋɟɠɢɦɧɵɟ 
ɦɨɦɟɧɬɵ 

ȼɨɡɪɚɫɬ 

3-ɣ ɝɨɞ  
ɠɢɡɧɢ 

4-ɣ ɝɨɞ  
ɠɢɡɧɢ 

5-ɣ ɝɨɞ 
ɠɢɡɧɢ 

6-ɣ ɝɨɞ 
ɠɢɡɧɢ 

7-ɣ ɝɨɞ 

 ɠɢɡɧɢ 

Ⱦɨɦɚ 

ɉɨɞɴёɦ, 
ɭɬɪɟɧɧɢɣ 
ɬɭɚɥɟɬ 

6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ 

ɍɬɪɟɧɧɢɣ 
ɩɪɢёɦ, ɢɝɪɵ, 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧ
ɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

7.00-8.00 

7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8. 25 7.00-8.30 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɡɚɜɬɪɚɤɭ, 
ɡɚɜɬɪɚɤ 

8.00–8.30 

8.20- 8.50 8.25-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧ
ɚɹ 

8.30-9.00 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 
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ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ɂɚɧɹɬɢɹ   9.00–9.30  

(ɩɨ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦ) 

9.00-9.40 9.00-9.50  9.00-10.00 9.00-10.35 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ 9.30–9.40 

9.40-9.20 9.40-10.00 10.00-10.15 10.35-10.45 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ 9.40–11.30 
9.20-11.20 10.00-11.35 10.15-11.40 10.45-12.50 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧ
ɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɨɛɟɞɭ 

11.30–11.55 

11.20-11.45 11.35-11.50 11.40-12.00 12.50-12.10 

Ɉɛɟɞ 11.55–12.30 
12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 12.50-13.15 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨ 
ɫɧɭ, ɞɧɟɜɧɨɣ 
ɫɨɧ 

12.30–15.00 

12.50-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 13.15-15.00 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ 
ɩɨɞɴёɦ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧ
ɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

15.00–15.15 

15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-16.25 

ɉɨɥɞɧɢɤ 15.25–15.45 
15.25-15.45 15.25-15.45 15.25-15.45 15.25-15.45 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧ
ɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

15.45–16.15 

15.45-16.30 

 

15.45-16.30 

 

15.45-16.30 15.45-16.30 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ, 

ɩɪɨɝɭɥɤɚ 
16.15-17.30 

16.30-17.50 16.30-17.50 16.30-18.00 16.30-18.00 

ɍɠɢɧ 
18.00–18.30 

18.15-18.45 18.15-18.45 18.20-18.45 18.20-18.45 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶ
ɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɭɯɨɞ ɞɨɦɨɣ 18.30-19.00 

18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 
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ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ 

(ɬёɩɥɵɣ ɩɟɪɢɨɞ) 
 

Ɋɟɠɢɦɧɵɟ 
ɦɨɦɟɧɬɵ 

ȼɨɡɪɚɫɬ 

3-ɣ ɝɨɞ  
ɠɢɡɧɢ 

4-ɣ ɝɨɞ  
ɠɢɡɧɢ 

5-ɣ ɝɨɞ 
ɠɢɡɧɢ 

6-ɣ ɝɨɞ  
ɠɢɡɧɢ 

7-ɣ ɝɨɞ 

 ɠɢɡɧɢ 

Ⱦɨɦɚ 

ɉɨɞɴёɦ, 
ɭɬɪɟɧɧɢɣ ɬɭɚɥɟɬ 

6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ 

ɍɬɪɟɧɧɢɣ ɩɪɢёɦ 
ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ 
ɜɨɡɞɭɯɟ, ɢɝɪɵ, 
ɭɬɪɟɧɧɹɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

7.00-8.00 

7.00-8.10 7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.30 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɡɚɜɬɪɚɤɭ, 
ɡɚɜɬɪɚɤ 

8.00–8.30 

8.10- 8.40 8.20-8.45 8.25-8.45 8.30-8.45 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ 8.30-9.00 

8.40-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

9.00–9.30  

(ɩɨ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦ) 

9.00-9.15-9.30 9.00-9.15- 

9.30 

9.00-9.20 9.00-9.30 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ 9.30–9.40 

9.00-9.20 9.40-10.00 10.00-10.15 10.35-10.45 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ (ɢɝɪɵ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, 
ɬɪɭɞ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ) 

9.40–11.30 

9.20-11.00 10.00-11.30 10.15-11.40 10.45-12.10 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ, 
ɜɨɞɧɵɟ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, 
ɢɝɪɵ. 

11.30–11.55 

11.00-11.25 11.30-11.50 11.40-12.00 12.10-12.30 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɨɛɟɞɭ, ɨɛɟɞ. 11.55–12.30 

11.25-12.0 0 11.50-12.30 12.00-12.30 12.30-13.00 

ɋɩɨɤɨɣɧɵɟ 
ɢɝɪɵ, 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨ 

12.30–15.00 

12.00-12.30 12.30-12.50 12.30-12.50 12.40-13.00 
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ɫɧɭ. 

Ⱦɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ 15.00–15.15 
12.30-15.00 12.50-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ 
ɩɨɞɴёɦ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

15.15–15.25 

15.00-15.15 15.00-15.45 15.00-15.50 15.00-16.00 

ɍɠɢɧ 

15.25–16.15 

15.25-15.45 15.45-16.20 15.50-16.20 16.00-16.25 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

 

16.15–17.30 

15.45-16.15 

 

16.20-16.30 

 

16.20-17.00 16.20-17.00 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ 

17.30–18.00 

16.15-16.30 16.30-16.45 16.30-16.45 16.35-16.50 

ɩɪɨɝɭɥɤɚ 

18.00–18.30 

16.30-18.00 16.45-19.00 16.45-19.00 16.50-19.00 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɭɯɨɞ ɞɨɦɨɣ 

18.30–19.00 

18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 

 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɧɚ 

ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɧɚ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ: 

1. ȼ ɦɨɦɟɧɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ ɤɨ ɫɧɭ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ, ɲɭɦɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢɫɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɡɚ 30 ɦɢɧ ɞɨ ɫɧɚ. 

2. ɋɩɚɥɶɧɸ ɩɟɪɟɞ ɫɧɨɦ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɸɬ ɫɨ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 
ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɧɚ 3-5 ɝɪɚɞɭɫɨɜ. 

3. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɧɚ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ  ɜ  ɫɩɚɥɶɧɟ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɢ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɤɨɥɨ 4- 4,5 ɱɚɫɨɜ. ɉɪɨɝɭɥɤɭ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ: ɜ ɩɟɪɜɭɸ 
ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ – ɞɨ  ɨɛɟɞɚ  ɢ ɜɨ  ɜɬɨɪɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ – ɩɨɫɥɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ ɢ 
(ɢɥɢ) ɩɟɪɟɞ ɭɯɨɞɨɦ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ.  
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ɉɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɢɠɟ - 15°ɋ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɟɬɪɚ ɛɨɥɟɟ 7 ɦ/ɫ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɭɥɤɢ  ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ.  ɉɪɨɝɭɥɤɚ  ɧɟ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ  ɩɪɢ  
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ  ɜɨɡɞɭɯɚ  ɧɢɠɟ  -  15°ɋ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɟɬɪɚ ɛɨɥɟɟ 15 ɦ/ɫ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨ 4 ɥɟɬ, ɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 5-7 ɥɟɬ - ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ  ɜɨɡɞɭɯɚ  ɧɢɠɟ  - 20°ɋ  ɢ  
ɫɤɨɪɨɫɬɢ  ɜɟɬɪɚ  ɛɨɥɟɟ  15 ɦ/ɫ. 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ  ɫɨɫɬɨɢɬ  ɢɡ  ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɱɚɫɬɟɣ: 
- ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, 
- ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, 
- ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, 
- ɬɪɭɞ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ, 
- ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, 
- ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. 

ɑɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɧɟ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚɥɢɫɶ ɢ ɧɟ ɩɪɨɫɬɭɠɚɥɢɫɶ, ɜɵɯɨɞ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ, ɚ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɩɨɝɨɞɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ – 

ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ 

ɩɪɨɝɭɥɤɟ. Ɍɚɤ, ɟɫɥɢ ɜ ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɟɬɢ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, 
ɬɪɟɛɭɸɳɟɦ ɛɨɥɶɲɢɯ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ,  ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɢ, ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɧɚɱɚɥɟ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɨɛɟɠɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦ. ȿɫɥɢ ɞɨ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɛɵɥɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɢɥɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ 
ɡɚɧɹɬɢɟ, ɬɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ  ɫ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɯ ɢɝɪ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ 

ȼ ȾɈɍ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ 4-ɯ ɪɚɡɨɜɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ.  
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ  ɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɩɢɬɚɧɢɹ (ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ), ɜɢɬɚɦɢɧɢɡɚɰɢɟɣ 

ɛɥɸɞ, ɡɚɤɥɚɞɤɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɨɣ, ɜɵɯɨɞɨɦ ɛɥɸɞ, 
ɜɤɭɫɨɜɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɩɢɳɢ, ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɩɢɳɟɛɥɨɤɚ, 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɫɪɨɤɨɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɫɟɫɬɪɭ. 

ȼ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɩɢɬɚɧɢɹ  ɪɟɲɚɸɬɫɹ  ɡɚɞɚɱɢ  ɝɢɝɢɟɧɵ  ɢ  
ɩɪɚɜɢɥ ɩɢɬɚɧɢɹ: 
- ɦɵɬɶ  ɪɭɤɢ  ɩɟɪɟɞ ɟɞɨɣ, 

- ɤɥɚɫɬɶ  ɩɢɳɭ  ɜ  ɪɨɬ  ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ  ɤɭɫɨɱɤɚɦɢ  ɢ  ɯɨɪɨɲɨ  ɟɟ 

ɩɟɪɟɠɟɜɵɜɚɬɶ, 

- ɪɨɬ  ɢ  ɪɭɤɢ  ɜɵɬɢɪɚɬɶ  ɛɭɦɚɠɧɨɣ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɨɫɜɚɢɜɚɥɢ ɧɨɪɦɵ ɷɬɢɤɟɬɚ, ɫɬɨɥ ɫɟɪɜɢɪɭɸɬ ɜɫɟɦɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ: ɬɚɪɟɥɤɨɣ, ɧɨɠɨɦ, ɜɢɥɤɨɣ, ɫɬɨɥɨɜɨɣ ɢ ɱɚɣɧɨɣ 
ɥɨɠɤɚɦɢ. ɇɚ ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɫɬɨɥɚ ɫɬɚɜɹɬ ɛɭɦɚɠɧɵɟ ɫɚɥɮɟɬɤɢ, ɯɥɟɛ ɜ ɯɥɟɛɧɢɰɟ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ  
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ) ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ. 
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Ɉɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɣ (ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɨɣ) ɩɨɡɢɰɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ 
ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ, 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). 

ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ, ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɭɸ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɭɸ ɮɨɪɦɵ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 
1) ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ ɜɵɛɨɪ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɟɦɭ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ; 
2) ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ 
(ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɞɪɭɝɢɯ  ɥɸɞɟɣ, ɩɨɦɨɳɶ ɞɪɭɝɢɦ ɜ ɛɵɬɭ ɢ ɞɪ.). 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 3-7 ɥɟɬ  (ɢɝɪɵ,  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ  
ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɥɢɱɧɚɹ  ɝɢɝɢɟɧɚ  ɢ  ɞɪ.)  ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜ  ɪɟɠɢɦɟ  ɞɧɹ  ɧɟ  ɦɟɧɟɟ  3 
ɱɚɫɨɜ. 

Ɉɛɴɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ  

ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɋɚɧɉɢɧ 

ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ ɩɪɨɟɤɬɢɪɭɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ      ɫ ɞɟɬɶɦɢ                 
ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 2 ɞɨ 7 ɥɟɬ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɛɥɚɫɬɟɣ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ, 
ɪɟɱɟɜɨɟ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 

  ɉɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɭɱɟɛɧɚɹ 
ɧɚɝɪɭɡɤɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ:  

- ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ              
ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ ɜ ɦɥɚɞɲɟɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ, ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ 
ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ  ɞɜɭɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚɯ – ɬɪёɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ; 
         - ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ ɩɨɫɥɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ. 
ȿё ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 25 –30 ɦɢɧɭɬ; 
        - ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɣ ɨɛɴёɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɩɟɪɜɨɣ  
ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ: ɜ ɦɥɚɞɲɟɣ ɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 30 ɢ 40 ɦɢɧɭɬ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ 45 ɦɢɧɭɬ ɢ 1,5 ɱɚɫɚ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ;   
        - ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 10 ɦɢɧɭɬ, ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ – ɧɟ ɛɨɥɟɟ 15 
ɦɢɧɭɬ, ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ – ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20 ɦɢɧɭɬ,                   ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 5 
ɞɨ 6 ɥɟɬ – ɧɟ ɛɨɥɟɟ 25 ɦɢɧɭɬ, ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ – ɧɟ ɛɨɥɟɟ 30 ɦɢɧɭɬ. 

ȼ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɧɚ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɭɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɢɧɭɬɤɢ. 
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ɉɟɪɟɪɵɜɵ ɦɟɠɞɭ ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɦɢɧɭɬ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɪɟɛɭɸɳɭɸ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ    
ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ. 

ȼ ɫɬɚɪɲɟɣ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ   ɝɪɭɩɩɟ  ɭɱɢɬɟɥɶ-ɥɨɝɨɩɟɞ   ɩɪɨɜɨɞɢɬ 
ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ, ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɝɪɚɦɨɬɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ, ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ. 

 Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɨ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɜɢɞɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɑɚɫɬɶ,  ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ,  
ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ:  
 «ɉɨɞɪɚɫɬɚɣ-ɤɚ»; «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɚɥɟɣɞɨɫɤɨɩ»; «ɋ ɱɟɝɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 
Ɋɨɞɢɧɚ?». 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
(ɮɚɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɚɹ, ɤɪɭɠɤɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ) ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ  ɩɨɥɧɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɚɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɫɥɭɝɢ, ɭɱɟɫɬɶ  
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɢ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɪɚɹ. 

 

3.4. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, 
 ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

 

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ  

ȼ ɪɚɛɨɬɟ 

 ɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

Ʉɨɧɤɭɪɫ «ɋɚɦɚɹ ɧɨɜɨɝɨɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ» 
ɉɪɚɡɞɧɢɤ – ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ  
«Ɂɢɦɭɲɤɚ ɯɪɭɫɬɚɥɶɧɚɹ» 

21 ɹɧɜɚɪɹ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɞɟɧɶ ɨɛɴɹɬɢɣ Ɏɨɬɨɜɵɫɬɚɜɤɚ «ɋɱɚɫɬɥɢɜɵɟ ɨɛɴɹɬɢɹ» 

23 ɮɟɜɪɚɥɹ Ⱦɟɧɶ Ɂɚɳɢɬɧɢɤɚ ɨɬɟɱɟɫɬɜɚ. 
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ  
«Ⱥɬɵ – ɛɚɬɵ, ɦɵ – ɫɨɥɞɚɬɵ!» 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ «Ɇɨɣ ɩɚɩɚ ɫɥɭɠɢɥ ɜ ɚɪɦɢɢ…» 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ – 8 ɦɚɪɬɚ 

Ɍɪɚɞɢɰɢɹ «ɐɜɟɬɨɤ ɞɥɹ ɦɚɦɵ» 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ «ə ɢ ɦɨɹ ɦɚɦɚ» 

Ɋɢɬɭɚɥ ɞɚɪɟɧɢɹ ɰɜɟɬɤɚ ɞɥɹ ɦɚɦɵ (ɜ 
ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɜɨɣ) 

1 ɚɩɪɟɥɹ – Ⱦɟɧɶ ɫɦɟɯɚ 

«ɉɪɚɡɞɧɢɤ – ɛɟɡɨɛɪɚɡɧɢɤ» 

Ɏɨɬɨɜɵɫɬɚɜɤɚ 

 «ȼɨɬ ɧɚɫɦɟɲɢɥɢ!» 

1 ɦɚɹ ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɬɪɭɞɚ 

 

Ɍɪɚɞɢɰɢɹ: ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɬɪɭɞɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ – ɚɤɰɢɹ «ɋɚɦɵɣ 
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ɤɪɚɫɢɜɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ» 

15 ɦɚɹ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɞɟɧɶ ɫɟɦɶɢ Ⱦɟɧɶ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɞɜɟɪɟɣ 

1 ɢɸɧɹ Ⱦɟɧɶ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «ɉɭɫɬɶ ɜɫɟɝɞɚ ɛɭɞɭ ə!» 

Ɍɪɚɞɢɰɢɹ – ɭɬɪɨ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɟɣ 

11 ɚɜɝɭɫɬɚ Ⱦɟɧɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɢɤɚ 

Ɍɪɚɞɢɰɢɹ – ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ «ȼɟɫɟɥɵɯ ɫɬɚɪɬɨɜ» 
(ɜɨ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩɚɯ) 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ «Ɇɚɦɚ, ɩɚɩɚ, ɹ – 

ɡɞɨɪɨɜɚɹ ɫɟɦɶɹ» 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «ɇɨɜɨɫɟɥɶɟ» (ɫɟɧɬɹɛɪɶ)  
ɉɪɚɡɞɧɢɤ «Ɉɫɢɧɢɧɵ» (22 ɫɟɧɬɹɛɪɹ Ⱦɟɧɶ 
ɨɫɟɧɧɟɝɨ ɪɚɜɧɨɞɟɧɫɬɜɢɹ)  
 

Ɍɪɚɞɢɰɢɹ: ɞɚɪɟɧɢɟ ɢɝɪɭɲɟɤ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩɵ 

«Ɏɟɫɬɢɜɚɥɶ ɞɨɛɪɵɯ ɞɟɥ» 

20 ɧɨɹɛɪɹ ȼɫɟɦɢɪɧɵɣ Ⱦɟɧɶ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ  
«Ⱦɟɧɶ ɪɨɠɞɟɧɶɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ» 

Ɇɚɫɬɟɪ – ɤɥɚɫɫ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
«Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɫɟɤɪɟɬɵ Ȼɨɥɶɲɨɝɨ Ⱦɧɹ 
Ɋɨɠɞɟɧɢɹ». Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɞɥɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɜ ɫɟɦɶɟ» 

25 ɧɨɹɛɪɹ Ⱦɟɧɶ ɦɚɬɟɪɢ 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ  
 

Ɏɨɬɨɜɵɫɬɚɜɤɚ  
«Ɇɚɦɚ ɢ ɹ – ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɟ ɦɝɧɨɜɟɧɶɹ» 

ɉɨɡɞɪɚɜɥɟɧɢɟ ɫ ɞɧёɦ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ – 

«Ʉɚɪɚɜɚɣ» 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɜɵɫɬɚɜɤɚ ɢɦɟɧɢɧɧɢɤɚ 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 

Ƚɨɪɨɞɫɤɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ «ȽɌɈ» 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 

Ƚɨɪɨɞɫɤɨɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ 
«Ʌɵɠɧɹ ɡɨɜɟɬ!» 

Ɍɪɚɞɢɰɢɹ – ɱɬɟɧɢɟ ɭ ɤɚɦɢɧɚ ɍɬɪɟɧɧɢɟ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɵ 

ȼɟɱɟɪɧɢɟ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ 

ɉɪɢɫɜɨɟɧɢɟ ɢɦɟɧɢ, ɫɢɦɜɨɥɢɤɢ ɝɪɭɩɩɟ Ⱥɤɰɢɹ «ɑɟɫɧɨɱɧɵɟ ɛɭɫɵ ɤɚɠɞɨɦɭ 
ɪɟɛɟɧɤɭ» 

Ɇɢɧɭɬɤɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɦɢɧɭɬɤɚ, ɦɢɧɭɬɧɚɹ ɡɚɪɹɞɤɚ ɞɥɹ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ «Ɍɪɟɧɢɪɭɟɦ 
ɧɨɠɤɢ», ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɚɹ ɡɚɪɹɞɤɚ ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ, 
ɦɢɧɭɬɤɚ ɬɢɲɢɧɵ – ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɨɧɧɨɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɤɨɧɰɟ ɞɧɹ) 

Ⱥɤɰɢɢ ɦɢɥɨɫɟɪɞɢɹ 

ɋɭɛɛɨɬɧɢɤɢ ɜɨ ɜɫɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ 
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Ɂɚɞɚɱɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɭɝɚ ɞɟɬɟɣ 

1 ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ              

ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɱɭɜɫɬɜɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ                 
ɢ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɢɝɪɚɯ, ɡɚɛɚɜɚɯ, ɪɚɡɜɥɟɱɟ-

ɧɢɹɯ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɡɚɜɨɞɧɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ 

ɝɟɪɨɟɜ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɢɯ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɚ ɩɟɪɟɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɵ 

ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ. 
Ɉɬɦɟɱɚɬɶ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ             

ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɞɟɬɟɣ. 
2 ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

Ɉɬɞɵɯ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɞɨɫɭɝɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ              
ɩɨ                  ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɬɞɵɯ (ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ ɢ 
ɚɤɬɢɜɧɵɣ), ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶ 
ɫɟɛɹ ɢɝɪɨɣ. 

Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. ɉɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ.             
Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɡɚɩɢɫɟɣ; ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ.              
ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ (ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ 
ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ). ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɨɜɵɦ ɬɟɦɚɦ, ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ             
ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɩɨɥɭɱɚɥɢ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɭɜɢɞɟɧɧɨɝɨ ɢ ɭɫɥɵɲɚɧɧɨɝɨ              
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ. ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ɉɬɦɟɱɚɬɶ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ (ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ, «Ɇɚɦɢɧ ɞɟɧɶ»). 

ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɨɛɳɟɣ ɪɚɞɨɫɬɢ, ɯɨɪɨɲɟɝɨ              
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ                
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɜ ɤɧɢɝɚɯ, 
ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɝɪɵ; ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɡɧɚɤɨɦɵɟ 
ɫɤɚɡɤɢ, ɨɛɵɝɪɵɜɚɬɶ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɟɫɟɧɤɢ, ɩɨɬɟɲɤɢ. 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɟɬɶ, ɬɚɧɰɟɜɚɬɶ, ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ                 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

Сɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 
Ɉɬɞɵɯ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ             

ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɥɸɛɨɜɚɬɶɫɹ ɤɪɚɫɨɬɨɣ 
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ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ: ɫɥɭɲɚɬɶ ɩɟɧɢɟ ɩɬɢɰ, ɲɭɦ ɞɨɠɞɹ, ɦɭɡɵɤɭ, ɦɚɫɬɟɪɢɬɶ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɦɭɡɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ, ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ             
ɤ                ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɦ, ɡɧɚɤɨɦɹɳɢɦ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ                  
ɢ ɨɛɵɱɚɹɦɢ ɧɚɪɨɞɚ, ɢɫɬɨɤɚɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

ȼɨɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɭɤɨɥɶɧɨɦ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ              
ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ; ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. 
ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ 

ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ ɞɟɥɨɦ (ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɥɟɩɢɬɶ ɢ ɬ. ɞ.). 
ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ. ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɪɭɫɫɤɨɝɨ             

ɧɚɪɨɞɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɛɵɬɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ 

ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɫɬɪɚɧɟ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɭɬɪɟɧɧɢɤɢ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɇɨɜɨɦɭ ɝɨɞɭ, 8 Ɇɚɪɬɚ, Ⱦɧɸ 

ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ                 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ (ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ). Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɫɬɭɞɢɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ                   
ɢ             ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢɥɢ ɜ ɰɟɧɬɪɚɯ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ). 

Сɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 
Ɉɬɞɵɯ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ    

ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
(ɢɝɪɵ, ɱɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɩɨɯɨɞɵ             
ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ                  
ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɡɚɩɪɨɫɨɜ                 
ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɫɭɝɚ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɜɥɟɱɟɧɢɣ, 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɛɭɞɧɢɱɧɵɯ                    
ɢ     ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɯ ɞɧɹɯ. ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ  
ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ (ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ 
ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɥɚ, ɭɱɚɫɬɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɬ. ɞ.). 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɶ             
ɢɯ ɫ ɩɚɦɹɬɧɵɦɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ, ɩɪɟɩɨɞɧɟɫɬɢ ɩɨɞɚɪɤɢ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɟ ɫɜɨɢɦɢ 
ɪɭɤɚɦɢ. 
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ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ,              
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɛɢɪɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ ɢ ɬ. ɞ.). Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ               
ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ                 
ɢ ɱɢɫɬɨɬɭ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

Ɍɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɟɧɢɢ,                 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɦɭɡɢɰɢɪɨɜɚɧɢɢ. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɤɪɭɠɤɨɜ ɢ ɫɬɭɞɢɣ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (ɨɬ 6 ɞɨ 7 ɥɟɬ) 
Ɉɬɞɵɯ. ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɢ ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɵ, 

ɫɩɨɪɬ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɫɥɭɲɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ, ɩɪɨɫɦɨɬɪ 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ,  ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɧɢɠɧɵɯ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ              
ɜ                 ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɯ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ, ɛɵɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦɢ             
ɢ ɨɬɡɵɜɱɢɜɵɦɢ;               ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ                  
ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɚɦɹɬɶ,              
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɨɛɵɱɚɹɯ ɧɚɪɨɞɨɜ 
Ɋɨɫɫɢɢ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɡɧɚɧɢɹ                 
ɜ ɠɢɡɧɢ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ             
ɢ               ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɬɨɪɠɟɫɬɜɚɦ. 
ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ ɢ ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɨɬ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ               

ɩɪɟɞɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

3.5. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ  
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 

 

№ 

ɩ/ɩ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ  
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ- 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 

 ɫɪɟɞɵ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

1  ɇɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ ɞɨɥɠɧɚ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ ɢ  
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ ɨɫɧɚɳɟɧɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ         
ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ), ɢɝɪɨɜɵɦ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ, 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, 
ɢɧɜɟɧɬɚɪɟɦ                     ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 



105 

 

ɇɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ: 
 - ɢɝɪɨɜɭɸ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ 
ɞɟɬɹɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ; 
 - ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɭɱɚɫɬɢɟ  
ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ; 
 - ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɞɟɬɟɣ 
ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ; 
 - ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 

2 Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɫɬɶ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ                             
ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ                               
ɨɬ ɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ                           
ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ 

3 ɉɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

- ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ, ɦɚɬɨɜ, 
ɦɹɝɤɢɯ ɦɨɞɭɥɟɣ, ɲɢɪɦ ɢ ɬ.ɞ.; 
- ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɩɪɢɝɨɞɧɵɯ                            
ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ  

4 ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ  - ɇɚɥɢɱɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ (ɞɥɹ 
ɢɝɪɵ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ         
ɢ ɩɪ.), ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɝɪ, ɢɝɪɭɲɟɤ         
ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ 
ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɞɟɬɟɣ; 
- ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɫɦɟɧɹɟɦɨɫɬɶ ɢɝɪɨɜɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɜɭɸ, 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ                   
ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 

5 Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ  - Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ,             
ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ                           
ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, ɜɫɟɯ 
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ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɝɞɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 
- ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɞɨɫɬɭɩ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɤ ɢɝɪɚɦ, 
ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ, ɩɨɫɨɛɢɹɦ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ;- ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ              
ɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ                          
ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 

6 Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ  ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɫɟɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ 

ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ                           

 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ  
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 

1. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ: ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɝɨ 
ɭɫɜɚɢɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ, ɧɨ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 

2. Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ (ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ             
ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɞɨɫɹɝɚɟɦɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

3. ɗɦɨɰɢɨɝɟɧɧɨɫɬɶ (ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɢ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ): ɫɪɟɞɚ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɹɪɤɨɣ, ɤɪɚɫɨɱɧɨɣ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɳɟɣ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ              
ɢ ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɣ ɭ ɧɟɝɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ; ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɨɹɜɢɬɶ 
ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ. 

4. Ƚɢɛɤɨɟ ɡɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɧɟ ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɳɢɯɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɡɨɧ, ɧɟɤɚɹ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɫɬɶ — ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ: ɢɝɪɚɟɦ ɧɟ ɜɦɟɫɬɟ,             
ɚ ɪɹɞɨɦ. 

5. ȼɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɶ, ɜɡɚɢɦɨɡɚɦɟɧɹɟɦɨɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɞɧɨɣ ɡɨɧɵ              
ɢ ɞɪɭɝɨɣ. 

6. ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (ɪɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 
— ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ). Ⱦɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɢɦɟɥ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɢɡɦɟɧɹɬɶ 
ɟɟ ɫɚɦɵɦɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 
        ȼɚɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ 
ɝɪɭɩɩ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ                  
ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɠɢɡɧɢ 
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ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɥɹ ɦɚɥɵɲɟɣ 2—3-ɯ ɥɟɬ             
ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ   
ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɦɟɛɟɥɢ ɢ ɤɪɭɩɧɨɝɚɛɚɪɢɬɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɝɨɪɨɤ, ɛɨɥɶɲɢɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɛɥɨɤɨɜ), ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɟ ɞɟɬɹɦ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɫɜɨɛɨɞɭ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ. ȼɫɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, 
ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ, ɪɚɞɢɚɬɨɪɵ ɡɚɤɪɵɬɵ 
ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ ɧɚɤɥɚɞɤɚɦɢ. Ɇɟɛɟɥɶ — ɛɟɡ ɨɫɬɪɵɯ ɭɝɥɨɜ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɚɹ              
ɢɡ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɢ ɧɟɬɨɤɫɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
          Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ               
ɢ ɝɪɚɦɨɬɧɵɦ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɢɝɪ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɭɪɨɜɧɟ, ɱɬɨɛɵ ɦɚɥɵɲɢ ɦɨɝɥɢ 
ɥɟɝɤɨ ɞɨɫɬɚɬɶ ɥɸɛɭɸ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɭɸ ɢɯ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɭɛɢɪɚɬɶ ɟɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɩɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɢɝɪɵ. 
        Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɡɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɦɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɢ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɹɱɟɣɤɢ, ɧɢɲɢ. Ƚɥɚɜɧɨɟ, ɱɬɨɛɵ 
ɤɚɠɞɚɹ ɡɨɧɚ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɥɚɫɶ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɭɝɨɥɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɦɚɥɵɲɟɣ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɡɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ               
ɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɟɦ ɟɝɨ ɜɢɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɹɫɶ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 
         ȼ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɰɟɧɬɪɵ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ: 

— ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 
— ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɢɝɪ; 
— ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪ; 
— ɢɝɪ ɫ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ; 
— ɢɝɪ ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ (ɩɟɫɤɨɦ, ɜɨɞɨɣ); 
— ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 
— ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ; 
— ɱɬɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ; 
— ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ (ɭɝɨɥɨɤ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ). 
            ȼɚɠɧɨ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. ɗɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɤɨɜɪɢɤɢ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɭɞɨɛɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɫ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ             
ɢ ɩɨɢɝɪɚɬɶ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ. ɇɟ ɥɢɲɧɢɦ ɛɭɞɟɬ ɢ ɭɝɨɥɨɤ 
ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ ɢɥɢ ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ, ɩɨɛɵɬɶ ɜ 
ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɨɫɥɟ ɲɭɦɧɵɯ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 
ɧɟɪɜɧɨɝɨ ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. 
           ɇɟ ɫɬɨɢɬ ɩɟɪɟɧɚɫɵɳɚɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɦɨɛɢɥɶɧɵɟ, ɦɹɝɤɢɟ ɢ 
ɥɟɝɤɢɟ ɦɨɞɭɥɢ ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɦɟɧɹɬɶ ɨɛɥɢɤ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
            

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
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ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ  
ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

        ɇɚɫɵɳɟɧɧɚɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 
ɢ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɋɬɨɢɬ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɟɞɢɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ: ɝɚɪɦɨɧɢɢ 
ɫɪɟɞɵ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɝɪɭɩɩ, ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɢ ɡɚɥɨɜ, ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ — ɤɨɪɢɞɨɪɨɜ ɢ ɪɟɤɪɟɚɰɢɣ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɥɨɜ, 
ɢɡɨɫɬɭɞɢɢ ɢ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɥɚ, ɤɨɦɧɚɬɵ ɫɤɚɡɨɤ ɢ ɡɢɦɧɟɝɨ ɫɚɞɚ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ 
ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ, ɭɱɚɫɬɤɚ. 
         ȼɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɫɜɨɛɨɞɭ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɡɞɚɧɢɸ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 
ɫɜɨɟɝɨ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. Ⱦɟɬɹɦ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɜɫɟ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɞɨɫɬɭɩ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɜ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɚɛɢɧɟɬ, ɤɭɯɧɸ ɢɥɢ ɩɪɚɱɟɱɧɭɸ, ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ, ɧɨ ɧɟ ɡɚɤɪɵɬ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɪɭɞ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜɫɟɝɞɚ ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ ɞɟɬɹɦ. 
ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ-ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ  
ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢɦ ɥɟɝɤɨ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɤ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ. 
        ȿɫɥɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɦɨɠɧɨ ɨɛɭɫɬɪɨɢɬɶ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɧɨ ɢ ɜ ɫɩɚɥɶɧɹɯ, 
ɪɚɡɞɟɜɚɥɤɚɯ, ɯɨɥɥɚɯ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɫɤɪɟɩɨɳɟɧɢɸ, 
ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ. 
        ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ (ɜ ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ, ɤɚɛɢɧɟɬɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɦ ɞɥɹ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɝɨɫɬɢɧɨɣ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɡɚɥɟ) ɦɨɝɭɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɭɫɢɥɢɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ               
ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɟɤɰɢɣ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ ɢ ɤɥɢɩɚɪɬɚ. 
        ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɢɦɟɬɶ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ — ɢɡɨɫɬɭɞɢɸ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɢɥɢ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɭɸ ɫɬɭɞɢɸ. ɉɪɢ 
ɧɚɥɢɱɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɨɛɨɪɭɞɭɸɬ 
ɫɟɧɫɨɪɧɭɸ ɤɨɦɧɚɬɭ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɢɝɪɚɟɬ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɛɨɥɶɲɨɟ ɦɟɫɬɨ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ- ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. Ʉɚɪɬɢɧɵ, 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɵ, ɝɪɚɮɢɤɚ, ɪɨɫɩɢɫɶ, ɜɢɬɪɚɠɢ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɤɥɚɞɤɢ, ɢɡɞɟɥɢɹ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɬ. ɞ. ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɟ             

ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɧɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 
ɫɨɡɞɚɸɬ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɸɛɜɢ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɬɪɭɞɭ ɥɸɞɟɣ. 
         ɉɨɦɟɳɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ — ɷɬɨ ɹɜɥɟɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɟ, ɢɦɟɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɠɢɜɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 
ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ 
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ɜɵɫɬɭɩɚɹ ɤɚɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɮɟɧɨɦɟɧ. Ⱦɥɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɭ              
ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɟɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 
       ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɶɟɪɨɜ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɧɚɫɵɳɚɸɬ ɡɞɚɧɢɟ ɨɫɨɛɨɣ ɷɧɟɪɝɟɬɢɤɨɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɩɨɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. 
       ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨɥɭɡɚɦɤɧɭɬɵɯ ɦɢɤɪɨɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 
ɫɤɭɱɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɝɪɚɦ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜ 3—5 ɱɟɥɨɜɟɤ. ȼɫɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦɭ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ «ɭɝɨɥɤɢ ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ», ɝɞɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ 
ɨɬɨɣɬɢ ɨɬ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɨɞɭɦɚɬɶ, ɩɨɦɟɱɬɚɬɶ. Ɍɚɤɢɟ ɭɝɨɥɤɢ ɦɨɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɢɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɲɢɪɦɨɣ, ɫɬɟɥɥɚɠɚɦɢ, ɪɚɡɦɟɫɬɢɜ ɬɚɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɦɹɝɤɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɤɧɢɝ, ɢɝɪ ɞɥɹ ɭɟɞɢɧɢɜɲɟɝɨɫɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ: 

— ɰɟɧɬɪ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, 
ɪɟɱɟɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ ɫ ɛɭɤɜɚɦɢ, ɡɜɭɤɚɦɢ ɢ ɫɥɨɝɚɦɢ; ɨɩɵɬɵ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ); 
— ɰɟɧɬɪ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 
ɞɟɬɟɣ (ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɟ ɢ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ             
ɢ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɚɹ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ); 
— ɢɝɪɨɜɨɣ ɰɟɧɬɪ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɫɸɠɟɬɧɨ-

ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ; 
— ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; 
— ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
 

ȿɫɬɶ ɪɹɞ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ                  
ɟɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɞɟɬɟɣ. 

 

1. ȼɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɜ ɰɟɧɬɪɚɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶɸ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɭɞɨɛɫɬɜɨɦ ɢɯ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ. 
2. ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ (ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɪɚɛɨɱɢɣ ɲɭɦ), ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɝɨɥɨɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɧɟ ɞɨɦɢɧɢɪɭɟɬ ɧɚɞ ɝɨɥɨɫɚɦɢ ɞɟɬɟɣ, ɧɨ ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
ɯɨɪɨɲɨ ɜɫɟɦ ɫɥɵɲɟɧ. 
3. ɇɢɡɤɚɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ: ɨɧɢ ɪɟɞɤɨ ɫɫɨɪɹɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɢɝɪ, 
ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɭɜɥɟɱɟɧɵ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. 
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4. ȼɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ: ɦɧɨɝɨ 
ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɩɨɞɟɥɨɤ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ, ɢɝɪɨɜɵɯ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɣ              
ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ. 
5. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɧɚɫɬɪɨɣ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɫɬɶ, 
ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ. 
 

2-ɹ ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

            Ɉɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɤɨɦɮɨɪɬɧɚɹ 
ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɞɟɬɢ ɩɥɨɯɨ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ             
ɧɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɨɧɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ 
ɜ ɷɬɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɭ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɟɳɟ ɞɨ ɩɪɢɯɨɞɚ ɦɚɥɵɲɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ. 
             Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɞɟɬɢ — ɷɬɨ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɞɟɹɬɟɥɢ. Ɉɩɵɬ ɚɤɬɢɜɧɨɣ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
ɉɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ 
ɩɨɥɭɱɢɥ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɜ ɢɝɪɚɯ, 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ, ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɩɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ  

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɦ ɬɪɭɞɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɨɫɜɨɢɬɶ ɧɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɞɚɟɬ ɨɛɪɚɡɟɰ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ              
ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 2—3-ɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
            ɍ ɦɥɚɞɲɢɯ ɞɟɬɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɯɨɞɶɛɚ, 
ɛɟɝ, ɥɚɡɚɧɢɟ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɟɳɟ ɩɥɨɯɨ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɵ, ɧɟɬ 
ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɭɜɟɪɬɥɢɜɨɫɬɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɪɟɞɵ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɩɨ ɩɟɪɢɦɟɬɪɭ 
ɝɪɭɩɩɵ, ɜɵɞɟɥɢɜ ɢɝɪɨɜɭɸ ɱɚɫɬɶ ɢ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɯ ɧɭɠɞ, 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɲɢɪɨɤɢɟ, ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɟ ɩɭɬɢ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɦɧɨɝɨ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɞɜɟ ɬɪɟɬɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ. 
Ⱦɥɹ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ             
ɜ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɝɨɪɤɭ ɫɨ ɫɬɭɩɟɧɶɤɚɦɢ ɢ ɩɨɥɨɝɢɦ ɫɩɭɫɤɨɦ; ɢɦɟɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 
ɞɥɹ ɩɪɨɥɟɡɚɧɢɹ, ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɤɭɛɵ             
ɫ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ ɢɥɢ ɥɚɛɢɪɢɧɬɵ; ɩɨɞɨɣɞɭɬ ɢ ɬɪɚɩɟɰɢɟɜɢɞɧɵɟ ɫɬɨɥɵ              
ɫ ɤɪɭɝɥɵɦɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ ɜ ɛɨɤɨɜɢɧɚɯ. Ɇɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɚɬɪɚɫ 
ɢɥɢ ɦɚɬ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɟɬɢ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɛɭɞɭɬ ɩɪɵɝɚɬɶ, ɥɟɠɚɬɶ, ɩɨɥɡɚɬɶ, 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɤɚɡɤɭ. ȼɧɟɫɟɧɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɭ 2—3-ɯ ɨɱɟɧɶ ɤɪɭɩɧɵɯ, ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɯ 
ɧɚɞɭɜɧɵɯ ɦɹɱɟɣ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɹɱɟɣ ɦɟɧɶɲɢɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɛɭɞɟɬ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɸ ɯɨɞɶɛɵ. 
            ɉɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɝɪɭɩɩɵ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ, ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɉɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɱɢɫɬɵɯ ɰɜɟɬɨɜ, 
ɱɟɬɤɢɯ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɮɨɪɦ, ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɢɡ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
(ɧɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ) ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ɏɨɪɨɲɨ, ɟɫɥɢ                 
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ɢɡ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɦɨɠɧɨ ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ ɡɜɭɤɢ, ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɚɪɨɦɚɬ, ɡɚɩɚɯ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ (ɝɥɚɞɤɨɫɬɶ, ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɨɫɬɶ), ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɫɬɶ, ɬɜɟɪɞɨɫɬɶ-

ɦɹɝɤɨɫɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 
          Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɤɪɨɦɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɝɪɭɲɟɤ — ɜɤɥɚɞɵɲɟɣ, ɩɢɪɚɦɢɞɨɤ, ɲɧɭɪɨɜɨɤ — ɧɭɠɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ              
ɜ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ ɫ ɤɪɵɲɤɚɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɪɚɡɦɟɪɨɜ, 
ɤɨɪɨɛɤɢ, ɞɪɭɝɢɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɜɵɲɟɞɲɢɟ ɢɡ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ. 
ɉɪɢɦɟɪɹɹ ɤɪɵɲɤɢ ɤ ɤɨɪɨɛɤɚɦ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬ ɨɩɵɬ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ 
ɜɟɥɢɱɢɧ, ɮɨɪɦ, ɰɜɟɬɨɜ. 
          ɂɝɪɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɟɫɟɥɨɝɨ, ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɝɨ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɩɪɨɛɭɠɞɚɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ               
ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɞɥɹ ɱɟɬɵɪɟɯɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɢɝɪɭɲɤɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɠɢɡɧɶ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɚɲɢɧɚ «ɫɤɨɪɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ», ɝɪɭɡɨɜɚɹ, ɥɟɝɤɨɜɚɹ ɦɚɲɢɧɵ, ɤɭɤɥɚ-ɞɨɤɬɨɪ ɢ ɬ. ɩ.). Ɋɹɞ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ ɧɭɠɧɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹɦɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢɝɪɵ. 
Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɞɟɬɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɤɪɭɩɧɨɟ ɢɝɪɨɜɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɩɨɥɤɚɯ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɜɧɟɲɧɟ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɹɪɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɢɯ ɦɟɧɹɬɶ (ɧɟ ɪɟɠɟ 
ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ). ȼɫɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɟɝɨ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
           Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɛɨɪɵ (ɧɚɩɨɥɶɧɵɟ, 
ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɟ), ɥɟɝɤɢɣ ɦɨɞɭɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɪɨɥɨɧɨɜɵɟ              
ɢ ɨɛɬɹɧɭɬɵɟ ɤɥɟɟɧɤɨɣ ɛɥɨɤɢ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ, ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɪɚɡɦɟɪɨɜ), ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɛɨɥɶɲɢɟ ɤɨɪɨɛɤɢ, ɨɤɥɟɟɧɧɵɟ ɛɭɦɚɝɨɣ ɢɥɢ ɩɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɜ 
ɪɚɡɧɵɟ ɰɜɟɬɚ, — ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɣ ɦɚɥɵɲɚɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɧɹɬɶ                  
ɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɥɹ ɫɟɛɹ. 
         Ɇɧɨɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɡɚɥɨɠɟɧɨ ɜ ɢɝɪɟ-

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ. ɂɝɪɵ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɜɨɞɨɣ, ɝɥɢɧɨɣ, ɤɪɚɫɤɚɦɢ ɬɪɟɛɭɸɬ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. Ʌɭɱɲɟ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɬɚɤɢɯ 
«ɧɟɨɩɪɹɬɧɵɯ» ɢɝɪ ɛɥɢɠɟ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɜɨɞɵ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ 
ɩɨɫɬɟɥɢɬɶ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɣ ɤɨɜɪɢɤ ɢɥɢ ɤɥɟɟɧɤɭ, ɢɦɟɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜ 
ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ (ɯɚɥɚɬɢɤɢ, ɧɚɪɭɤɚɜɧɢɤɢ, ɫɬɚɪɵɟ ɩɚɩɢɧɵ ɪɭɛɚɲɤɢ). Ɋɹɞɨɦ  
ɜ ɤɨɪɨɛɤɟ, ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ ɢɥɢ ɧɚ ɩɨɥɤɚɯ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ: 
ɟɦɤɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɹ ɜɨɞɵ, ɦɟɥɤɢɟ ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɢɝɪɭɲɤɢ-ɡɚɛɚɜɵ 
ɞɥɹ ɢɝɪ ɫ ɜɨɞɨɣ ɢ ɩɟɫɤɨɦ (ɩɥɚɜɚɸɳɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɜɨɞɹɧɵɟ ɦɟɥɶɧɢɰɵ, ɫɢɬɚ, 
ɲɚɪɢɤɢ ɨɬ ɩɢɧɝ-ɩɨɧɝɚ, ɩɨɪɨɥɨɧɨɜɵɟ ɝɭɛɤɢ, ɮɨɪɦɨɱɤɢ, ɜɟɞɟɪɤɢ, ɲɬɚɦɩɵ, 
ɜɨɪɨɧɤɢ, ɤɚɦɟɲɤɢ, ɦɟɥɤɢɟ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɞɥɹ ɡɚɤɚɩɵɜɚɧɢɹ ɜ ɩɟɫɨɤ 
ɢ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ). 
         ɂɡ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵ ɢɝɪɵ ɬɢɩɚ ɥɨɬɨ ɢ ɩɚɪɧɵɯ 
ɤɚɪɬɢɧɨɤ. Ɍɚɤɠɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɦɨɡɚɢɤɚ (ɤɪɭɩɧɚɹ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɚɹ, ɦɚɝɧɢɬɧɚɹ                 
ɢ ɤɪɭɩɧɚɹ ɝɜɨɡɞɢɤɨɜɚɹ), ɩɚɡɥ ɢɡ 3—15 ɱɚɫɬɟɣ, ɧɚɛɨɪɵ ɤɭɛɢɤɨɜ ɢɡ 4—12 ɲɬɭɤ, 
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ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ɋɥɨɠɢ ɭɡɨɪ», «ɋɥɨɠɢ ɤɜɚɞɪɚɬ»), ɢɝɪɵ              
ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɡɚɦɟɳɟɧɢɹ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɦɹɝɤɢɟ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ ɧɚ ɤɨɜɪɨɥɢɧɨɜɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɢɝɪɭ ɩɨ-

ɪɚɡɧɨɦɭ: ɫɢɞɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ, ɫɬɨɹ ɭ ɫɬɟɧɵ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɩɨɥɭ. 
         Ɋɟɛɟɧɨɤ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɢɫɨɜɚɧɢɸ. Ⱦɥɹ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɢɦɟɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɚɦɨɫɬɢɪɚɸɳɢɟɫɹ ɢɥɢ ɜɨɫɤɨɜɵɟ ɞɨɫɤɢ               
ɫ ɩɚɥɨɱɤɨɣ ɞɥɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɨɫɬɵɟ ɛɟɥɵɟ ɨɛɨɢ ɢ ɜɨɫɤɨɜɵɟ ɦɟɥɤɢ (ɨɧɢ ɧɟ 
ɩɚɱɤɚɸɬ ɪɭɤɢ, ɧɟ ɨɫɵɩɚɸɬɫɹ). Ɋɭɥɨɧ ɨɛɨɟɜ ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɫɬɟɧɟ, ɩɨɤɪɵɬɨɣ 
ɩɥɟɧɤɨɣ, ɢɥɢ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɢ ɩɟɪɟɦɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɦɟɪɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. Ɇɚɥɵɲɢ 
ɥɸɛɹɬ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɥɚɞɨɲɤɚɦɢ: ɞɥɹ ɬɚɤɨɝɨ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɥɭɱɲɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɝɭɚɲɶ 
ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɠɢɞɤɨɝɨ ɦɵɥɚ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɪɚɫɤɢ. 
          ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ  
ɢ ɜɥɟɱɟɧɢɟ ɤ ɤɧɢɠɤɟ ɫ ɹɪɤɢɦɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ. ȼ ɫɜɨɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨɪɜɚɬɶ ɫɬɪɚɧɢɰɵ, ɩɨɡɧɚɜɚɹ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɛɭɦɚɝɢ. Ⱦɥɹ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɧɟɫɬɢ              
ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɤɢɩɭ ɫɬɚɪɵɯ ɝɚɡɟɬ ɢ ɠɭɪɧɚɥɨɜ, ɧɨ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɶ ɢɯ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɤɧɢɠɧɨɝɨ 
ɭɝɨɥɤɚ. Ɂɚɩɪɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɧɚ ɩɨɪɱɭ ɤɧɢɝ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɪɜɚɬɶ 
ɝɚɡɟɬɵ ɩɨɦɨɠɟɬ ɪɟɲɢɬɶ ɷɬɭ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢ ɜɟɪɧɨ. 
         Ɇɚɥɟɧɶɤɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɡɧɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ              
ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɦɢɪ, ɧɨ ɢ ɦɢɪ ɥɸɞɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ — ɫɟɛɹ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɫɜɨɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, 
ɧɭɠɧɨ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɥɚɡ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɤɪɟɩɥɹɬɶ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɤɚɪɬɢɧɤɢ                 
ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɞɟɬɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɟ), ɩɨɥɚ (ɦɭɠɱɢɧɵ, 
ɠɟɧɳɢɧɵ), ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ (ɝɪɭɫɬɧɵɟ, 
ɜɟɫɟɥɵɟ, ɫɦɟɸɬɫɹ, ɩɥɚɱɭɬ), ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɱɟɫɤɢ, 

ɨɞɟɠɞɵ, ɨɛɭɜɢ. Ɇɨɠɧɨ ɜɵɜɟɲɢɜɚɬɶ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɫɟɦɶɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɫɚɦɨɝɨ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɭɱɢɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɛɳɟɟ ɢ ɨɬɥɢɱɧɨɟ ɜɨ ɜɧɟɲɧɟɦ ɜɢɞɟ 
ɥɸɞɟɣ. Ɉɱɟɧɶ ɩɨɥɟɡɧɨ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢɦɟɬɶ ɡɟɪɤɚɥɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4—
5), ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɚɥɵɲ ɫɦɨɠɟɬ ɜɢɞɟɬɶ ɫɟɛɹ ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɢɦɢɤɭ, ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ. Ⱥ ɭɝɨɥɨɤ ɪɹɠɟɧɶɹ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɟɦɭ ɢɡɦɟɧɹɬɶ 
ɫɜɨɣ ɨɛɥɢɤ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɷɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɩɨɡɧɚɜɚɹ ɫɟɛɹ, ɬɚɤɨɝɨ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ              
ɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. 
 

Сɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

          ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɚɠɧɨ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɩɵɬ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɨɬɪɚɠɚɬɶ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
         ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨɥɭɡɚɦɤɧɭɬɵɯ ɦɢɤɪɨɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 
ɫɤɭɱɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɝɪɚɦ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜ 2—4 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɇɭɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ ɩɹɬɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɡɚɹɜɥɹɸɬ ɨ ɫɟɛɟ 
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ɩɟɪɜɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɫɚɧɤɢ. ȼ ɬɟɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɞɟɬɢ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ 
ɨɞɧɨɣ ɩɨɡɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɨɥɝɨ ɫɢɞɹɬ), ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɜɟɫɢɬɶ ɦɨɛɢɥɢ, 
ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɢ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɢ ɢɥɢ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɬɟɧɟ ɥɚɞɨɲɤɢ ɧɚ ɪɚɡɧɨɣ 
ɜɵɫɨɬɟ ɢ ɜɜɟɫɬɢ ɩɪɚɜɢɥɨ: ɩɨɢɝɪɚɥ — ɜɫɬɚɧɶ, ɩɨɞɧɢɦɢ ɪɭɤɢ, ɩɨɞɩɪɵɝɧɢ, 
ɞɨɬɹɧɢɫɶ ɞɨ ɩɨɞɜɟɫɤɢ ɢ ɦɨɠɟɲɶ ɢɝɪɚɬɶ ɞɚɥɶɲɟ. 
        ɋɪɟɞɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ — ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɰɜɟɬɚ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ. 
Ⱦɟɬɢ ɩɹɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ, ɤɚɤ ɢ ɦɥɚɞɲɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ, ɥɸɛɹɬ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɩɨɥɸɛɢɜɲɢɟɫɹ ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɸɠɟɬɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɟɫɥɢ ɫɸɠɟɬ 
ɢɝɪɵ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɷɧɬɭɡɢɚɡɦɨɦ ɢ ɭɜɥɟɱɟɧɢɟɦ, ɧɟ ɧɚɞɨ ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɤ ɧɨɜɨɣ ɢɝɪɟ ɢ ɜɧɨɫɢɬɶ ɤ ɧɟɣ ɚɬɪɢɛɭɬɵ. ɋɢɝɧɚɥɨɦ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɪɟɞɟ ɛɭɞɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɚ, ɪɟɱɟɜɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɛɵɫɬɪɨɟ ɫɜɨɪɚɱɢɜɚɧɢɟ ɢɝɪɵ.             
ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɧɟɫɬɢ ɚɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɧɢɹ ɧɨɜɵɯ 
ɫɸɠɟɬɨɜ. ɋɸɠɟɬɵ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɫɬɵ ɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɢɦɟɸɳɢɦɫɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɨɩɵɬɨɦ: ɫɟɦɶɹ, ɦɚɝɚɡɢɧ (ɩɪɨɞɭɤɬɨɜɵɣ, ɢɝɪɭɲɟɤ, ɨɞɟɠɞɵ), ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɦɨɪɹɤɢ, ɰɢɪɤ, ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɧɚ ɞɚɱɭ... 
         ɉɹɬɢɥɟɬɧɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɞɚɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɝɪɭɲɤɟ, ɨɧɚ 
ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɟɝɨ ɧɚ ɧɨɜɵɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɡɚɦɵɫɥɵ. ȼ ɢɝɪɨɜɵɯ ɧɚɛɨɪɚɯ ɞɥɹ ɫɪɟɞɧɟɣ 
ɝɪɭɩɩɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɤɭɤɥɵ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɦɹɝɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ — 

ɤɨɬɹɬɚ, ɥɢɫɹɬɚ, ɫɨɛɚɱɤɢ, ɡɚɣɰɵ, ɦɟɞɜɟɞɢ ɢ ɞɪ. (ɥɭɱɲɟ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɤɪɭɩɧɵɯ 
ɪɚɡɦɟɪɨɜ — ɱɭɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɥɚɞɨɧɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ), ɧɚɛɨɪɵ ɦɟɛɟɥɢ (ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɞɥɹ 
ɢɝɪ ɧɚ ɫɬɨɥɟ), ɩɨɫɭɞɵ, ɨɞɟɠɞɵ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. ȼ ɝɪɭɩɩɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɡɚɩɚɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ: ɤɨɪɨɛɨɤ ɪɚɡɧɵɯ 
ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɢ ɮɨɪɦ, ɛɟɱɟɜɨɤ, ɤɚɬɭɲɟɤ, ɥɨɫɤɭɬɤɨɜ ɬɤɚɧɢ, ɩɚɥɨɱɟɤ, ɬɪɭɛɨɤ ɢ ɬ. ɩ. 
ȼɫɟ ɷɬɨ ɧɚɣɞɟɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɢɝɪɟ, ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɡɚɦɵɫɥɨɜ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 
         Ɇɨɠɧɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɢɝɪɨɜɵɯ ɦɟɫɬ ɫɚɦɢɯ ɞɟɬɟɣ: ɩɨɤɥɟɢɬɶ 
ɨɛɨɢ ɜ ɤɭɤɨɥɶɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ, ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ 
ɡɧɚɱɤɢ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɞɨɤɬɨɪɚ ɢ ɩɪ. Ɂɚɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɧɢɟ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ, ɢɝɪɚɹ, ɥɸɛɹɬ ɤɚɤ-ɬɨ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɫɜɨɸ ɢɝɪɨɜɭɸ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ. 
Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɟɝɤɢɟ ɪɚɫɤɥɚɞɧɵɟ ɲɢɪɦɵ (1—2 ɧɚ ɝɪɭɩɩɭ), 
ɰɜɟɬɧɵɟ ɲɧɭɪɵ, ɡɚɛɨɪɱɢɤɢ ɢɡ ɛɪɭɫɤɨɜ ɢ ɤɢɪɩɢɱɢɤɨɜ, ɢɝɪɨɜɵɟ ɤɨɜɪɢɤɢ. 
Ɉɛɨɡɧɚɱɢɜ ɢɝɪɨɜɵɟ ɝɪɚɧɢɰɵ, ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɛɨɥɟɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨ, 
ɢɝɪɨɜɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɛɵɫɬɪɟɟ ɫɩɥɚɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ ɡɚɦɵɫɥɵ. 
         ɍɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɦɨɞɭɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
(ɩɨɪɨɥɨɧɨɜɵɯ ɛɥɨɤɨɜ, ɤɨɪɨɛɨɤ, ɜɚɥɢɤɨɜ, ɩɨɞɭɲɟɤ ɢ ɩɪ.), ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɦɨɝɥɢ 
ɫɚɦɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɹɬɶ ɟɝɨ. ɉɨɞɨɣɞɭɬ ɞɥɹ 
ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ ɢ ɤɚɪɤɚɫɵ ɫ ɧɚɛɨɪɨɦ ɩɨɥɨɬɧɢɳ ɬɤɚɧɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɲɢɪɦɵ. 
         Ȼɨɥɟɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɯ              
ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ. ɍɫɥɨɠɧɹɸɬɫɹ ɮɨɪɦɚ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ, 
ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɨɪɵ («Ƚɨɪɨɞ», «ɉɨɟɡɞ» ɢ ɞɪ.). ȼɪɟɦɹ                 
ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɪɭɸɬ ɢ ɫɨɡɞɚɸɬ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦɵ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. 
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         ɍɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ.             
ɗɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ: 
«ɉɨɱɟɦɭ?», «Ɂɚɱɟɦ?», «Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ?» Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟɫɹ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɹɡɢ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ 
ɩɪɨɛɭɠɞɚɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɰɟɧɬɪ — ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɩɨɞɨɛɪɚɧɵ ɩɪɟɞɦɟɬɵ               
ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɱɭɜɫɬɜ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɲɭɦɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɦɨɠɧɨ 
ɫɥɵɲɚɬɶ; ɤɧɢɝɢ, ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɤɚɥɟɣɞɨɫɤɨɩɵ ɦɨɠɧɨ ɜɢɞɟɬɶ; ɛɚɧɨɱɤɢ                  
ɫ ɚɪɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɦɨɠɧɨ ɧɸɯɚɬɶ. 
          ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɫɪɟɞɫɬɜɚ                 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. ɋɪɟɞɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɢɝɪɵ ɧɚ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ (ɰɜɟɬɭ, ɮɨɪɦɟ, 
ɪɚɡɦɟɪɭ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ, ɮɭɧɤɰɢɢ), ɧɚ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ ɩɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ, ɧɚ ɜɨɫɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɰɟɥɨɝɨ ɢɡ ɱɚɫɬɟɣ (ɬɢɩɚ «Ɍɚɧɝɪɚɦ», ɩɚɡɥ ɢɡ 12—24 ɱɚɫɬɟɣ), ɧɚ ɫɟɪɢɚɰɢɸ             
ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ, ɢɝɪɵ ɧɚ ɫɱɟɬ. ɉɪɢɦɟɪɧɨ 15% ɢɝɪ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɱɬɨɛɵ ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɟɬɹɦ, 
ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɢɦ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ, ɚ ɩɪɨɞɜɢɝɚɬɶɫɹ 
ɞɚɥɶɲɟ. 
          ɂɝɪɵ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɜɨɞɨɣ, ɝɥɢɧɨɣ, ɤɪɚɫɤɚɦɢ, ɫɜɟɬɨɦ, ɡɟɪɤɚɥɨɦ, ɩɟɧɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 
Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɧɟɦɭ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɬɟ ɠɟ, ɱɬɨ ɢ ɞɥɹ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɧɨ ɧɚɛɨɪ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɲɢɪɟ, ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɨɧɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ. Ɍɚɤɠɟ ɧɚɞɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɞɟɬɹɦ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ, ɜɧɟɫɬɢ ɛɭɦɚɝɭ             
ɢ ɪɭɱɤɭ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɪɢɫɨɜɨɤ. ɗɬɨ ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɹ. 
          ȼ ɫɪɟɞɟ ɝɪɭɩɩɵ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɡɧɚɤɨɜɚɹ ɫɢɦɜɨɥɢɤɚ, ɦɨɞɟɥɢ ɞɥɹ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ. ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ 
ɡɧɚɤɢ, ɦɨɞɟɥɢ ɥɭɱɲɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɞɜɨɞɹ ɢɯ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ, ɱɬɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɜɫɟ 
ɦɨɠɧɨ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɥɨɜɚɦɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ; 
ɩɪɢɞɭɦɚɣɬɟ, ɤɚɤ ɟɟ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ. ɑɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɥɭɱɲɟ ɡɚɩɨɦɧɢɥ ɫɜɨɣ ɚɞɪɟɫ, 
ɭɥɢɰɭ, ɝɨɪɨɞ, ɫɨɡɞɚɸɬ ɫɯɟɦɭ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɭɥɢɰɵ                 
ɢ ɞɨɦɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɠɢɜɭɬ ɞɟɬɢ ɝɪɭɩɩɵ. Ɍɚɤɠɟ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɦɚɪɲɪɭɬɵ, 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɞɟɬɢ ɢɞɭɬ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɜɩɢɫɵɜɚɸɬ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɭɥɢɰ, ɪɚɡɦɟɳɚɸɬ 
ɞɪɭɝɢɟ ɡɞɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɫɬɶ ɜ ɨɤɪɭɝɟ. 
           ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɹɡɵɤɭ, 
ɪɟɱɢ. ɉɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɚɞɨ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ — 

ɩɪɨɟɤɬɨɪ, ɮɢɥɶɦɨɫɤɨɩ, ɞɢɤɬɨɮɨɧ, ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ. Ɍɚɤɠɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɦɟɫɬɨ 
ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɧɢɝɚɦ: ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ, ɧɨ 
ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɫɩɪɚɜɨɱɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ ɤɧɢɝɢ              

ɢ ɪɚɛɨɱɢɟ ɬɟɬɪɚɞɢ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɡɚɩɢɫɵɜɚɸɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɞɟɬɟɣ             
ɜ ɚɥɶɛɨɦɵ, ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ. 
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          ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, 
ɨɠɢɞɚɸɬ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ ɩɨɯɜɚɥɵ, ɯɨɬɹɬ ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɢ ɭɜɢɞɟɬɶ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɛɵ 
ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ, ɩɨɜɟɫɢɬɶ ɫɜɨɸ ɩɨɞɟɥɤɭ, ɪɚɛɨɬɭ, ɭɤɪɚɫɢɬɶ ɟɸ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ. 
         ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ             
ɤ ɩɨɡɧɚɧɢɸ ɫɟɛɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɫɜɨɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɜ ɷɬɨɦ ɦɢɪɟ. ȼɚɠɧɨ ɩɨɦɨɱɶ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɹ, ɭɬɨɱɧɢɬɶ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɫɟɦɶɟ, ɥɸɞɹɯ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɨɥɚ, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ ɥɸɞɟɣ. ȼ ɷɬɨɦ ɦɨɠɟɬ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɜɵɞɟɥɟɧɧɨɦ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɟɫɬɟ ɩɥɚɤɚɬɨɜ, ɩɨɞɛɨɪɨɤ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɥɚɤɚɬɵ «Ʉɚɤɨɣ ɹ?», «Ʌɸɞɢ ɬɚɤɢɟ ɪɚɡɧɵɟ ɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ»,             
«ə ɩɥɚɱɭ ɢ ɫɦɟɸɫɶ»). 
 

Сɬɚɪɲɚɹ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɵ 

           ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɬɚɪɲɭɸ ɢ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɝɪɭɩɩɭ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɟɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ: ɨɧ ɜɩɟɪɜɵɟ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɳɭɳɚɬɶ ɫɟɛɹ ɫɬɚɪɲɢɦ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. ȼɚɠɧɨ 
ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɷɬɨ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɬɚɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɛɭɞɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɱɚɳɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ 
ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɹ 
ɦɧɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɫɪɟɞɵ, ɜɨɜɥɟɤɚɬɶ                 
ɜ ɫɚɦ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ. 
            ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɦ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. ɑɟɪɟɡ 
ɤɧɢɝɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɧɚɤɨɦɢɬɫɹ ɫ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɞɚɥɶɧɢɯ 
ɫɬɪɚɧ, ɫ ɨɛɵɱɚɹɦɢ ɢ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ ɢ ɷɩɨɯ,                 
ɫ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɠɚɧɪɚɦɢ ɠɢɜɨɩɢɫɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
           ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɝɪɭɩɩɵ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɛɢɬɶ ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ 
ɩɨɥɭɡɚɦɤɧɭɬɵɟ ɦɢɤɪɨɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ (ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɝɭɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 3—6 ɱɟɥɨɜɟɤ), ɩɨɫɬɚɜɢɜ ɫɬɟɥɥɚɠɢ ɬɨɪɰɨɦ ɤ ɫɬɟɧɚɦ ɢ ɯɨɪɨɲɨ 
ɡɚɤɪɟɩɢɜ ɢɯ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɦɨɝɥɢ ɩɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ ɦɟɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɪɟɞɵ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɨɣɞɭɬ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɲɢɪɦɵ, 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɢɥɢ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɤɚɫɵ ɢ ɨɬɪɟɡɵ ɬɤɚɧɢ, ɤɪɭɩɧɵɣ ɦɨɞɭɥɶɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢɥɢ ɨɛɵɱɧɵɟ ɤɚɪɬɨɧɧɵɟ ɤɨɪɨɛɤɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ 
ɢɥɢ ɨɤɥɟɟɧɧɵɟ ɩɥɟɧɤɨɣ. 
         ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɚɹ ɫɪɟɞɚ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɦɨɝɥɢ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɢɝɪ: ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨ-ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ, 
ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɯ, ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɯ, ɧɚɪɨɞɧɵɯ, ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɯ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ, ɜ ɢɝɪɚɯ             
ɫ ɝɨɬɨɜɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɯ. 
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         ȼ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪɚɯ ɞɟɬɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɸɠɟɬɵ: ɛɵɬɨɜɵɟ 
(ɦɚɝɚɡɢɧ, ɫɟɦɶɹ), ɬɪɭɞɨɜɵɟ (ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɞɨɦɚ, ɞɨɤɬɨɪ, ɲɤɨɥɚ), 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ (ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ), ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɥɸɛɢɦɵɯ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢ ɤɢɧɨɮɢɥɶɦɨɜ. Ⱥɬɪɢɛɭɬɢɤɚ ɢɝɪ ɞɥɹ ɫɬɚɪɲɢɯ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɛɨɥɟɟ ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɚ. Ɋɚɡɦɟɪ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ ɥɭɱɲɟ 
ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ — ɞɥɹ ɢɝɪ ɧɚ ɫɬɨɥɟ. Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɨ ɢ ɤɪɭɩɧɨɟ ɧɚɩɨɥɶɧɨɟ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɞɟɬɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɢɝɪɚɸɬ. Ȼɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɯɪɚɧɢɬɫɹ ɜ ɤɨɪɨɛɤɚɯ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɟɫɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɚ ɢ ɧɚɞɩɢɫɶ ɞɥɹ 
ɭɡɧɚɜɚɧɢɹ ɢɝɪɵ: ɞɟɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɢɝɪɵ ɛɭɞɭɬ 
ɢɝɪɚɬɶ. Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɢɝɪɚɸɬ; ɢɝɪɵ ɦɨɝɭɬ 
ɞɥɢɬɶɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ ɢ ɞɚɠɟ ɧɟɞɟɥɶ. ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɤɨɪɨɛɤɚ               
ɫ ɛɪɨɫɨɜɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɨɣ ɢ ɤɚɪɬɨɧɧɨɣ ɭɩɚɤɨɜɤɨɣ, ɨɬɯɨɞɚɦɢ 
ɛɭɦɚɝɢ, ɬɤɚɧɢ, ɦɟɯɚ, ɤɨɠɢ, ɤɚɪɬɨɧɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨ 
ɯɨɞɭ ɢɝɪɵ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɯ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ. ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɚɥɶɛɨɦɵ, ɤɧɢɝɢ-

ɫɚɦɨɞɟɥɤɢ ɫ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɢɝɪɭɲɟɤ ɞɥɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɝɪ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ, ɫɤɨɬɱ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ 
ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 
              ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɧɢɹ ɫɸɠɟɬɨɜ ɜ ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɨɣ ɢɝɪɟ 
(ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɶ ɢɡ ɛɨɥɶɲɨɣ ɤɚɪɬɨɧɧɨɣ ɤɨɪɨɛɤɢ, ɜɵɪɟɡɚɜ ɞɜɟ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɧɚɩɨɞɨɛɢɟ ɫɰɟɧɵ), ɧɚɛɨɪ ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɪɚɡɦɟɪɨɦ 
ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ ɥɚɞɨɧɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɛɪɨɫɨɜɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɯɟɦɵ-ɨɛɪɚɡɰɵ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɞɟɤɨɪɚɰɢɣ ɢ ɤɭɤɨɥ.  
             ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɜɵɞɟɥɟɧɨ ɞɥɹ ɢɝɪɨɬɟɤɢ. 
ɗɬɨ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢ ɥɨɝɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɫɟɪɢɚɰɢɢ, ɭɡɧɚɜɚɧɢɟ ɩɨ ɨɩɢɫɚɧɢɸ, ɜɨɫɫɨɡɞɚɧɢɟ, 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɩɨ ɫɯɟɦɟ, ɦɨɞɟɥɢ, ɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ («Ɍɚɤ ɛɵɜɚɟɬ?», «ɇɚɣɞɢ ɨɲɢɛɤɢ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ»), ɧɚ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɞɪ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɥɨɝɢɤɢ ɷɬɨ ɢɝɪɵ ɫ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɛɥɨɤɚɦɢ Ⱦɶɟɧɟɲɚ, «Ʌɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɟɡɞ», 
«Ʌɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɞɨɦɢɤ», «ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ — ɥɢɲɧɢɣ», «ɉɨɢɫɤ ɞɟɜɹɬɨɝɨ», «ɇɚɣɞɢ 
ɨɬɥɢɱɢɹ». Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵ ɬɟɬɪɚɞɢ ɧɚ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɧɢɝɢ 
ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 
             Ɍɚɤɠɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɢɝɪɵ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɫɱɟɬɧɨɣ                  
ɢ ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɂɚɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɬɚɪɲɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ, 
ɭɦɟɸɳɢɟ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɭɫɩɟɲɧɨ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɭɱɟɛɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɲɤɨɥɟ. ɂɝɪ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ: ɷɬɨ ɢ ɥɨɬɨ, ɢ 
ɞɨɦɢɧɨ, ɢ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɟ ɢɝɪɵ («ɯɨɞɢɥɤɢ»). Ƚɥɚɜɧɵɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɨɬɛɨɪɚ — ɢɝɪɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɧɨɫɢɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, 
ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɝɪɚɬɶ ɢ ɛɟɡ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
            ȼɚɠɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ — ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ              
ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɡɜɭɤɚ, ɢɥɢ ɷɬɨɬ 
ɡɜɭɤ ɟɫɬɶ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɤɨɧɰɟ ɫɥɨɜɚ. 
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           Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 
ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ ɪɚɡɦɟɳɚɸɬɫɹ 5—6 ɪɚɦɨɤ (ɤɚɪɬɨɧɧɵɯ ɢɥɢ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ) 
ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɯ ɢɡ ɫɬɚɪɵɯ ɠɭɪɧɚɥɨɜ. ɉɭɫɬɶ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɩɨɤɨɩɚɟɬɫɹ ɜ ɤɢɩɟ, ɜɵɛɟɪɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɪɚɡɥɨɠɢɬ ɢɯ ɜ ɪɚɦɤɢ 
ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɩɪɢɞɭɦɚɟɬ ɢ ɪɚɫɫɤɚɠɟɬ ɫɸɠɟɬ ɩɨ ɷɬɢɦ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ. 
           ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ — ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɥɸɛɢɦɵɯ ɞɥɹ 
ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ʉɪɨɦɟ ɨɛɵɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɛɭɦɚɝɚ, ɤɚɪɬɨɧ, 
ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, ɤɪɚɫɤɢ, ɤɢɫɬɢ), ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɫɯɟɦɵ 
ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤ. ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ 
ɢɦɟɬɶ ɩɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɤɚɪɬɵ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ 
ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɨɛɪɚɡɚ ɢɡ ɝɥɢɧɵ, ɛɭɦɚɝɢ, ɞɪɭɝɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. Ʉɧɢɝɢ              
ɢ ɚɥɶɛɨɦɵ ɫɚɦɨɞɟɥɨɤ ɬɚɤɠɟ ɩɨɦɨɝɭɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɜ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɤɚɤɢɯ-

ɥɢɛɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɢ ɩɨɞɟɥɨɤ. Ɋɹɞɨɦ ɢɥɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɦɟɫɬɚɯ ɝɪɭɩɩɵ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɨɬɜɟɫɬɢ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɛɨɬ. Ɇɨɠɧɨ ɤɪɟɩɢɬɶ 
ɞɟɬɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɬɟɧɤɚɯ, ɧɨ ɢ ɩɨɞɜɟɲɢɜɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɢɬɟɣ             
ɤ ɩɨɬɨɥɤɭ, ɡɚɩɨɥɧɹɹ ɪɚɛɨɬɚɦɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɝɪɭɩɩɵ. 
          Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɢɤɬɭɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ 
ɞɟɬɹɦ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɬɤɚɧɶɸ, ɞɟɪɟɜɨɦ, ɛɭɦɚɝɨɣ, ɦɟɯɨɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 
          ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɬɨɢɬ ɧɨɜɚɹ ɡɚɞɚɱɚ — 

ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɯ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɦɢɪ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩ. ȿɫɥɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ, ɞɥɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɭɸ ɤɨɦɧɚɬɭ 
ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ             
ɫ ɲɚɪɚɦɢ, ɩɨɞɜɟɫɚɦɢ, ɜɨɞɨɣ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 
          ȼɚɠɧɚɹ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜ ɫɪɟɞɭ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ              
ɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɛɨɪɵ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɩɥɚɫɬɢɤɚ, 
ɞɟɪɟɜɚ, ɦɟɬɚɥɥɚ), ɧɚɩɨɥɶɧɵɟ ɢ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɟ, ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɪɚɡɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɫɚɦɢɯ 
ɧɚɛɨɪɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɜ ɫɪɟɞɭ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɯɟɦɵ- 

ɨɛɪɚɡɰɵ ɩɨɫɬɪɨɟɤ, ɚɥɶɛɨɦɵ ɫ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹɦɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ             
ɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ, ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ ɡɚɪɢɫɨɜɤɢ ɫɯɟɦ ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɞɟɬɶɦɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ. 
          ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ ɜ ɤɧɢɠɧɨɦ ɭɝɨɥɤɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɩɪɚɜɨɱɧɚɹ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɨɛɳɢɟ ɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɢ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɬɚɜɢɬɶ ɤɧɢɝɢ              
ɜ ɚɥɮɚɜɢɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɤɚɤ ɜ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ, ɢɥɢ ɩɨ ɬɟɦɚɦ — ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɱɟɫɤɚɹ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɫɤɚɡɤɢ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢ ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɨ ɝɨɪɨɞɟ, ɫɬɪɚɧɟ ɢ ɬ. ɩ. 
        ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ ɪɟɛɟɧɤɚ 5—7 ɥɟɬ ɨɱɟɧɶ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɟɧ 
ɤ ɞɟɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. ȼ ɬɟɯ ɦɟɫɬɚɯ ɝɪɭɩɩɵ, ɝɞɟ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɡɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ 
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ɪɚɡɦɢɧɤɢ (ɞɚɪɬɫ, ɤɨɥɶɰɟɛɪɨɫɵ, ɤɟɝɥɢ, ɫɟɪɫɨ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɟ ɤɨɥɶɰɚ, ɦɢɲɟɧɢ 
ɢ ɲɚɪɢɤɢ ɞɥɹ ɛɪɨɫɚɧɢɹ, ɩɨɞɜɟɫɤɢ-ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɢ ɞɥɹ ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɹ, ɜɨɪɨɬɰɚ 
ɞɥɹ ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɹ). ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɩɨɩɵɬɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɱɢɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɪɚɡɦɢɧɤɢ             
ɢ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ. 
          ɍ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ              
ɤ ɛɭɞɭɳɟɦɭ ɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ. ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɭɱɟɛɧɭɸ ɡɨɧɭ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥɚ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɚ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɤɥɚɫɫɚ: 
ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɬɨɥɵ ɪɹɞɚɦɢ, ɩɨɜɟɫɢɬɶ ɲɤɨɥɶɧɭɸ ɞɨɫɤɭ. ȼ ɛɭɞɭɳɟɦ ɷɬɨ              
ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɦɨɠɟɬ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɤɥɚɫɫɚ. 
        ȼɚɠɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ — ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ 
ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɪɨɫɬ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɜɵɡɵɜɚɬɶ                
ɭ ɧɢɯ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɚɞɨɫɬɢ ɢ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɨɬ ɭɫɩɟɲɧɵɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 
Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɭɫɩɟɯɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɚɠɧɨ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɚɦɢ. ɍɦɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɩɪɢɝɨɞɢɬɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɜ ɲɤɨɥɟ,              
ɢ ɜ ɠɢɡɧɢ. ɉɥɚɧ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ — ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɡɧɚɤɚɦɢ, ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 
ɫɩɢɫɨɤ ɢɦɟɧ ɞɟɬɟɣ, ɝɞɟ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɦɟɧɢ ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɪɬɨɱɤɚ                
ɫ ɩɥɚɧɨɦ — ɷɬɨ ɥɟɝɤɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɤɨɬɱɚ. Ɇɨɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɧɚ ɫɬɟɧɟ 
ɛɟɥɵɟ ɨɛɨɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢ ɜɟɫɬɢ ɡɚɩɢɫɢ (ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɩɪɨɤɪɭɱɢɜɚɬɶ ɪɭɥɨɧ ɞɨ ɱɢɫɬɨɝɨ ɦɟɫɬɚ). 
         ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɢ ɫɢɥɚɯ, ɭɱɢɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɟɛɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɚɦɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 
Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɟɫɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɭɬɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɟɬɤɢ «ə ɪɚɫɬɭ» — ɩɨɜɨɞ ɞɥɹ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ: ɤɬɨ ɜɵɲɟ, ɤɬɨ ɧɢɠɟ, ɧɚ ɫɤɨɥɶɤɨ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɨɜ ɜɵɪɨɫ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚ 
ɦɟɫɹɰ, ɡɚ ɬɪɢ ɦɟɫɹɰɚ, ɤɬɨ ɪɚɫɬɟɬ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɤɬɨ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ. ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɤɚɠɞɵɣ 
ɦɟɫɹɰ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɤɚɤɭɸ-ɥɢɛɨ ɬɟɦɭ, ɫɜɹɡɚɧɧɭɸ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɟɝɨ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ», «Ⱥɜɬɨɩɨɪɬɪɟɬ», «ɑɬɨ ɹ ɥɸɛɥɸ ɢ ɧɟ 
ɥɸɛɥɸ», «ə ɭɦɟɸ, ɹ ɯɨɱɭ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ...», «Ɇɨɣ ɥɸɛɢɦɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ», «ɑɬɨ ɦɧɟ 
ɜ ɫɟɛɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɢ ɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ», «Ɇɨɢ ɞɪɭɡɶɹ», «Ɇɨɹ ɦɟɱɬɚ», «Ʉɚɤ ɹ ɩɪɨɜɨɠɭ 
ɜɵɯɨɞɧɨɣ ɞɟɧɶ» ɢ ɞɪɭɝɢɟ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɬɟɦɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɨɛɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ, ɧɨ ɢ ɡɚɩɢɫɵɜɚɬɶ, ɡɚɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ ɮɨɬɨɨɛɡɨɪɵ. Ɇɨɠɧɨ 
ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɤ ɷɬɨɦɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɟɦɟɣɧɭɸ ɝɚɡɟɬɭ. Ɍɚɤɢɟ 
ɝɚɡɟɬɵ ɜɵɜɟɲɢɜɚɸɬ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɞɟɬɢ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɢɯ, 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬ ɫɜɨɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ. 
            ɉɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢɦɢɞɠɚ, 
ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɜɧɟɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɡɟɪɤɚɥɚ, ɤɪɚɫɤɢ ɞɥɹ ɝɪɢɦɚ, 
ɩɚɪɢɱɤɢ ɢɡ ɧɢɬɨɤ, ɫɬɚɪɵɯ ɤɨɥɝɨɬɨɤ, ɞɟɬɚɥɢ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɨɞɟɠɞɵ — ɲɥɹɩɭ, 
ɝɚɥɫɬɭɤ, ɞɥɢɧɧɭɸ ɩɵɲɧɭɸ ɸɛɤɭ, ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ ɨɱɤɢ, ɲɚɥɶ, ɩɢɥɨɬɤɭ 
ɫɬɸɚɪɞɟɫɫɵ, ɤɚɩɢɬɚɧɫɤɭɸ ɮɭɪɚɠɤɭ ɢ ɬ. ɩ. 
          Ⱦɥɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ 
ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɫɬɪɚɧɵ. ȼ ɝɪɭɩɩɭ ɜɧɨɫɢɬɫɹ ɝɟɪɛ ɝɨɪɨɞɚ, ɤɪɚɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɠɢɜɭɬ 
ɞɟɬɢ, ɝɟɪɛ ɢ ɮɥɚɝ ɫɬɪɚɧɵ. ɂɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɝɚɡɟɬɵ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɪɟɛɹɬɚ 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɭɸɬ ɩɨ ɪɨɞɧɵɦ ɦɟɫɬɚɦ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɤɚɤɢɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɭ ɧɢɯ 
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ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɷɬɢɯ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ, ɱɬɨ ɡɚɩɨɦɧɢɥɨɫɶ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ.             
ɇɚ ɤɚɪɬɟ ɫɬɪɚɧɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɦɟɫɬɨ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟ 
ɦɟɫɬɚ (ɜ ɫɬɪɚɧɟ, ɦɢɪɟ), ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɛɵɜɚɥɢ ɞɟɬɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɚ ɪɹɞɨɦ ɦɨɠɧɨ 
ɩɪɢɤɪɟɩɢɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɷɬɢɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɨ ɥɸɞɹɯ ɢ ɢɯ ɨɛɵɱɚɹɯ, 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ. Ɇɨɠɧɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɦɚɤɟɬɵ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ (ɞɟɪɟɜɧɹ, ɞɪɟɜɧɟɟ 
ɩɨɫɟɥɟɧɢɟ, ɉɟɬɪɨɜɫɤɚɹ ɚɫɫɚɦɛɥɟɹ). 
         ȼ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ 
ɨɛɥɚɫɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɢ ɱɭɜɫɬɜ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɝɪɭɩɩɟ 
ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɦɟɫɬɨ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɵɜɟɲɢɜɚɸɬɫɹ ɤɚɪɬɢɧɤɢ                
ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɥɸɞɟɣ ɢ ɜɚɪɢɚɧɬɵ 
ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɷɬɨ («+» — ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ; «–» — ɬɚɤ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ 
ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ). ɉɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɭɸɬ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ «Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɷɦɨɰɢɣ». Ⱦɥɹ 
ɧɟɝɨ ɧɭɠɧɵ ɨɫɧɨɜɚ (ɩɨɞɤɥɚɞɤɚ) ɢ ɧɚɛɨɪ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɥɢɰɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɨɜɚɥ ɥɢɰɚ, ɛɪɨɜɢ, ɝɥɚɡɚ, ɧɨɫ, ɪɨɬ. Ⱦɟɬɚɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ 4—5 

ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ. Ɋɟɛɟɧɨɤ «ɧɚɛɢɪɚɟɬ» ɥɢɰɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɟɝɨ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɜɨɡɪɚɫɬ, ɩɨɥ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ 
ɪɚɫɫɤɚɡ ɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ. 
 

ȼ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɫɨɡɞɚɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɂɦɟɟɬɫɹ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɚɣɬ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɪɚɡɦɟɳɟɧɧɵɣ ɧɚ ɪɟɫɭɪɫɟ 
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ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɢ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɡɚɜɟɞɭɸɳɟɝɨ ɢɦɟɟɬɫɹ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɟ ɢ ɦɨɛɢɥɶɧɵɟ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɵ, ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɢɧɬɟɪɵ ɢ ɬ.ɩ.). Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɨ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɨɜ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɂɧɬɟɪɧɟɬɨɦ. Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɟ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɰɟɥɟɣ:  

- ɞɥɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɞɟɬɹɦ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ, 
ɦɭɥɶɬɢɩɥɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɮɢɥɶɦɨɜ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ               
ɢ ɞɪ.; 

- ɞɥɹ ɩɨɢɫɤɚ ɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ;  

- ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɍɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɶɹɦ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɜɫɟɦ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɦ ɥɢɰɚɦ, ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɵɦ                  
ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɲɢɪɨɤɨɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ;  

- ɞɥɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɞɟɬɟɣ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɬ.ɩ.  
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Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

(Ʉɪɚɬɤɚɹ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ) 
 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
Ɇɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 

«Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 26»   ɉɨɥɵɫɚɟɜɫɤɨɝɨ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɨɤɪɭɝɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦ ɨɬ 29 ɞɟɤɚɛɪɹ 2012 ɝ № 273-ɎɁ «Ɉɛ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ», ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 

ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
(ɨɞɨɛɪɟɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɩɨ 
ɨɛɳɟɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ, ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɨɬ 20 ɦɚɹ 2015 ɝ. № 2/15)  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨɬ 2 ɞɨ 7 ɥɟɬ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ, ɤɚɬɟɝɨɪɢɟɣ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ  ɪɟɱɢ ɨɬ 5 ɞɨ 7 ɥɟɬ. 
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 ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ,  ɢɧɬɟɪɟɫɵ, 
ɦɨɬɢɜɵ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ, ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɢ ɢɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɩɪɨɫɵ 
ɢ ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ), ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. 

ȼ ɱɚɫɬɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ: ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ «Ʌɚɞɭɲɤɢ», ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ              

«ɋ ɱɟɝɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ Ɋɨɞɢɧɚ?», «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɚɥɟɣɞɨɫɤɨɩ»,                

«ɉɨɞɪɚɫɬɚɣ-ɤɚ», ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɦ ɩɭɧɤɬɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ ɫ 5 ɞɨ 7 
ɥɟɬ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ  
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɟɬɟɣ 

   

ɍɱɚɫɬɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

ɜ ɠɢɡɧɢ ȾɈɍ 

Ɏɨɪɦɵ ɭɱɚɫɬɢɹ 

ȼ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɨɜɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

- ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

- ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɪɨɫ 

- ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɟ 

- «Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɩɨɱɬɚ» 

ȼ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ - ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɚɤɰɢɹɯ ɢ ɫɭɛɛɨɬɧɢɤɚɯ ɩɨ 
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 ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 

- ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 

- ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɪɟɦɨɧɬɧɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ 

ȼ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ȾɈɍ - ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɤɨɦɢɬɟɬɚ, 
ɋɨɜɟɬɚ ȾɈɍ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɜɟɬɚɯ 

ȼ ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ  
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɥɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

- ɧɚɝɥɹɞɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ (ɫɬɟɧɞɵ, ɩɚɩɤɢ-

ɩɟɪɟɞɜɢɠɤɢ, ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ 
ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦɵ, ɮɨɬɨɪɟɩɨɪɬɚɠɢ «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ», 
«Ʉɚɤ ɦɵ ɨɬɞɵɯɚɟɦ» ɢ ɞɪ.) 
- ɩɚɦɹɬɤɢ 

- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɬɪɚɧɢɱɤɢ ɧɚ ɫɚɣɬɟ ȾɈɍ 

- ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɫɟɦɢɧɚɪɵ, ɫɟɦɢɧɚɪɵ-

ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ, ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ 

- ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

- ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ 

- ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɣ ɩɭɧɤɬ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɞɟɬɟɣ, 
ɧɟ ɩɨɫɟɳɚɸɳɢɯ ȾɈɍ  

ȼ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
Ɉɍ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ 
ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ 
ɟɞɢɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ 

- Ⱦɧɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɞɜɟɪɟɣ 

- Ⱦɧɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

- Ʉɥɭɛ «ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɨɱɚɝ» 

- ɜɵɫɬɚɜɤɢ  ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 

- ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ 

- ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ 

- ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɝɨɫɬɢɧɵɟ 

- ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɜɵɫɬɚɜɤɚɯ, ɫɦɨɬɪɚɯ-

ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ 

- ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 

 

ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ 

           

  

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

 

   1-ɚɹ 
ɦɥɚɞɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

    2-ɚɹ 

ɦɥɚɞɲɚɹ      
ɝɪɭɩɩɚ 

ɫɪɟɞɧɹɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɫɬɚɪɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟ
ɥɶɧɚɹ ɤ 
ɲɤɨɥɟ 
ɝɪɭɩɩɚ 

 1. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

1.1   ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ      
ɪɚɡɜɢɬɢɟ   

1 1 1 1 1 

 ɎɗɆɉ  1 1 1 2 

1.2 

 

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 1 1 1 2 2 

1.3 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ  
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

     

 Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ  1 1 1 1 1 

 Ʌɟɩɤɚ  1 0,5 1 0,5 0,5 

 Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ   0,5 0,5 0,5 0,5 

1.4 Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ  1 1 0,5 1 1 

1.5 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 3 3 3 3 3 

 
ɂɬɨɝɨ: 8 9 9 10 11 

2. ɑɚɫɬɶ ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

2.1 

 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

 Ɇɭɡɵɤɚ 2 2 2 2 2 

2.2 ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ  
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 Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

«ɋ ɱɟɝɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 
Ɋɨɞɢɧɚ?» 

  0,5 0,25 0,25 

2.2 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

 Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

 «ɉɨɞɪɚɫɬɚɣ-ɤɚ» 

   0,5 0,5 

2.3 ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ  

 Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

 «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɚɥɟɣɞɨɫɤɨɩ» 

  0,5 0,25 0,25 

 ɂɬɨɝɨ: 2 2 3 3 3 

 Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ: 10 11 12 13 14 

 

 

 


